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I. Ein le i tung.  

Eine Untersuchung syn/~sthetischer Erlebnisse bed~rf heute wohl 
kaum noch einer besonderen Rechtfert igung. Gerade in letzter Zeit 
h~ben die VerSffentlichungen yon  Georg Anschiitz den vielseitigen heu- 
ristischen Wer t  der Syn/~sthesieforschung dargetan und dieses Arbeits- 
gebiet entschieden fiber die Stufe einer speziMistischen Liebhaberei 
emporgehoben. E. R. Jaensch erwies seine Fruchtbarkei t  ffir die psycho- 
logische Typerfforschung, und nachdem sehon Weygandt i auf das Vor- 
kommen  von syni~sthetischen Erseheinungen in Zust/~nden ver/~nderten 

1 Weygandt: Beitr~ge zur Psychologie des Traumes. Wundts Phflosophische 
Studien, Bd. 20. 1902. 
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(herabgesetzten) Bewu•tseins aufmerksam gemacht hatte, konnten 
nenerdings Ber inger  und Mayer - G r o f i  ihre Bedeutung fiir das feinere 
Verst/~ndnis psychotischer Vorgange iiberzeugend naehweisen. 

Auch in au[~erfachliChen, besonders in kiinstlerisehen und literarischen 
Kreisen linden die Synastkesien zunehmende Beachtung. Mitteilungen 
und Schriften dariiber hanien sick. So erfreulich das einerseits sein mag 
- -  man macht  doch auch hier dieselbe Erfahrung wie in fast allen Fallen 
reger Anteilnahme yon Laien an wissenschaftlichen Fragen: es werden 
zunachst nut die ldaren Begriffsgrenzen verwischt. Was mugten sick 
z .B.  auch K a n t s  Begriffe des ,,a priori", des ,,Dinges an sick", des 
,,Transzendentalen" u .a .  far ungeheuerliche Verrenkungen gefallen 
lassen, sobald sie einmal eine gewisse Volkstiimlichkeit erlangt hatten. 
Je mehr ein Wissensgebiet geistiges Gemeingut wird, je mehr es an 
Umfang und Verwickeltheit z~nimmt, nm so n6tiger ist eine immer 
erneute Besinnung auf seine Grundbegriffe. So diirfte es auch bier an- 
gebrach~ sein, unserer Fragestellung eine Definition der Syngsthesie 
vorauszuschicken. 

1.  B e g r i f f s b e s t i m m u n g .  

Wie schon angedeutet, wird der Bcgriff der Synasthesie nicht 
immer in streng abgegrenztem und auch nieht immer im gleichen 
Sinne gebraucht. Er ist nun einmal ,,modern", und so verwendet 
man ihn oft auch an unpassender Stelle, sofern nur ein Schein 
yon Berechtigung dazu da ist. Hatz / e ld  1 spricht z. B. bei E m i l e  Ve t -  

haeren yon ,,Visionen synasthetischer Natur" ,  wenn der Diehter beim 
Lauten der Gloeken Gebete murmelnde Reihen yon Betschwestcrn vor 
sich sieht oder beim Anblick des Abendro~s ,,den Schritt der MSrder 
hSrt, die nach rotem Blur verlangen" - -  obwohl es sich dabei doeh often- 
bar nur um gew5hnliche Beriihrungs- und Ahnliehkeitsassoziationen 
eines-Phantasiebegabten handelt. Anf dem letzten Farbe-Tonkongre6 
wurden yon einem tier Vortragenden u. a. . ,  Synasthesien" yon bestimmten 
Stadten gezeigt, die zweifellos nichts anderes waren als eine schemen- 
hafte Verf]iichtigung wirklich gesehener Stadtplane. Als Syngsthesie 
der Stimme einer Henne w~rde t in - -  Ei vorgestellt. Beispiele dieser 
Art liel~en sick vermehren. Kein Wunder, wenn der Synasthesiebegriff 
bei einer solchen Verwendungsweise uferlos wird. 

Wo soll man jedoch die Grenze ziehen ? Das ist um so schwieriger zu 
entscheiden, als aueh nnter den namhafte~l Vertretern der Synasthesie- 
forschung darin keine vSlllge ~bereinstimrnung herrscht. 

Die verbreitetste Begriffsbestimmung diirfte die sein, die u . a .  
W .  Jaensch  2 __  anscheinend in bewuBter Anlehnung an E .  R .  Jaensch  ---  

1 Hatz]dd: Der franz6sische Symbolismus, S. 109. Philosophische Reihe, 
Bd. 73. Berlin-Leipzig: Gebrfider Paetel. 

Jaensch, W.:  :Grundziige einer Physiologie nnd Klinik der psychophysischen 
PersSnlichkeit, S. 166. 
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zum Ausdruck bringt: Syn/~sthesien sind ,,Mitempfindungen, die bei 
Erregung eines Sinnesgebietes in einem anderen a~tre ten" .  

Diese Definition ist unriehtig. Einesteils ist sie zu eng. Denn erstens 
handelt es sich gal" nieht immer um Mit-Emp/indungen, sondern in sehr 
vielen Fallen nur um mehr oder weniger wirkliehkeitsnahe Vorstellungen; 
1/t/3t doeh E. R. Jaensch selbst neben der ,,Empfiudungssyn~sthesie" 
u .a .  aueh die ,,Vorstellungssyn/~sthesie" gelten. Zweitens ist das Er- 
lebnis, das eine Syn/~sthesie ausl6st, keineswegs immer eine ,,Erregung 
eines Sinnesgebietes"; die Arbeiten der letzten Jahre konnten zeigen, 
dab Synisthesien oft auch an Vorstellungen und sogar an abstrakte 
Begriffe anknfipfen. Andererseits ist die Begriffsbestimmnng zu welt: 
sie i/~l~ eine scharfe Abgrenzung der Syn/~sthesien gegen bloBe Asso- 
ziationen yon sinnlicher Deutlichkeig vermissen. Denn sie driickt rein 
phgnomenologisch nur die Tatsaehe einer paarweisen Gegebenheit, einer 
(zwangsmigigen) Koppelung zweier Erlebnisse aus. Wesentlich seheint 
fiir die Syn/~sthesie jedoch gerade deren innere Beziehung zum ausl6sen- 
den Erlebnis zu sein: die Zuordnung wird vom Syni~sthetiker meist Ms 
sirmvoI1 empfunden, sie hat einen - -  wenn attch oft sehr verborgenen 
und schwer auffindbaren - -  logisehen Grund. Die syns Ver- 
kettung hat nicht den Charakter des Zuf~lligen, Willkiirlichen, oft Sirm- 
losen der assoziativen Verbindung. Der Beweis hierftir karm freilich 
erst im I I I .  Tell unserer Betraehtungen erbracht werden, weil er teil- 
weise deren Ergebnisse zur Voraussetznng hat. 

Da wir uns jedoeh yon vornherein dariiber klar sein miissen, was wir 
Ms Syn/~sthesie anzuerkennen und unserer Untersuehung zugrtmde zu 
legen haben, wollen wir schon jetzt folgendes M~ fiir die Begriffsbestim- 
mung notwendig und hinreichend vorweg netlmen : Syniisthesien sind meist 
ziemlich zwangsldiu/ig (o/t reflexartig) in unmittelbarem Anschlu[3 an 
irgendeinen (gewShnlich sinnlich-ansehaulichen) Bewufltseinsinhalt au]- 
tretende Erlebnisse yon mehr oder weniger emp/indungsmiifligem Charakter, 
die mit ~enem in irgendeinem Sinnzusammenhang stehen, il~m irgendwie 
,,entsprechen", ibm mit einer gewissen Uberzeuffung (Evidenz) zugeordnet 
werden. 

InnerhMb des dami t  abgegrenzten Gebietes unterscheiden wir: 

A.. Syn~isthesien im engeren Sinne, d. h. solche, bei denen zu anschau- 
lichen InhMten des einen Sinnesgebietes Anschauliches aus anderen 
Sinnesgebieten zugeprdnet wird i. Sie zerfMlen in 

1. elementare (einfache) Syn~sthesien, bei denen es sieh um Zu- 
ordnungen einzelner sinnlieher Qualititen handelt (z. B. yon bestimmten 
Einzelfarben zu bestimmten EinzeltSnen); 

i Ist das Zugeordnete etwas Sichtbares, so spricht man auch von ,,Ssmopsien", 
kniipft es an Geh6rtes an, yon ,,Phonopsien" oder (ungenau, da es sich nicht nur 
um Farben, sondern auch um Figuren handeln kann) yon ,,audition color~e". 



420 Gerhard Kloos: 

2. komplexe (zusammengesetzte) Syn~sthesien, die aus Zuordnungen 
yon zusammengesetzten sinnlichen Gebilden bestehen (etwa optischen 
Figuren oder Farbenzusammenstellungen zu Melodien). 

B. Syndisthesien im weiteren Sinne: sic unterscheiden sich yon ersteren 
dadurch, dab bei ihnen das Ausgangserlebnis unanschaulicher, abstrakter 
Art ist. Beispiele: Zuordnung yon Farben oder Figuren zu Zahlen, zu 
Monaten, Woehentagen, Rangstnfen usw., zu phflosophischen, geschicht- 
lichen und anderen Begriffen. E . R .  Jaensch spricht in solchen F/illen 
yon ,,komplexen Syngsthesien". Die Gegenst~nde der Zuordnung 
brauehen hier jedoch keineswegs komplexer 1kTatur zu scin, wie aus den 
genannten Beispielen hervorgeht; das Wesentliche und Besondere saheint 
vielmehr in der Ankniipfung ans Abstrakte zu liegen. Wir schlieBen 
uns daher der Ausdruckweise von E. R. Jaensch nicht an, sondern sprechen 
yon komplexen Syn~sthesien nur in dem unter A. 2. angegebenen Sinne, 
wie das fibrigens auch Anschi~tz schon getan hat. 

Wenn der Begriff der Syngsthesie hier schon yon vornherein in einem 
Sinne festgelegt wurde, der dutch die davon ausgehende Untersuchung 
eigentlich erst besti~tigt werden soll, so kSnnte man darin leicht einen 
methodischen Circulus vitiosus erblicken. Demgegeniiber sei abet 
darauf hingewiesen, dab jede Untersuchung eine vorherige Abgrenzung 
ihres Bereiches zur Voraussetzung hat, und dab sogar die Mathematik, 
wie Hilbert neuerdings zeigte, streng genommen durchweg mit solchen 
,,impliziten Definitionen" arbeitet. 

2. Fragestellung. 
Die syn~sthetische Kasuistik ist bereits erheblich angewachsen. 

Eine bloBe Beschreibung weiterer F~lle h~tte kaum noch wesent- 
liche Liicken ausztffiillen. Woran es indessen noch zu fehlen scheint, 
ist eine befriedigende theoretische Auswertung des angeh~uften 
Stoffes. Das liegt tells daran, dab anf eine solche oft fiberhaupt ver- 
zichtet wurde, tells daran, dab die Problemstellung der Untersucher 
h/iufig eine zu oberfl~tchliche odor zu einseitige war. Man betraehtete 
die Syn~sthesien und nicht den Syn~sthetiker. Wenn dennoch Ans~tze 
dazu gemacht warden; geschah es fast nut  nach intellektuMistischen 
Gesichtspunkten. Das bedeutete aber wiederum einen Verzicht auf die 
Erfasst)ng der Gesamtpers6nlichkeit des Syni~sthetikers und seiner 
psychischen Tiefenmechanismen, auf die es hier gerade ankommt. Der 
experimentierende Psychologe scheint darauf iiberhaupt weniger ein- 
gestellt zu sein Ms der Psychiater, dessen Betrachtungsweise in der Regel 
durch gr~iBere Lebensn~he gekennzeichnet ist. 

Man d~rf freilich nicht iibersehen, daB die Psychopathologie in mancher 
Hinsicht iiberhaupt giinstigere Forschungsbedingungen bietet; dus 
Naturexperiment der psychischen Erkr~nkung schafft eine Fiille yon 
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Abwandlungen, die dem Psychologen bei seinem dock gleichf6rmigeren, 
eben ,,normalen" Material nieht verfiigbar sind. Die funktionelle Aus- 
sehaltung h6herer psyehiseher ,,Schiehten", die Enthemmung, die 
inhere Erregung, lJberspanntheiten, Ubertreibungen und andere St6- 
rungen lassen manche Zusammenh~nge klarer zutage treten als beim 
Gesunden. So dfirfte aueh eine Untersuchung der Syn&sthesien bei 
psyehiseh Abnormen manchen grunds~tzlich wiehtigen theoretisehen 
Gesiehtspunkt ergeben, der einem sonst vielleieht verdeekt bleibt. 

Uns wird vor allem die Frage interessieren, ob SynS, sthesien bei 
Geisteskranken hgufiger vorkommen als bei Gesunden und ob ihr Auf- 
treten in bemerkbaren quantita.tiven Beziehungen zu bestimmten psyehi- 
schen Erkrankungen steht. Ferner wird festzustellen sein, ob die syn- 
5~stketisehen Erseheinungen bei Abnormen qualitative Besonderheiten 
haben, ob sic andersartig sind als bei NormMen, ob sic f/Jr bestimmte 
psyehisehe St6rungen p~thognomoniseh und damit diagnostiseh ver- 
wertbar sind. 1Jber diese speziellen Fragestellungen hinaus werden wir 
versuchen, aus den Eigentiimliehkeiten der Syn~sthesien bei psyehiseh 
Abnormen etwas tiber das Wesen dieser eigent/imliehen Erscheinungen 
fiberhaupt zu ermitteln. Insbesondere wird zu untersuehen sein, was 

Syns formal, Ms psyehisehe Gebilde sind, wie, d. h. auf Grund 
welcher ,,Sehaltungen" des Bewul3tseins sie zustande kommen, w a n n ,  

d. h. in welehen psyehisehen Zusts und bei were, d. h. bei welehen 
charakterologischen Typen sie auftreten. Schlieglich wird sieh wohl 
oder tibel auch die Frage ergeben, ob die Syn~sthesien noeh zu den nor- 
malen oder sehon zu den abnormen Bewul3tseinsvorg&ngen zu ziihlen 
sind. 

Worauf es uns bei der Besehreibung syn/~sthetischer Zuordnungen 
psyehiseh Abnormer also letzten Endes ankommt, ist eine theoretisehe 
Erkl~rung und Beurteilung der Syn~sthesien im allgemeinen, mit der 
wit hier an ein besonders g/instiges und ergiebiges Ausgangsmaterial 
anknfipfen zu k6nnen glauben. 

3. Methode. 

Wenn aueh der Psyehiater, wie oben zugegeben wurde, i~_folge der 
Besehaffenheit seines Materials gegenfiber dem Psyehologen oft im 
Vorteil ist, so hut er andererseits bei der Untersuehung der Einzel- 
f/~lle doch erheblich grSBere Sehwierigkeiten zu iiberwinden. Aueh auf 
unserem Arbeitsgebiet machen sic sich geltend. Ein groger Tell der 
Geisteskranken scheidet yon unserer Untersuekung, die auf ein Befragen 
angewiesen ist, yon vornkerein aus: erregte Katatone, hoehgradig 
Manisehe und Delirante sind nicht zu fixieren, StuporSse nieht ~nspreeh- 
bar, Paralytiker und Senile meist schon zu dement, um ihnen den 
Gegenstand der Befragung begreiflich maehen zu k6nnen; die Aussagen 
der anderen Kranken sind nur zum Teil verwertb~r und auch dann mit 
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grol3er Vorsicht aufzunehmen. Wenn z. B. ein vergniigter Hypomanischer 
dem eintretenden Arzte in einem Sehwall seherzhafter Redensarten u. a. 
aneh zurief: ,,Aeh, Herr  Doktor, ieh babe Sie sehon vor der Tiire sprechen 
riechen", so wird man sieh hii~en miissen, diesen SpaB sehon als Syn- 
i~sthesie hinzunehmen. Die gleiehe Zuriiekhaltung wird gegentiber 
seheinbar syn~sthetisehen Ansatzen im Wortsalat  yon Sehizophrenen 
angebraeht sein. Bei dementen und sehr ungebildeten Kranken ent- 
springt manehe AuBernng, die auf eine Syngsthesie zurtiekgehen k6nnte 
(z. B. die Angabe eines Arteriosklerotikers, er habe im Bein Sehmerzen 
,,gesehen"), nut  einer Unkmmtnis des riehtigen Spraehgebrauehs oder 
einer augenbliekliehen Wortverweehslung, die bei genauerem Naeh- 
fragen dann als solehe erkennbar wird. Oft ist es aber sehr sehwer zu 
entseheiden, ob es sieh bei Angaben fiber Syn/tsthesien um wirklieh 
Erlebtes oder nur um willkiirliehe Phantasterei handelt. Haufig wissen 
es die Untersuehten mit ihrem gew6hnlieh wenig entwiekelten Selbst- 
beobaehtungsvermSgen selber nieht. In  vielen F/illen fehlt es den Kranken 
aber aueh am Willen zur Wahrhett. Psyehopathen nnd tIysterisehe 
wollen mit  ihren angebliehen ,,Syn~tsthesien" oft nur Eindruek machen, 
interessant erseheinen trod verbltiffen, wie mit  anderen aparten Effekten. 
Bei dem berfihmt gewordenen ,,Vokalsonett" des sehwer psyehopathi- 
sehen, geltnngssfiehtigen Arthur Rimbaug wissen wit genau dureh ein 
Gest/tndnis des Diehters, dab er es geradezu anf eine Art Bluff abgesehen 
hatte 1 

Aber nicht nur die geringere Zuverl/issigkeit psyehiseh abnormer 
Versuehspersonen bereitet Sehwierigkeiten; man kann an sie aueh nieht 
dieselben Anforderungen an Geduld, Ausdauer, innerer Sammlung und 
Selbstbeobaehtung stellen wie an Gesunde. Ihre Untersuehung verlangt 
daher nieht alMn verseh/~rfte Kri t ik in der Verwertung ihrer Angaben, 
sondern aueh andere Methoden. 

Gerade die haupts/s Methode der Syn/~sthesieforschung, das 
Experiment,  ist fi~r nnsere Zweeke nieht empfehlenswert. Seine Bedin- 
gungen sind zn willkfirlieh lmd kfinstlieh, und die Versuehsperson stebt 
zu sehr unter dem Zwange, auf die dargebotenen Reize irgend etwas zu 
/~nBern - -  sehon aus Voreingenommenheit oder Gutwilligkeit. Mit dem 
bewugten Willen zum Erleben yon Syn/isthesien vergr613ert sieh die 
Gefahr der unbewuftten T/tusehung des Untersuebers. AuBerdem ist 
die Bereitschaft zu Syn/~sthesien im allgemeinen weehselnd und yon 
bestimmten seelisehen Zust/~nden abhgngig, die uns noch beseh/gftigen 
werden. Friedrich Schlegel forderte zwar yore Gebildeten die F/~higkeit 
willkiirlieher Selbststimmung,:je naeh BedarI antik oder modern, klassiseh 
oder romantisch, naiv oder sentimental, nnd so kann man analog viel- 
leieht aueh yon in~elligenten Gesunden vellangen, dab sie sieh auf An- 
ordnung des Versuehsleiters ,,syngsthetiseh st immen" und auf herunter- 

1 HatzfeId: ~. a. O. 8.88. 
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gespielte Sehallplatten pfliehtbeflissen mit Ansehauungsbildern reagieren. 
Geisteskranken wird man abet im Interesse der Zuverl/tssigkeit der Unter- 
suehungsergebnisse mit solehen Zumutungen besser fern bleiben, aueh 
welm sie den Schein exukter Wissensehaftliehkeit gewil3 auf ihrer Seite 
h~Ltten. Wit haben deshMb auf Experimente ~611ig verziehtet und uns 
auf die Ermittlung soleher syngsthetiseher Erlebnisse beschr/~nkt, die 
sieh den Patienten gelegentlich in ihrem frfiheren Leben besonders ein- 
drueksvoll und fiberzeugend, ja vielleieht fiberw~ltigend g~nz yon selbsg 
au/gedriingt haben, die also bestimmt v611ig naturha/t und nicht unter 
dem Einflug irgendeiner bewugten, kiinstlichen Einstellung entstanden 
sind. Zum Untersehied yon der experimentellen k6nnte man diese 
Methode Ms anamnestische bezeiehnen. 

I-Iinsiehtlieh der Darstellung bestand die M6glichkeit, entweder 
zahlreiehe F~lle aneinander zu reihen, deren jeder dann sehon aus 
r/~umlichen Rficksiehten etwas oberfl/~ehlieh betraehtet werden muB, 
oder einen besonders ausgepr~gten und typisehen EinzelfM1 heraus- 
zugreifen und eingehender zu betraehten. Wir haben uns - -  nach 
dem erfolgreichen Vorgange yon Anschiitz - -  ffir letzteres entsehieden. 
Gerade in der Syl~gsthesieforsehung hat sieh dieses monographische 
Veiffahren bisher Ms fruehtbarer erwiesen. Es bietet vor Mlem die 
MSglichkeit einer gebfihrenden Berfieksiehtigung gewisser Feinheiten, 
die bei Gruppendarstellungen verlorengehen. Die theoretisehen Folge- 
rungen ruben freilieh nieht allein auf dem bier n/~her behandelten 
EinzelfM1, sondern auf dem gesamten verfiigbaren Material. 

II. Klinische Beobachtungen. 
A. Allgemeines. 

Unsere Untersuchungen wurden an den Kranken der Staatskranken- 
anstMt und psyehiatrischen Universit/itsklinik Hamburg-Friedriehsberg 
(Direktor: Prof. Dr. phil. et reed. Wilhelm Weygandt) durchgeffihrt. Bei 
einer sehr mannigfMtig zusammengesetzten st~ndigen Belegsehaft yon 
ann~Lhernd 2000 und einem mona*lichen Zugang yon etwa 200 Patienten 
sehien hier eine genfigend breite Grundlage auch ffir syn~Lsthetische 
Forsehungen gegeben. 

Soweit mit den Kranken eine Verstiindigung fiber ihre eigenen psyehi. 
sehen Erseheinungen mSglieh war, kormten syni~sthetisehe Erlebnisse 
besonders bei Zykloiden (Maniseh-Depressiven), bei Psychopathen, bei 
Hysterischen, sowie bei Schizoiden (und Sehizophrenen) der traumhaft- 
romantisehen (kaum der abstrakt-systematisehen) Variante gefunden 
werden. Durehweg handelte es sieh um Kranke mit differenziertem 
Geffihlsleben, zum Teil um eigentliehe Hypergs~hetiker. Ilinsiehtlieh 
des Intelligenzgrades bestand keine derar~ige LJbereinstimmung. 

Bei Epileptikern und Pootienten mit organisehen Psyehosen kormten Syn~sthe- 
sien in keinem der F~lle naehgewiesen werden. Nur eine rfihrselige, demente 



424 Gerhard Kloos: 

Paralytica erweckte dutch ihre Xul~ernng, sie sehe, wenn eine Mitpatientin das Lied 
,,Kommt ein Vogel geflogen" singe, eine ,,groBe, krause, bla~le Zukunft", vorfiber- 
gehend den Ansehein syni~sthetiseher Erlebnisse; aber alle weiteren Angaben liel3en 
sich miihelos aIs Berfihrungsassoziationen oder Ms Vorstellungen aus dem ihr 
bekalmten Liedel%ext erkennen. So schwebte ihr z.B. bei einem bestimmten 
Schlager das Sanatorium Schwarzenbeck vor, wo sie ihn oft gehSrt hatte, und bei 
der Melodie des Liedes ,,Der Mai ist gekommen" hatte sie grfine Wiesenflgchen vor 
Augen. 

Unter den Epileptikern sehien ein 48ji~hriger Patient, der seit einer im Kriege 
erlittenen Versehfittung etwa alle 14 Tage typische Anf~Llle hat, zungehst besondere 
Aldmerksamkeit zn beansprllchen. Er sieht namlich 1--2 Stunden vor jedem 
Krampfanfall mit greifbarer Deutliehkeit allerlei Farben, besonders Gelbgrtin, und 
empfindet dabei ein ,,Ohrenklingen", m dem hohe TSne iiberwiegen. Diese akusti- 
schen und optischen Erseheinungen treten bei ihm jedoch nicht immer neben- 
einander auf und es fehlt auch an dem fiir Syni~sthesien so kennzeichnenden Bewui]t- 
sein einer inneren Beziehung oder Zusammengeh0rigkeit zwischen GehSrtem und 
Gesehenem. Die anf~Lngliehe Vermutung prs Syngsthesien bewahr- 
heitete sich also nicht. 

Die Frage ,  w a r u m  Syns  gerade bei  den obengenann ten  endo- 
genen Geis tess tSrungen auf t re ten ,  wird  uns im n~chsten Abschn i t t  noch 
besch~ftigen. An  dieser Stelle sei nur  darauf  hingewiesen,  d~B sie bei  
den einzelnen Krankheitsg~'uppen sowohl untereinander als auch gegeni~ber 
Normalen nicht grunds~itzlich voneinander verschieden sind; nur die 
Syn~isthesien der Schizoiden zeigten gewisse /ormale Besonderheiten, auf 
die wir  noch zur t ickkommen.  

Zahlenmgi3ig fiberwogen un te r  den beobach te ten  Syns  die 
Zykloiden,  nach ihnen die Psychopathen .  Bei jenen zeigten sich die 
Erscheinungen auch am ausgepri igtesten.  E inen  besonders  typ i schen  
und  lehrreichen , ,Schulfal l"  dieser Gruppe ,  einen 37js  Zyk lo iden  
mi t  hys ter i schen Zfigen, wollen wir  genauer  be t rach ten .  

B. Der Fall T. 

1. Vorgeschichte (vorwiegend auf Grund der Akten). 
a) Erblichkeitsverhgltnisse. 

Der Urgrofivater vi~terlicherseits war Lehrer und Kan%or. Ein seltsamer Sonder- 
ling, er beschi~ftigte sich mit ahem und verlegte sich besonders auf das Sammeln 
yon allerlei Altertiimern. Seine Verwandten bezeiclmeten ihn als ,,verriickt". 

Der ~roflvater v~terlicherseits war ein haltloser S~ufer; er vertrank seinen ganzen 
Besitz. 

Der ~roflvater mi'etterlicherseits war ein v611ig heruntergekommener Trinket. 
Der Vater war Bahnschaffner, eiae nfichterne, ehrliche und pfliehttreue •atur, 

seilr solide, aber gemiitskalt und in jungen Jahren j&hzol~aig. Er sehlug die Kinder 
schon beim ldeinsten AnlalL 

Die Mutter war sehr arbeitsam, aber ebenfalls j&hzornig, hart mid lieblos, recht- 
haberisch nnd geltungssiichtig, sehr launisch, zuweilen lant und exaltiert, dabei 
iibertrieben fromm. 

Eine Schwester T.s ist selbstunzufrieden lind oft lebensfiberdriissig, hi~ufig aber 
auch auffallend prahlerisch mid eingebildet, immer sehr unselbst&ndig, leicht erregbar, 
empfindlich und weinerlich. 
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Der iilteste Bruder ist ,,nervOs", fahrig, groBspreeherisch und  verlogen, aber 
unselbst/~ndig und  weiehlieh-gutmiitig, ganz yon seiner energisehen Frau  abh~ngig, 
ohne geistige Interessen. 

Ein  anderer Bruder wird als brutal ,  egoistisch und  dtinkelhaft  gesehitdert. 
Wi t  l inden in der Familie also eine auff~llige Hgufung abnormer  Charaktere:  

Sehizoide, Pota toren und  hysteroide Psychopathen.  

b) Lebenslau]. 
T. ist das jiingste Kind  seiner El tern (geb. am 9.10. 93). Zur Zeit seiner Geburt  

war seine Mutter  bereits 45 Jahre  alt. Seine Kindheitsentwieklung verlief normal. 
Im tQuabenalter fiel seine t~riihreife und seine intellektuelle Uberlegenheit  fiber seine 
Altersgenossen auf. Er  ha t te  immer nur  ~ltere Kameraden,  spielte aber dennoch 
stets den Anfiihrer. E r  war immer ,,der Mittelpunkt,  um den sieh allcs drehte" .  
In  der Sehule war er faul, wuBte aber t rotzdem alles nStige. Zu I tause bastelte und  
l a s e r  viel. Das Gelesene maehte  auf ihn ungewOhnlich tiefen Eindruek, er erlebte 
es mit, als ob es sieh um seine eigene Person handelte.  Friihzeitig aber machte  sick 
auch tta]tlosigkeit  bemerkbar :  als 10j~hriger Junge  n a h m  er seinen El tern  Geld 
weg und  kaufte sick dafiir N~sehereien. Als Mittelsehtiler w-nitre er sick veto Zeiehen- 
lehrer 3 Mark zu erschwindeln. Biieher, die er yon seinen Kameraden geliehen 
hat te ,  verkaufte er. Die Zensur , ,mangelhaft" ~inderte er in seinem Schulzeugnis 
um in ,,ohne Tadel".  Als Kaufmarmslehrling wurde er zweimal wegen Fehlbetr~gen 
in der Portokasse cntlassen. 

Ws der friih einsetzenden Puber t~t  (13 Jahre)  t r a t  ein Hang zum Umher-  
treiben hervor. Er  blieb oft tagelang yon Hause weg. Mit 15 J a h r e n  entwendete 
er seiner 3/[utter Geld und  fuhr  naeh Berlin. Die riigenden El tern bedrohte er mit  
SehlS, gen. Der Vater  ftihlte sich ihm gegeniiber maehtlos und  gab ihn in Fiirsorge- 
erziehung. Der konfirmierende Pastor erkl~rte ihn ffir , ,begabt, ja etwas iiberreif, 
aber krank" .  Naeh 2 Jahren  guter Fi ihrung wurde er gebessert entlassen. 

Er  wandte sieh nun  dem Malerberuf zu. W/ihrend seiner Ausbildung lernte er 
ein 3/[~tdchen kennen, alas Jim erst bevorzugte, dann aber zuriicksetzte. In  seinem 
Zorne r~ehte er sieh dafiir, indem er das M/~dchen in anonymen und gef~lsehten 
Briefen an  den Vater  verleumdete. Er  wurde deswegen zu 6 Woehen Gef~ngnis 
verurteil t ,  erhielt jedoeh Strafaufschub. 

Er  besuchte eine Kunstschule in Berlin. Hier  gab er sioh als Akademiker aus 
und  verkehrte  bei Korporationen.  Seine Ausbildung vernaehl~ssigte er bald. 
Bei der Fiihrung der Kasse einer studentisehen Verbindung fielen Um'egelm~13ig- 
keiten auf. Er  kniipfte aueh Beziehungen zu einem M~dehen an, stellte sieh a]s 
Doktorand vor und  ersehwindelte sieh yon ibm 90 R~{. Unter  Hinterlassung yon 
weiteren Sehulden versehwand er. 

Nun begann er ein unruhiges Wanderleben. In  der lVIeil~ener Porzellanmanufak- 
tur  stellte er sieh unter  Benutzung einer fremden Visi tenkarte als Berliner Privat-  
dozent vor und  n a h m  einiges auf Kredi t  mit.  In  S tu t tga r t  entlieh er sieh veto 
Biirgermeister 10 RM., otme sic je zuriiekzuzahlen. Unte r  der Vorspiegelung, 
er sei 2 Jahre  in I ta l ien gewesen, erhielt er eine Stelle als Zeiehner. Unte r  einem 
falsehen Namen fiihrte er hier ein aussehweifendes Leben, machte Sehulden und  
versehwand sehliel?lich mit  einem ihm zum Wechseln anver t rau ten  100 RM.-Schein. 
In  Tirol beging er Zechprellereien, braehte es sogar fertig, dal~ die Wirte  ihm Bar- 
geld borgten, vollftthrte aueh in der Sehweiz eine Reihe yon Hotelbetrtigereien 
~nd Heiratsschwindeleien. W~hrend der Depression, die dieser manischen Phase 
folgte, sehrieb er einen reumJitigen Brief an seine Eltern.  Aus der Sehweiz wurde er 
nach VerbiiBung einer Gef~ngnisstrafe yon einem Monat  ausgewiesen. In S tu t tgar t  
wurde er zu 7 Monarch, in Berlin zu 3 MonatenGef/~ngnis verurtei l t  (1914,). Er  erhielt 
jedoeh Strafaufsehub, um am Kriegsdienst tei lnehmen zu kOnnen. 



426 Gerhard Kloos: 

Im Felde zeigte er sich sehr gewandt und befi~higt, so dab er schon nach kurzer 
Zeit Ver~rauensposten erhielt. Den Xameraden fiel allerdings sein hoehstaplerisehes 
Wesen auf. Eines Tages entwich er als Eink/~ufer fiir Lebensmittel  mi t  einem 
grSBeren Geldbetrag. Schwindelnd und  betriigend tr ieb er sich herum. 

1917 verhaf te t  trod ins Gefangnis gebracht, wul]te er die Schlfissel an  sich zu 
bringen, sperrte die Aufsiehtsbeamten ein und  entfloh. 

Von einer Offiziersfrau liel] er sich als ,,Dr. B."  gegen 600RM. geben, angeblich 
um Lebensmittel  aus Rnmgnien  zn beschaffen. In  einem Badeort  t r a t  er unter  
falsehem Namen als , ,Leutnant"  auf und  spielte 1rater den Hotelg/~sten eine groBe 
Rolle. Er  reiste unvermi t te l t  ab und  hinterlie~ 3000 RM. Sohulden. In  einem 
anderen Knror t  verkehrte er als , ,Oberleutnant Dr. phil. Hans yon R . "  in besten 
Kreisen, veranstal tete  lustige Abende,  lieh sich Geldbetr/~ge und  war claim 
plStzlieh nieht  mehr  zu finden. 

1918 verurteilte ihn das Kriegsgericht zu 5 J ah ren  Gefangnis wegen Fahnen-  
flueht, Betrug und  Unterschlagung in 78 F/illen. Er  wurde jedoch begnadigt. In  
demselben Jahre  schwindelte er zwei M~dchen Geld und  Wertgegenst/~nde ab, 
schrieb dann  an  die Mutter  des einen einen reuevollen Brief. 

1919 tauchte  er als , ,Oberleutnant G." auf. Unte r  Hinterlassung yon Schulden 
und nach Unterschlagung eines Geldbriefes seiner Wir t in  mit  500 RM. Inha l t  wurde 
er unsichtbar.  Es folgte wiederum ein Reuebrief an  die Wirtin.  

In  einer anderen Stadt  als , ,Oberlentnant  yon S." gelandet, betrog er den Vater 
einer Dame um 1600 RM. and  einige wertvolle Briefmarkenalben. Eine Architekten- 
frau brachte  er um einen wertvollen l~ing, den er sich unter  dem Vorwande geliehen 
hatte,  er wolle sich einen ahnlichen anfertigen lassen. E in  Herrenmodegeseh~ift 
prellte er um 15 000 RM. Der Polizei entfloh er dnrchs Fenster. In  Norddeutsch- 
land festgenommen, gestand er noeh weitere Unterschlagungen ein. Er  wurde 
nach Berlin abgeliefert, entwich aber. 

1921 t r a t  er als Mit inhaber einer Xuns thandlung  bei. Seine Lebensftthrung 
war untadelig. Das Unternehmen bliihte durch seine Beteiligung fSrmlich auf. 
Die Gesch/~ftsfreunde ri ihmen seine Regsamkeit, seinen Phantasie-  und  P1/ine- 
reichtum, sie betonen seinen ,,ernsten und  unentwegten Willen zum Wieder- 
aufbau."  Sein Vorleben ha t te  er ihnen n/~mlich enthfillt. 

1922 wurde er wegen friiherer Betrfigereien zu 4 Monaten Gefi~ngnis und  
2 000 RM. Geldstrafe verurteilt .  Den Ge~chgdigten ha t te  er das Geld schon 
zuriickerstattet.  

Unter  einem falschen Namen , ,R." - -  der richtige schien ihm schon zu sehr 
belastet  --  erSffnete er in einer norddeutsehen GroBstadt einen Kunstsalon und  
besch/iftigte sieh erfolgreich mit  graphisehen Arbeiten. 

1923 heiratete er eine geschiedene Frau  mi t  2 Kindern.  
1924 lieh er sich auf den Namen R. yon einer F i rma 16 000 RM. 1925 gab 

er einem Fraulein fremde Gegenst~nde zum Verkanf und  lieB sich daffir einen Vor- 
schuB yon 1000 RM. auszahlen. Im gleichen Jahre  erl i t t  er einen , ,Nervenzusammen- 
bruch."  1926 verkanfte er Waren seines Schwagers und  steckte das Geld ein. 
Er  stellte auch Wechsel auf ihn aus. Als Buchreisender f/~lschte er Bestellungen. 
1927 prellte er einen Maler nnd  einen Photographen um grSl]ere Geldbetrage. 
Den Syndikus einer gegnerischen Firma beschimpfte er auf der Vorderplattform 
eines StraBenbahnwagens --  ohne Zeuge n --  als , ,Lump" nnd  , ,Schweinehund". 
Als angeblicher Beauftragter  der Postdirektion leitete er einen vorget/~uschten 
Gel~ndekauf ein ohne die geringsten~ Aussichten auf irgendeinen Vorteil ffir sich. 
In  der psychiatrisehen Universit/~tsklinik Hamburg-Friedrichsberg yon Prof. 
Dr. d/Ieggendorjer begutachtet ,  vaxrde ihm der w 51 nicht  fiir sgmtliche Straf ta ten  
zugebilligt. 

Im September 1930 wurde er der Klinik wegen Depression wiederum zugewiesen. 
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Nach den Mitteilungen der Frau  war or seit 3Ionaten in gedrfiokter, reizbarer 
Stimmung, ~uBerte Solbstmordgedanken, war sehr unruhig, lief in die Stadt  und 
kam dann besohmutzt  und  durehn~Bt wioder. E r  belog und  bedrohte seine Frau,  
die er sonst mit  groBer Ehrerbietung behandelte, warf einmM sogar mi t  dem Messer 
nach ihr. 

Er  selbst ~uBert, dab er seit Mitre 1929 nu t  noeh sprunghaft,  ohne Stetigkeit 
arbei ten kOnne, naehdem er vorher  geradezu mit  ,,nervOser Hoohspannung" 
der Arbeit  nachging. Seinen Entwtirfen fehle es nun  auch an  jeglioher UrsprOng- 
liohkeit. Er  sei leicht ermtidbar,, w~hrend er sioh sonst bei 16 Stunden t~glieher 
Arbeit  noeh vOllig friseh fithlte. Seine Frau  versuehte er zu gemeinsamem Selbst- 
mord zu fiberreden. Sei~, einigen Monaten leide er auoh an  Siimest~uschungen. 
Er  sehe immer etwas wie das geOffnete Maul eines Tiefseeungeheuers auf sich 
zukommen. Die Umrisse sehwappelten quallenartig und  nahmen oft phantast isehe 
Formen an. Das ganze erscheine in ,kMten,  giftigen Farben" ,  die er nioht  leiden 
kOnne. AuBerdem erlebe or aueh andere Visionen, die alle ,,h~Blieh, unirdisoh, 
grauenvoll, bedriiekend" seien und  an Tiefseeformationen erinnern. Er  erlebe 
sie alle plastisoh, oft mi t  so leibhMtiger Deutliehkeit, dM~ er vet  ihnen fliehen wolle. 
Sie erschreoken ihn oft inmit ten  allt~glioher Besoh~ftigungen, etwa beim Brot- 
sehneiden. Der Eindrnck der Farbe fiberwiege dabei den der Form. ManchmM 
seien es aueh keine eigentliehen Visionen, sondern nur  eine lebhafte Vorstellung 
yon best immten Bildern, yon grotesken Darstellungen, (lurch die er zeitweise 
t~berrasoht werdo. Oft babe er auoh die Empfindung, Ms ob er angesproehen wtirde, 
aber es sei doeh mehr  die bloBe Vorstellung eines angeregten Gespr~ehs zwisohon 
ihm und jem~nd anderem. Manehmal sei sie so deutlieh, dab er laut  antworte;  
seiner Frau  und  anderen fMle das dann auf. --  Er  stehe jetzt  fiborhaupt ganz unter  
der Wirkung starker Angstgeft~hle. Er  babe Angst auch vor sieh selbst. So vielen 
Leuten babe er niehts als Ungliick gebraoht. Wenn er kein Geld babe, so bringe er 
es fertig, solehes andern unter  irgendwelohen Vorspiegelungen abzusehwindeln. 
Er  gehe deshMb nur  nooh in Begleitung seiner F rau  aus. I hn  qu~le die Frage, 
ob er nur  k rank  oder wirklieh kriminell, asozial sei; ,,ioh weiB nieht,  we ich hinge- 
hOre". Er  sei oin schwankes l%hr  --  or mfisse angebunden werden. 

Eine eingehendere Betr~ehtung des bier nu t  in Umrissen wiedergegebenen Lebens- 
laufs ergibt eine grOBere Anzahl manisch-depressiver Sohwankungen. 

Manische Phasen h~tte  or in den Jahron  1907/08, 1912, 1913/14, 1916/19, 
1920, 1923/24 und im Frfihjahr 1927. , ,In diesen Zeiten will ich etwas anderes 
sein. Ich gebrauche dann alle Mittel, um d~s, was ich eben sein will, vorzustellen." 
Er  kennt  dann  keine Gefahr und  laBt sich durch niohts verblfiffon, er ist  droist und 
anmM~end, oft verletzend, es macht  ihm geradezu Freude, die Leute vor den Kopf 
zu stoBen, mit  ihnen zu spielen wie mit  Schachfiguren und  sie in seinen B~nn zu 
zwingen. Er  ha t  den Kopf yeller Pls und  Einf~lle, or ist witzig, geistreich, 
lustig und ausgelassen wie im Sektrausoh. SchieksMssohl~ge, Gef~ngnisstrafen 
usw. sind vSllig ohne Ei~fflul~ auf die gehobene Stimmung. Er  t r au t  sich Mles zu. 
Im Frfihjahr  1927 wollte er ,,gewissermaBen die Welt  aus den Angeln heben".  
Oft ka~m er dem Ansturm seiner Ged~nken kaum s tandhal ten  und  sich gar nicht  
mehr zusammenh~ngend ausdrfioken, da ein Einfall  den anderen jagt ;  die Lento 
hMton ihn dann  ffir betrunken.  Er  sprieht  auch gem in WortmMereien und  Reimen. 
Seine Schrift ist in solehen Zeiten sohwungvoll, und die Zeilem'iehtung steigt an. 

Depressive Phasen erlebte er in den Jahren  1906 (frfhe Puberts 191~, vor- 
fibergehend 1919, 1921/22, Herbs t  1924, besonders aber 1925 und 1926. Er  babe 
d~nn geradezu , ,Weinkr~mpfe", sei oin ,,vSlliger Wasohlappen",  g&nz unselbst~ndig 
und feige, lasso sich zu Mlem verleiten; er ist  menscheaseheu und , ,verkrieeht" 
sich, ha t  ~Nichtigkeitsgeftihle, glaubt  nur  zum Unglfick seiner Mltmensohen geboren 
zu sein und tr~gt sioh st~ndig mit  Selbstmordabsichten. Seine sexuelle Erregbar- 
keit ist gesteigert, ohne dal~ er jedoch den Mut finder, sich Frauen zu n~.hern; iufolge- 
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dessen nimmt er Zuflucht zur Masturbation, der er sonst abgeneigt ist. - -  Seine in 
manischen Phasen bezwingende Redegewandtheit versagt, die Schrift ist klein, 
yeller Unebenheiten und abgerissen, die Buchstabenformen gemalt, gezwungen. 

2. Belund. 
a) KO'rperbe/und. 

Pykniker. Zum vollendeten Typ fehlt ihm hSchstens die spiegelnde Glatze. 
Etwas schlaffe Haltung. Sehwammig-weiehe .Gesichtsformen; beim Spreehen 
starke mimische Unruhe mit besonderer Beteiligung der Nasenfliigel. Rechts 
eine fiberzi~hlige Mamilla. Die Haut  der reehten KSrperh~lfte ist unterempfindlieh 
ffir K~Itereize und ~Nadelstiche. Wfirgreflex, Bindehaut- und Hornhautreflex 
sehwaeh + .  Armreflexe links lebhafter als reehts. Etwas Lidflattern. Dermo- 
graphismus + .  Asehner-Reflex +. Sonst o. B. 

b) Psychischer Be[und. 
1. Allgemeiner Eindruck. Mit trauriger Miene nnd in sich zusammen- 

gesunken sitzt der Kranke dem Arzt gegenfiber. Oft setzt er zum Weinen an. 
Er k~mpft dauernd mit den Tr~nen. Naeh einigen freundlichen und aufmunternden 
Worten faint er jedoch Vertrauen und spricht sich allm~hlieh mit  einer fast kindlich 
anmutenden Offenherzigkeit aus. Niemand wiirde ibm in diesem Zustand seine 
Vorgeschichte zutrauen. Zu seinem Lebenslauf scheint dieser Mann gar nicht zu 
passen. Sein Benehmen ist hSflich, eilmehmend und yon einer gewissen Herzens- 
w~rme. Den anderen Kranken gegenfiber ist er gutmfitig, often und zug~nglieh, 
teilnahmsvoll und hilfsbereit und bald hat er einen kleinen Freundeskreis gefunden. 
Bei den Pflegern ist er beliebt wegen seiner Ffigsamkeit, Anspruchslosigkoit und 
Beseheidenheit. Er wirkt im ganzen harmlos, welch, sehr geffihlvoll, ein wenig 
feminin. 

2. Emotioneller Charakter. Durch die fast t~gliehen Unterhaltungen mit 
T. w~hrend seines 2 Monate ]angen Aufenthaltes in der Klinik war es m6glich, 
einen tieferen Einblick in sein Wesen zu gewimlen. Er  wurde auch um so freier 
und mitteilsamer, je mehr die Depression wieh. 

Er erwies sich als ein Mensch mit ungewShnlich/ein di//erenziertem Ge/i~hlsIeben, 
das mit gr6[3ter Emp]indlichkeit auf alle ~ul~eren und inneren Reize anspricht. Eine 
echte Kiinstlernatur, nahm er besonders lebhaften inneren Anteil an Eindrfieken 
aus dem Bereiche der sinnlich-anschaulichen Welt, an denen andere aehtlos vorbei- 
gehen. Er litt  oft unter dieser stark betonten sinnlichen Beeindruckbarkeit, die ihn 
in eine erhShte Abh~ngigkeit yon seiner jeweiligen Umgebung brachte. So hat  z. ]3. 
die Verlegung in einen Krankensaal, der mit einer ihm unangenehmen Farbe 
gestrichen war, sein kSrperliehes und seelisehes Wohlbefinden weitgehend beeintr~ch- 
tigt. Andererseits werden ihm auf Grund derselben Anlage viele kleine Freuden 
zuteil, die anderen verlorengehen. Die ausdrucksvollen Gesiehtsziige eines Mit- 
kranken, ein formenschSner Lampenschirm, eine Blume, eine frisehgriine Grasfl~che 
vor seinem Fenster und ~hnliche, yon andern kaum beachtete Dinge konnten bei 
ihm kindliches Entzfieken auslSsen. Sein auflergew6hnlich entwickeltes Ein/i~hlungs- 
vermd'gen befi~higte ihn dazu, ziemlich raseh inhere Beziehungen zu anderen Kranken 
anzukniipfen. Auf der gleiehen Grundlage ful3t aueh sein sehauspielerisehes K6nnen, 
das naeh seinen hochstaplerisehen Erfolgen nieht unbedeutend sein kalm. Dureh 
und dutch ,,Gefiihlsmensch", l i~ t  er sich in seinem praktischen Handeln meist nieht 
yon verstandsmi~Bigen Erwggungen, sondern yon augenblieklichen inneren Antrieben 
leiten. Seine Bekalmten empfinden diese impulsive Art als Unberechenbarkeit. 
Er  war nie ein Prinzipienmensch, or entscheidet sich hie nach vorgefai~ten Grund- 
satzen, sondern immer nach dem jeweiligen Einzelfall. Er beweist dabei vieI Anpas- 
sungsverm6gen und Gewandtheit in der Ums~ellung auf neuartige Lebenslagen. 
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Von Natur  ist er gesellig und sprieht sieh gern aus. Sein Verh~Itnis zum 
weibliehen Gesehleeht ha t  viel Puberffitsm~i/3iges an sieh; eine oft verehrungs- 
volle Erot ik  iiberwiegt entsehieden das rein Sexuelle, das bei ibm iiberhaupt nieht  
besonders in den Vordergrund t r i t t .  Seine Frau  behandelte er - -  yon der letzten 
Zeit psyehischer StSrung abgesehen --  stets mit  Ehrerbietung und  Zartgeftthl, 
und seinen Stiefkindern ist er, wie sie dankbar  anerkermt, ,,der beste und  liebe- 
vollste Vater" .  Eigene Kinder wiinseht er sieh nieht,  da er seine krankhaf ten  An- 
lagen unter  keinen Umst~nden weiter vererben m6ehte. 

Diesen durehaus nieht  unsympathisehen und im Grunde keineswegs sehleehten 
Charakter  verleitet der in manisehen Phasen aufsehiegende Geltungsdrang und  die 
Sueht naeh immer neuen Abenteuern bei seiner I-Ialtlosigkeit zu bedenkliehen Ent-  
gleisungen und  stfirzt ihn in Verlegenheiten, aus denen er sieh nnr  dureh ver- 
breeherisehe I-Iandlungen herauszuhelfen weiB. Viele derselben erseheinen wie Kurz- 
sehluflhandlungen. So 15st sieh der scheinbare Widersprueh zwisehen seiner Vor- 
gesehiehte und  dem persOnliehen Eindruek, den man yon ihm empf~ngt. 

3. Intellektueller Charakter. T. verffigt fiber geistige F~thigkeiten, die den 
Durchschni t t  betri~chtlich fiberragen. Sehon beim Assoziationsversuch fiel seine 
intelligente geak t ionsar t  auf. Seine Ausdrucksweise ist geschickt, flfissig und  ziem- 
lich reich an treffenden Gleichnissen und  Bildern. 

Auf sinnlichem Gebiete fiberwiegt die optische Begabung. Wie schon erw~hnt, 
ist T. yon Beruf Graphiker. Seine Leistungen shad, besonders wenn man die ver- 
nachl/issigte und  abgebrcchene Ausbildung bedenkt, zum mhadesten beachtens- 
wert. Der Not der Zeit gehorchend, ist er seit letzter Zeit auch als Reklamezeichner 
t~tig. Seine Entwfirfe verraten guten Geschmack nnd  sind sehr wirkungsvoll. 
Seinen hohen Ei imahmen nach zu schlieBen, l inden sie s tarken Absatz. Begabung 
Itir Form und Farbe ,  f fir Zeichnen nnd  MMen scheinen sich ~ngefi~hr das Gleich- 
gewicht zu halten. T. selbst glaubt allerdings der letzteren den Vorzug geben zu 
k6mlen. Wenigstens machen F~rben auf ihn tieferen Ehadruck als Figuren. In  
seiner Kindhei t  ba t t en  Farben  best immenden EinfluB auf sein Verhalten. Blau, 
die ,,melaneholische Farbe" ,  war seine liebste. Er  bevorzugte blaue Anzfige. Bficher 
kaufte er impulsiv oft nu t  wegen ihres blauen Umschlages. W~hrend der Fuber- 
t a t  erfolgte eine Gelb-Vorliebe. Der Sp~tsommer mit  der eigentiimlichen St immnng 
seines gelben Laubes war immer seine , ,kritischste" Zeit:  er war dann innerlich un- 
ruhig, erregbar und unbesonnen. Seha kiinstlerischer Stil ist  je nach der St immung 
verschieden; Bildnisse yon andereI~ Kranken,  die er w/~hrend seiner Depression 
in der Klinik zeichnete, wirken ausgesprochen weichlich, sanft  und  lassen jegliche 
markante  Linienfiihrung vermissen. Skizzen aus gesunden und  hypomanischen 
Phasen zeichnen sich dagegen durch strenge, har te  und  energische Linienffihrung 
aus; man kSnnte sie ,,expressionistisch" nermen. --  Im Aussageversuch an  Hand  der 
, ,Sternsehen Bauerns tube"  erwies er sich dutch die Fiille der genan im Ged~ehtnis 
behal tenen Einzelheiten als Eidetilcer. Dasselbe ergab eine Priifung an  Bildnissen 
und  Teppichmustern, w/~hrend seine Merkf~higkeit ffir Unanschauliches (Zahlen, 
Silben) gering war. 

Akwstisch ist er n icht  entfernt  so begabt. Er  besitzt  zwar ein gates Geh6r und  
Melodiengedgchtnis, aber kein formales KSnnen. Nichtsdestoweniger ist sein 
musikalisches Erlebnisverm6gen sehr hoch entwickelt. Sinn und  Stimmungsgehalt  
eines musikalischen /~2nnstwerks weigl er mit  feinsirmigem Verst/~ndnis auszu- 
sch6pfen. Wenn sein Geffihlsleben iibermi~chtig nach Ausdruck ringt, m6chte er 
am ]iebsten musizieren, wenn er das tectmisch kSnnte. E r  stellt die Tonkunst  als 
kiinstlerisches Ausdrucksmittel  welt h6her als die bildenden X%inste. Am st/~rksten 
wirkt auf ihn Wagner. Er  ffihlt sich yon seiner Musik unheimlich gepaekt nnd  fiber- 
w/~itigt. So oft er die Tannh~user-Ouvertfire hSrt, mul~ er in ein krampfhMtes Weinen 
ausbrechen; vergebens sucht er sich zu beherrschen. - -  Er  ist also musikaliseh 
erlebnis]ghig, aber nur ol)tisch ausdruc/csbega8t, 
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Von den anderen Sinnen scheinen bei T. nur noch die Qualit~ten der Tastsinn- 
gruppe, insbesondere der kingsthetische Sinn feiner angelegt zu sein. Letzterer 
verr~t sich auch in der beherrschenden Rolle des Dynamisehen und Rhythmisehen 
in seinen Zeichnungen, nicht zuletzt in den sprechenden Gesten, mit denen er seine 
Worte begleitet. 

Auch im Bereich des Vorstet.lensund Den/tens maeht sich die Vormachtstellung 
des Sinnlich-Anschauliehen geltend. Die abstrakten und formalen Wissenscha~ten 
(~athematik, Logik, Erkenntnistheorie) liegen ihm nieht. Er  bevorzugt Wissen- 
sehaften mi~ ,,greifbarem" Gegenstand (beschreibende Naturwissenscha~ten, 
Geschichte). Dementsprechend hat er aueh innerhalb der philosophischen F~cher 
ffir diejenigen am ehesten etwas fibrig, die an Reales, Konkretes ankniipfen (Natur- 
philosophie, Ethik, ~sthetik). Ubereinstimmend damit ist seine Weltansehauung 
durchaus diesseitig, frei yon idealistischen Verstiegenheiten nnd Konstruktionen 
im leeren Raume. Ffir die ~ys t ik  hat er zwar warmes Versti~ndnis, neigt aber selbst 
nicht sonderlich dazu, obwohl es ihm sonst an religiSsem Geffihl nieh~ fehlt. Seine 
Weltanschauung erw~ehst nicht aus zergliederndem, grfiblerischem Nachsinnen, 
sendern aus einer intuitiven, ,,ahnenden" Zusammensehau der innerlich erlebten 
M~nnigfaltigkeit. Auch in dieser Hinsicht eine ausgesprochene Kfinstlernatur, ist 
ii~m yon den zwei mSglichen Wegen geistigen Vorgehens, der Analyse und der 
Synthese, fast nur der letztere gangbar. 

Bei einer weiteren Betrachtung dieser /ormalen Seite seines Den/tens f~!lt auf, 
dug er fiir seine Ansiehten, obwohl sie ziemlieh lest umrissen sind und mit fiber- 
zeugter Bestimmtheit vorgebracht werden, dennoch keine logischen Begrfindungen 
anzugeben weiS. Er kann seine Behauptungen nicht beweisen und reebtfertigen, 
wenn sie angegriffen werden; er ist ein schlechter Dialektiker, der sieh, Iogisch in 
die Enge getrieben, schlieBlich immer nur auf ein aehselzuekendes ,,hier stehe ieh, 
ieh kann nicht anders" zuriiekziehen kann. Er ist offenbar nicht imstande, sieh 
aueh der Pr~missen seiner an sich riehtigen Urteile bewuSt zu werden. (In diesem 
Zusammenhange sei vergleichsweise daran erinnert, daB auch Grillparzer in seiner 
Selbstbiographie fiber eine ~hnliche Beobachtung an sich selbst berichtet: seine 
Anschauungen stiinden immer yon vornherein lest; er suche naehber blo8 naeh 
Grfinden, nm sic gegen andere zu verteidigen.) Ebensowenig vollzieht sieh sein 
Handeln nach MaBgabe klar bewuBter Beweggriinde. 

Wenn schon diese -- fibrigens nicht ungewShnliche -- Beobaehtung lehrt, 
dub das Bedfirfnis, sich fiber seine eigenen Urteile aueh Rechenschaft zu geben, bei 
T. nicht besonders entwickelt ist, so lgSt sich dieser Mangel an intellektueller 
Gewissenhaftigkeit (oder ,,logisehem VerantwortungsbewuBtsein") aueh in seinem 
sonstigen Verhalten naehweisen. Bei Reproduktionen ]guft ihm sehr leieht eine 
eigenwillige Umbildung des Gesehenen unter. Zur Idee der Wahrheit hat  er kein 
ann~hernd so tiefes inheres Verhgltnis wie zum Sch5nen. Im praktisehen Leben 
wirkt sieh seine un/critische Ar~ als Leichtgl~ubigkeit nnd Vertrauensseligkeit gegen- 
fiber seinen Mitmensehen aus. Seine Frau wuSte dariiber besonders vie] zu klagen. 
Aus dem gleichen Grunde ist bei ihm auch die Grenze zwisehen Phantasie und Wirk- 
lichkeit recht nnscharf. Manchmal bedeuten ibm --  nach dem Aussprueh seiner 
Frau -- Gedanken sehon Dinge, bloSe MSgliehkeiten schon vollendete Tatsaehen. 
Die aus derselben Wurzel herzuleitende latente halluzinatorische Veranlagung, die 
sich bei ihm sonst nur in hypnagogen Bildern guSert, bei psychischen StSrungen 
aber offensichtlich wird, ist schon aus der Vorgesehichte zu erkennen. Er fiihlt 
sich oft als Gefangener seiner gesteigerten Phantasie. 

?dberhaupt ist das logische Denken bei T. kein dermaSen autonomes Funktions- 
gebiet wie bei abstrakt-wissenschaftlich einges~ellten hmaturen, sondern es unter- 
liegt in viel hSherem Grade triibenden Einfliissen yon anderer Seite. VSllig leistungs- 
unf~hig ohne ein affektives Interesse an der gestellten Aufgabe, werden auch seine 
Wahrnehmungsvorg~nge yon Stimmungen und Geffihlen geradezu geleitet und 
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geformt. Wenn er z.B. verstimmt in Tanzlokale geht, um sieh zu erheitern, so 
sieht er nun bei denselben Frauen, die ihm sonst iiberaus gefielen, ,,nichts als die 
zerdr/ickten ttaare, die abgelebten Ziige, die Ringe unter den Augen, und das 
ebenm/s Gesicht ist nur eine h/iBliche Fratze". Derartige katathyme Einfltisse 
machten sich u. a. auch beim Assoziieren (als Bindeglieder) geltend. 

Die geringe analytisch-abstrakte Einstellung T.s /iuBert sich ferner in seiner 
schon erw/~hnten bilderreichen Sprache. Er bedient sich nicht abstrakter Begrfffe, 
sondern ihrer sinnlich-anschaulichen Vertreter: ihrer Sinnbilder. In seiner kiinst- 
lerisehen T/itigkeit versueht er zuweilen Abstraktes ins Sinnliche zu iibersetzen. 
Er hat eine gewisse Vor]iebe f/Jr diese Art yon sog. ,,abstrakter" Kunst. Er denkt 
also, kurz gesagt, gern in ganzen Komplexen, ohne zwischen dem Ganzen and 
seinen Teilen scharf zu unterscheiden. 

Uberblicken wir kurz die bisher festgestellten Eigentiimliehkeiten der Denk- 
vorg~nge T.s, linden wir also: betontes Vorherrschen des sinnlich-anschauliehen 
Elementes mit der Tendenz zur Projek$ion seiner (subjektiven) Inhalte in die 
AuBenwelt (I-Ialluzinationen), geringes Abstraktionsverm6gen, Katathymie, kom- 
plexes Denken. Diese Eigentiimliehkeiten sind aber nichts anderes als die Kerm- 
zeichen des pr~logischen, archaiseh-primitiven Denkens, wie es Wundt, Freud, 
Storch, Levy.Bri~hl u.a. dargestellt haben. 

, 3. Syn~isthes ien.  

Der Begriff der Syn/isthesie war T. vSllig unbekannt .  Erst  die 
Befragung dariiber lenkte seine Aufmerksamkei t  auf diese ihm als 
Erlebnis wohlver t rauten  Erscheinungen. I n  seiner Jugend  waren sie 
besonders s tark ausgepr/tgt und aufdringlicher als jetzt, er lift fSrmlich 
unter  ihnen. Die vorherrschenden St immungen ganzer Lebensabschnit te  
erschienen ibm als Farben,  und  dieses Farbenerlebnis war so fiberm/ichtig, 
dab es ihn zu diehterisehem Ausdruck geradezu zwang. So entlud sich 
z. B. die , ,Rot- and  Blaus t immung"  der P u b e r t ~ s j a h r e  in einem Gedicht,, 
das mit  den Worten  begirmt : ,,Wilde, wilde Weisen klingen, wild schl/~gt 
sehon mein heiBes Blut  . . . .  " Wir erinnern uns bereits hier daran, 
dab aueh Tieclc in seinem , ,Sternbald" Farbe  und St immung als einerlei 
erlebt, wenn er letztere ffir ein ,,ktinstliches, fast tgnde]ndes Spiel der 
Farben"  erkl~rt. Auch ffir die dichterische Inspira t ion dureh lebhaft  
vorschwebende Farben  haben wit einen geschiehtliehen Parallelfall: 
Gustave Flaubert wollte mit  seinen Romanen  nach seinem eigenen Ge- 
stitndnis oft nur  Farben  malen, denen gegenfiber sogar die Fabel an 
Bedeutung zuri icktreten konntc.  I m  Kar thager roman  wollte er etwas 
Purpurnes  schaffen, seine , ,Salambo" diehtete er als etwas Rotfarbiges 
und in , ,Madame B o v a r y "  wollte er die Schimmelfarbe der Kellerlebe- 
wesen wiedergeben 1. Als T. gesprachsweise hiervon Mitteilung gemacht  
wurde, schlug er freudig iiberrascht auf don Tisch und rief aus : , ,St immt ! 
S t immt!  Ganz so etwas _~hnliches habe auch ich beim Lesen emp- 
funden !" 

1 Birnbaum: Psycho-pathologische Dokumente, S. 54 und Hatz/eld- al a. O. 
S. 12f. 
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In Zeiten psyehiseher St6rung treten die Syn~sthesien starker her- 
vor als sonst. Ob seine Empf~ngliehkeit dafiir in manisohen oder depres- 
siren Phasen grSl~er ist, konnte nicht eindeutig festgestellt werden. 

Seine Syn~sthesien bewegen sich vorzugsweise auf optischem Gebiet. 
Aber auch der umgekehr~e Weg yore Optischen zum Akustischen ist 
ibm geliiulig. So muter ihn z. B. das in einem ,,wunderbar vollen, warmen 
Blaa" gehaltene Zimmer eines Bekannten wie Beethovensche Musik an. 

Die'synasthetisch erlebten Farben lassen sich, wie er ungefragt 
angibt, nicht immer den Spektralfarben einordnen. ,,Es ist zuwei|en 
ein solehes Tohuwabohu, dub iehs nicht wiedergeben kSnnte." Die 
Farben treten sowohl als Fl~tchen frei ira l=~aume als auch figfirlieh 
begrenzt auf, stets abet mit lebhaftester, geradezu greifbarer Deutlich- 
keit, die sieh bis auf Einzelheiten erstreckt. Er hat stets die fes2e Uber- 
zeugung, da~ zwischen den beiden Inhalten, die das syni~sthetische Er- 
lebnis zusammensetzen, ein tiefinnerlieher Wesenszusammenhang besteht ; 
er ist jedoch nicht imstande, diesen auch anderen klar ztt machen. In 
seiner temperamentvollen, iibersprudelnden Art untermischt er syn- 
/isthetisehe Schflderungen zuweilen al]erdings mit unbildliehen Bemer- 
kungen, durch welche die Einfiihlung in jene erleiehtert wird. Ihn zn 
Erkl~rungsversuchen zu veranlassen, wurde vermicden, da die Gefahr 
unbewui~ter T~uschung dabei zu grog schien. Es wurde ~uch nichts in 
ihn ,,hineingefragt". 

Ans der Fiille seiner syn~sthetischen Erlebnisse lassen wit wahllos 
einige Beispiele folgen. 

a) Syngsthesien im engeren Sinne. 

1. Elementare Syns 
Aus einem musikalischen Zusammenhang herausgerissene Teile, wie 

Akkorde, Intervalle und EinzeltSne sagen ihm zu wenig, u m b e i  ihm 
Synasthesien zu erregen. Dagegen vermSgen das die Klang]arben ein- 
zelner Musikinstrumente. Die Geige k l ln~  ihm leuchtend gelb (,,sie 
ist das differenzierteste aller Instrumente, sie hut am meisteri Nerven und 
Geffihl"). Cello: gedampfses Rot. Klavier: farblose Punktreihen (,,Uber- 
gange fehlen, es ist mir zu teehnisch, zu klappernd"). Fagott:  pastell- 
artig zartes l%osa. Waldhorn: goldgelb. Gong: sattes Blau in runden 
Formen bis zu seh~rfstem Rot in spitzen Umrissen (,,in erster Linie 
feierlich, dann aber eindringlich his dort hinaus, yon den Toten auf- 
erweeken4"). Trommel: eine Reike farbloser Spitzen und Zacken. 

Auch Vokale und Konsonanten werden bei T. yon optisohen un4 auch 
kin~sthetischen Empfindungen begleitet. A: warmes, gess R o t . -  
E: orange. - -  I: belles, schreier_des Geib. - -  0:  saft!ges Violett. - -  U: 
dunkelblau. - -  B: dunkelrot (,,tiefer, warmer Klang"). - -  P: wie ein nach 
oben gestrich.enes Komma yon schmutzig graugelbe: Farbe (,,ekelhafl:, 
~'er]etzend"). - -  L: glatte, horizontale Linie (er beglei~et dieses Auss~ge 
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mit  einer entspreehenden Handbewegung) .  - -  I~: farblose, laufende 
Meine Xreise. - -  K : etwas orange, nieht so unrein wie P (, ,angenehmer"). 
- -  M: dem U verwandt ,  behaglieh blau mit  w a r m e m  vollgesggtigtem 
Rot  durehsetzg, in Kreisform (,,Me das Sehmunzeln eines beh/~bigen 
Geniegers, so famos beruhigend und ausgleiehend - -  Wie sehade, dal~ es 
kein Vokal ist !"). - -  N:  ein ansteigender Strieh (,,fragend"). - -  W :  ein 
Violett, das weniger ges/~ttigt ist als das Blau des 3/i. - -  T : ein t tauen,  ein 
Auftreffen wie bei einem Sturz oder wie wenn jemand mit  der Faus~ auf 
den Tiseh schl~gt (,,arrogant, pr/~tenziSs"). - -  D :  t ta lbbogen (,,zgrtlieh, 
entgegenkommend") .  - -  F :  enteilend, weggehend, er maeht  dabei die 
Geste des Wegwerfens (,,fugseh"); gewiehtlos (er finde~ es so ungemein 
t rd fend ,  dab einer seiner Mitpatienten, ein psyehopathiseher  Luftikus,  
gerade den Vornamen Felix hag). - -  Z (C): die spitzeste Pfeilspitze, 
die es gibt;  dieser Buchstabe bohrt  sieh ins Fleiseh. 

Auf den Klang mensehlieher S p r e c h s t i m m e n  reagiert er ebenfalls 
mit  Syns und diese sind f/it seine Zu- oder Abneigung zu den 
betreffenden Personen nahezu anssehlaggebend. Angenehme St immen 
erseheinen ihm in warmen,  reinen, unangenehme in h~Bliehen Farben.  
Das Keifen alter 3/iarktweiber ist z. B. schmutziggelblieh, wie das Ge- 
r/~useh einer Kreissgge. Das Vogelzwitsehern erseheint in F o r m  yon  
rosa und gelben zierliehen Rokokofigiirehen (,,ganz entziiekend"). Un- 
musikalisehe Geriiusche erzeugen unfarbige Formgebilde,  z . B .  das 
Knar ren  eines Stuhls eine Ziekzacklinie. 

2. Komplexe Syn/~sthesien. 
Tannh/~user-Ouvertfire: geballte Kreise und emporragende Spitzen; ganze 

Feuergarben gehen hoch. Die Kreise entspreehen den ~ideren, ruhigeren Melodie- 
teilen. 

Der Einzug der G/isle auf der Wartburg: rot, yon einem unmhigen Bl~u unter- 
wog~. Das Rot strahlt eigentlieh nur fiber einem verhaltenen, in der Tide sehweben- 
den Gewitter. 

Pilgerchor: violett, kalt, oben wellig, unten d~mpfe Ballungen; er hat Beklem- 
mungsgeffihle (,,Alpdrficken"), er mug hdtig weinen und herumlaufen, um die 
innere Spammng irgendwie zu entladen. Am ganzen Tannhguser ist nichts Gla~tes, 
es sind lauter erregte Wellen, es isC ein einziges Gewitter. 

Meistersinger, Wettgesang: rein rot. 
Aids, II. Akt, 2. Szene: gelb und rot, str~hlend wie die aufgehende Sonne. 
Baj~zzo, ,,Aueh in der Gauklers Brust". . .  : etwas sehmerzende, triibe, bl~s- 

liche, um'uhig flackernde Ggsflammen. 
D'Alberts Oper ,,Tiefland": teilweise giftig, stechend grtin, mit herausragenden 

Spitzen und Widerhaken. 
,,Tom der t~eimer" (Loewe): ganz lichtblaue Stimmung, Mar und rein wie ein 

heller Frfihlingsmorgen (,,erquickend"). 
Jazz-Musik erschein~ ihm in allen ihren Formen ganz gleiehartig als ein moto- 

riseh-rhythmisches Spiel kleiner toter und gelber Kreise mit einem Flammenkranze, 
die ans einem Mittelpunkt hervorquellen nnd wegrollen (,,diese Melodien haben kein 
Ziel, keine Entwieklung und Abwandlung, es ist immer dasselbe"). 

Kirchenmusik: bogig, wNbend, violett his blau. 

28* 
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Fugen: ein wundervoll gekonntes Linienspiel, aber leer. 
Ghor/~le: blau. 
Symphonien: rot-blaue Ellipsen. 
Opern: saftiges Rot. 
Operetten: angenehmes ,,kokett anstoBendes" Gelb. 
Volksweisen: himmelblau (,,unkompliziert, ohne geheimnisvolle Dunkel- 

heiten"). 
Auch das muslkalische Gesamtwerk einzelner Tonktinstler und deren stilistische 

Eigenart erlebt er sya~sthetisch. 
Wagner: ein furchtbar schweres, hartes Blau, in das ein sehneidendes Violett 

und giftiges Griin eingestreut sind; die Meistersinger sind davon ausgenommen. 
Beethoven: auch ein sehweres abet reines Blau, nicht so driickend wie das 

Wagnerschc, sondern ein Blau, das die W/~nde 6ffnet und das Herz weitet. 
Mozart: warmes Gelb und Rot, in zierlichen Spitzbogen. 
Verdi: feurigrot. 
Schubert: gelb, abet nicht so rein wie bei Mozart, sondern etwas mit Grau 

gemiseht (,,banaler"). 
D'Albert: unreines Blauviolett mit giftgriinen Randern (,,ich mag Jim nicht 

leiden wegen seiner brutalen, hi~lMichen Hand trod wegen seines mal~losen Frauen- 
verbrauchs --  ieh glaube, er hat jetzt schon die siebente Frau; und seine Musik ist 
ganz er"). 

Grieg: ~hnlieh, aber nicht so verletzend; er hat einen Sprung. 
l~ichard StrauB: ein Kuddelmuddel yon Figuren und Farben; die Farben und 

Formen sind nicht rein (,,es klingt alles nieht eeht und nicht einheitlieh; es ist bei 
ihm alles nur virtuose Teehnik"). 

b) Syn~isthesien im weiteren Sinne. 

Die sonst beobachteten Zuordnungen yon Sichtbarem zu Zahlen, Wochentagen, 
Monaten und Gliedern hhnlicher Reihen linden sich bei T. kaum. Diese Dinge 
sind ibm zu gleichgiiltig, als dab sie Syaiisthesien ausl5sen kSnnten. Er bedarf 
hierzu immer einer st~rkeren gemfitlichen Anteilnahme. Nur zur Reihenfolge der 
Lebensatter hat er ein r~heres inaeres Verhi~ltnis. Die Kindheit erseheint ihm griin, 
die Knabenjahre gelb, das Jiinglingsalter rot, die Mannesjahre purpurn, doch nicht 
ganz allgemeia, ,,es kommt ganz auf den Klang der einzelnen Menschen an':; das 
Greisenalter ist blau (,,wiirdevoll"). 

An geschichtliche und ki~nstlerische Pers6nlichkeiten, deren Wesensart ihm 
bzkannt ist, tmiipfen bei T. sehr ausgepri~gte Syn~sthesien an. Einige Beispiele: 

Napoleon: in grellem Purpurrot steigen aus breitem Grunde nach oben in grol~em 
Bogen auseinanderweichende Streifen auf (,,wie Sprengstoffwirkung"). 

Friedrich der Grol]e: eia sehmaler and spitzer gelber Obelisk; er ist nut Staehel; 
er hat keine Kurve, keine Rundungen (,,halt, hart und steehend"). 

Goethe: ein ges~ttigt rotes Quadrat (,,immer lebensbejahend"). 
Michel Angelo: Stark rot, yon der Fbrm eines kolossalen kantigen Felsblockes. 
Raffael: ein hellblauer Sonntagsmorgen, aa dem die I(indlein spazieren gehen 

(,,ohne Tiefe, spielerisch"). 
Leonardo da Vinci: ein exakter Kreis (,,stark konstruktiv, auBerst korrekt, 

nicht gefiihlsgeboren"). 
Rembrandt : ein nicht ganz reines Rot, in das ein d&monisches, giftiges (,,sehwef- 

liges") Gelb hineinspielt. 
van Gogh: gelb und eckig (,,schmerzend"). 
Verlaine: eine abgebrochene Spitzfigur in schwefligem Gelb, das etwas Rotes 

in sich verzehrt. Zuweflen auch wie ein Gesicht, aus dem eine Partie heraus- 
geschlagen ist. 
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Liliencron: lustige Kreise, aber unten mit einer wehmfitigen Eindellung; im 
oberen Teile lichtblau, naeh unten dunkler blau bis violett. 

Auf eine Anfiihrtmg weiterer Synasthesien T.s kann verzichtet werden, da s i e  
bei zwar weehselndem Inhalt sich formal vSllig gleichen und ganz demselben Bil- 
dungsgesetz folgen. Letzteres wird Gegenstand des nachsten Abschnittes sei:]. 

Indessen diirfte noch ein Versuch T.s, den Stimmungsgehalt (Gefiihlston) der 
einzelnen Farben unbildlich auszudrficken, yon Wichtigkeit sein. Er wurde in Aus- 
nfitzung einer geistig besonders ldaren mid regsamen Stimmung und erst nach Ab- 
schlul] der syn~Lsthetischen Ermittlungen dazu angeregt. Wir lassen seine Farben- 
erklgrungen gleiehsam als ,,WSrterbueh" zu seiner synasthetisehen Spraehe folgen. 
Ihr Wert ist freilieh sehr begrenzt, da ldeine Abwandlungen des T. bei diesen An- 
gaben gerade vorschwebenden Farbtons, seiner Helligkeit und Sattigung, se iner  
jeweiligen Umgebung, seiner Begrenzung usw. den Stimmungsgehalt schon weit- 
gehend verandern kSnnen. Wegen dieser sehr verwiekelten mid schwer iiberseh- 
baren feineren Beziehungen -- so streng gesetzmal]ig sie aueh sein diirften --  ist an 
eine starr schematisehe Verwendung des Farbenschlfissels nicht zu denken. 

Rot: lebensbejahend, warm, freudig, leidenschaf~lieh, musikalisch erregend, Aus- 
druek gesteigerten Lebensgefiihls. (In einer manischen Phase lieB T. sein SehLf- 
zimmer rot anstreichen. 1919 schrieb er in einem Briefe, er werde als ,,roter Apostel" 
wiederkehren, und meinte damit ]ediglich den Schwung seiner Begeisterung, wurde 
aber im damals naheliegenden politischen Sinne mil]verstanden.) 

Orange (gelborange): ahnlieh, abet weniger rein; es hat etwas Unbefriedigendcs, 
es ist laut und aufdringlich, schreiend, miangenehm, hal31ich, es wirkt wie ein StolL 

Gelb: sonnig, heifer, freundlieh, rein, hell, aber eindringlieh, gespalmt, erregend, 
peitschender als rot. 

Griin (zartes Blaugriin): wundervoll beruhigend, sinnlich wohlig, zur Erholung 
einladend. Dagegen Sehweinfurter Grtin: ein Giftgriin, eine Entgleisung, die 
niedertrachtigste Farbe, die es gibt, scharf, sehr miangenehm. 

Blau (gesattigt): feierliche Ruhe, Andacht, Abgeklartheit; es wirkt unraumlieh, 
unendlich, ewig, fiberirdiseh-heilig, wie Orgelklange; es bezeichnet alles Tiefste und 
HOchste. 

Violett: etwas erregend, Gewitterstimmung. 
Purpur: festlich erregend, Spannung erzeugend, eine Vorbereitung auf etwas 

Kommendes, es hat etwas Verhaltenes; nicht befriedigend. 
WeiB: unpersSnlieh, saehlich, k~lt, niichtern, verniinftig. 
Sehwarz: ebenso, aber hi~Blich und bedrfickend, verneinend. 
Die Formgebilde T.s diirften dem Niehtsynasthetiker aueh ohne besondere 

Erklarungen vers~andlieh 0der einfiihlbar sein. 

Nur anhangsweise sei wegen gewisser Gesiehtspunkte noch der Fall E. erw~hnt: 
ein Pykniker, Jude, der nach einem ~ufterlich ,,regelrechten" gut biirgerlichen 
Lebensgang als Deutschlehrer an einem Seminar im Alter yon 61 Jahren an einer 
sehweren Rtiekbildungsdepression erkrankte. Im Vordergrunde stand seine Angst- 
lieh-weinerliehe Stimmung mit hypoehondrisehen Wahnbildungen (er glaubte 
]uetiseh infiziert zu sein), Versfindigungsideen und vereinzelten Sinnest~nsehungen 
(Klingen und Rausehenim Ohr, dauernder Salzgeschmackim Munde u. a.). W~Lhrend 
eines Urlaubs vertibte er Selbstmord durch Gasvergiftung. - -  Im Unterricht lag seine 
besondere St~rke d~rin, den Kindern den Sachverhalt, an den etwa ein Gedicht 
anknfipfte, mit aul3erordentlich lebhafter Anschauliehkeit and fiberzeugend ein- 
dringlich zu schildern. Er hatte ein ungewShnlieh zuverlAssiges optisches Ged~chtnls 
and eine besondere Begabung fiir die lgulerei. Fiir die F~rbe h~tte er dabei mehr 
fibrig als fiir die Form. Von seiner etw~ 20j~hrigen Tochter, die mit ihren ohne alle 
systematisehe Anleitung gemalten Bildern auf Liebhaberausstellungen groBen Bei- 
fall erntete, gilt dasselbe. (Sie konnte leider nicht pers~nlieh erreicht werden.) 
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Sein Sohn stellte sich aueh ~ls Eidetiker heraus. E. erlebte in seiner Jugend Syn- 
/~sthesien yon besonderer Aufdringlichkeit. Im sp~Ceren Leben traten sie zuriick. 
Ws der Psyehose dr~ngten sie sieh jedoeh wieder in den Vordergrund. Er 
empfand sie als etwas Lastiges und unbedingt Krankhaftes, das er dem Arzt mtt- 
teilen zu miissen glaubte. Sein Sotm ist ebenfalls Syn/~sthetiker. Befragte man 
V~ter und Sohn gleichzeitig nach ihren Syn~sthesien, so geriete n sic wegen ihrer 
auseinandergehenden Angaben oft in fast erregten Streit. Jeder hielt seine Syn- 
/~sthesien fiir die einzig ,,richtigen". Der Vater gl~ubte die F/~higkeit der Voraus- 
ahmmg zukiirtftiger Ereignisse zu besitzen, und der Sohn miBb sich geradezu die 
Begabung prophetischen Tr~umens zu. Er ~dll z. B. im Traume die Leiche eines 
Freundes an derselben Stelle eines FluBufers gesehen haben, an der sie einige Tage 
nachher tats/Cchlieh aufgefunden wurde. 

Wir erw/~hnen diesen Fall, weft daran folgendes besonders beaehtens- 
wert erseheint: es handelt sieh u m  einen 1. Zykloiden, 2. Eidetiker, 
3. mit  der Neigung zur Projektion seines subjektiven Erlebens in die 
AuBenwelt (Sinnest/~usehungen, ka ta thyme Wahnideen); 4. er empfand 
seine syn/~sthetischen Erlebnisse als etwas Krankha~tes und hat  5. die 
syn/~sthetische Anlage (zum mindesten) auf seinen Sohn vererbt,  so dab 
sie demnach als etwas Konsti~utionelles erscheint; nicht nnwesentlich 
ist sehli~Blieh 6. die Undutdsamkeit  gegen Syn/~sthesien anderer. Dal~ 
le~zteres eine typisehe Eigent~mlichkeit der Syn/~sthet~ker ist, hat  
sehon Mahling betont. 

III. Theoretische Folgerungen.  

A. Psychologie der Syn~isthesie. ~ 

1. Das Problem. 

Wenn man die einzelnen Zuordnungen met/rerer hundert  Syn/~sthe- 
tiker vergleichen und die dabei gefundenen Varia~ionsmSglickkeiten 
als Abseissen, ihre H/~ufigkeitsziffer als Ordinaten verwenden wiirde, 
so f/~nde man voraussiehtlich Ubereinstimmungen, die sich etwa in Form 
einer Queteletsehen Karve  um ein mittleres H/~ufigkeitsmaximum ver- 
teilen. Da aber alle bisherigen Untersuehungen, deren Aufmerksamkeit  
dem Inhalt der syn/~sthetischen Zuordnungen galt, ein zahlenm/~Big 
kleines Material umfassen, lie[~ sich eine derartige Gesetzm/~Bigkeit 
wegen der grol~en Variationsbreite der Syn/~sthesien noch nieht fest- 
stellen. So wird in einschl/~gigen VerSffentliehungen immer wieder die 
Verschiedenheit der Zuordnungen von Fall zu Fall betont (Ansehi~tz 1, 
Mahling 3). 

Dasselbe lehrten auch die Erfahrungen mit  unseren Friedriehsberger 
Syn/~sthetikern. Indessen war es mSglich, auf der ]ormalen Seite der in 
Rede stehenden Erscheinungen Gemeinsamkeiten zu linden, die sich 
in allen F~llen nachweisen liel~en und aueh einer Ubertragung auf die yon 

1 Ansch~tz: Arch. f. Psychol., 51, 162..,~. 
2 Mahling: Zur: Geschiehte des Problems wechselseitiger Beziehungen zwischen 

Ton und Fr~rbe. Berlin 1923. (Dissertation). 
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anderer Seite verSffentliehten Beispiele standhielten. Bei bunt wechseln- 
dem Inhalt erwies 8ich das /ormale psychi~che Geschehen beim Zustande. 
kommen der Syniisthesien ats grundsi~tzlich gIeichartig. Dementspreehend 
liegt auch der Schwerpunkt unserer Untersuchung nieht in der Auf- 
zs einzelner Zuordnungen, sondern in der Analyse ihres Prinzips. 
Formale Betrachtungen dieser Art fallen aber, wie eine alte Erfahrung 
lehrt, bei der genauen Beobachtung eines ausgepr~gten Einzelfalles am 
fruchtbarsten aus. Voraussetzung ist natiirlich, dab dieser Einzelfall, 
wie unser Fall T., dutch vorherige Vergleichung mit den fibrigen F~llen 
aueh als wirklieh typisch siehergestellt ist; sonst w~ren verallgemeinernde 
Schlfisse, die sieh auf ihn stfitzen, weder zul~ssig noch stiehhaltig. 

Die Frage, worin diese formale Gleichartigkeit besteht, ist gleichbedeu- 
tend mit der Frage naeh dem Wesen der Syniisthesie, naeh dem Mechanis- 
mus ihrer Entstehung. Es kommt also darauf an, die Syn~sthesie als 
psychisehen Vorgang zu erkliiren, d. h. au~ bekannte allgemeinere Vorg/~nge 
zurfiekzuf~ihren. 

2. Grundlagen der SynCisthesie. 
Die Tatsache, dal3 Syn~sthesien iiberhaupt mSglich sind und aueh von 

urteflsfs intelligenten Syns als etwas Sinnvolles, ja 
Evidentes empfunden werden, zwingt yon vornherein zur Anerkennung 
einer Voraussetzung: der Vergleiehbarkeit der sinnliehen Bewufltseinsin- 
hake. Die Sinneseindriicke mfissen bestimmte Qualit~ten als tertia 
comparationis gemeinsam haben. Wundt legte bekanntlieh entschei- 
denden Wert darauf, dal~ alle Sinnesorgane phylogenetiseh aus einem ein- 
zigen undifferenzierten Oberfls hervorgehen. Bei diesem Hin- 
weis handelt es sieh gewiB nicht nur um eine ~reischwebende theoretische 
Spekulation; diesem logiseherweise anzunehmenden einheit]iehen Ursprung 
aller Sinne entspricht bei machen besonders feinfiihlig veranlagten Men- 
schen in der Tat ein sinnliehes All-Einigkeitserleben. T. wul~te in ver- 
sehwommener Ausdrucksweise davon zu berichten; in deutlicherer Form 
spriekt sieh Hugo yon Ho/manusthal dariiber aus: ,,Und was da war, 
ist mir in eins vefflossen, in eine fiberstarke schwere Pracht" (,,Tod 
des Tizian"). Noeh ~iberzeugender seheint das Bewu~tsein dieser Einheit 
der Sinneswelt im Meskalinrauseh zu sein. ,,Die Sinne verweehseln 
ihre Kompetenzen", driickte sich eine der Versuchspersonen yon Mayer- 
Grofl ~ aus, ,,ich wei~ nicht, ob ieh sehe oder h6re." Auch Goethe betont 
in seiner Farbenlehre, da6 Farbe und Ton sieh beide ,,auf eine hShere 
Formel beziehen, aus einer h6heren Formel bekle, jedoeb jedes ffir sich, 
ableiten" lassen. Diese yon feinsinnigen Naturen deutlieh empfundene 
Verwandtschaft der eimzelnen Sinnesgebiete und deren Verg]eiehbarkeit 
ist eine psychologiseh nieht weiter ableitbare Grundtatsache. 

1 Mayer-Grofi: Psychiatr.-neur. Wschr. 29, 234 (1927) und Vortrag auf dem 
2. Farbe-Ton-Kongrel~: Syn~sthesien im M~skalinrausch: 



488 Gerhard Kloos: 

Worin sin4 nun, konkre~ ausgedr/ickt, die einzelnen Sinnesinhalte 
vergleiehbar ? Welches sind die Merkmale, .die sie gemeinsam haben 
k6nnen ? 

a) Die sinnlichen Eindrficke haben zun/~chst eine bestimmte Inten- 
sitgt, einen bestimmten Grad yon Eindringlichkeit: ein sehriller Ton, 
eine grelle (,,sehreiende") Farbe, ein ,,stechender" Gerueh, ein ,,seharfer" 
Gesehmaek, ein heftiger Schmerz, ein Stich, eine Verbrennung (wie man 
sieht, kommen wir schon bei dieser einfachen Aufz~hlun~ Dicbt ganz 
ohne syn/~sthetische Wendungen aus). 

GroBe Sehmerzintensit/~t setzt sich z. B. in groBe Sehallintensit/~t um: 
Verlaine sprieht yon einer ,,donnernden Brandwunde 1,,. In Joris Karl 
Huysmanns Roman,,A rebours" entsprieht jeder LikSr seinem Geschmaek 
nach dem Klangcharakter eines Musikinstrumentes, wobei die Aufdring- 
liehkeit, eben der Intensit/~tsgrad der Einwirkung uuf die Sinne das 
Verbindende ist: Pfeffermfinz und Anisette entsprechen der F15te, ,,die 
zugleich siiB und scharf, schreiend und sanft ist", der Kirsch bl/~st wfitend 
die Trompete, Wacholder und Whisky reiBen den Gaumen auseinander 
mit ihrem schrillen Piston- und PosaunengedrShne; der Tr/~berbranntwein 
tobt mit dem bet~ubenden L~rm der Orgelpfeifen 3. In/~hnlieher Bedeu- 
tung sprieht Maurice Maeterlinck im ,,Sehatz der Demfitigen" yon der 
,,schwaehen Stimme" eines Lichtes. Bei Verlaine,,brfillt" der Abendhimmel 
sein Rot herab. Die zweiunddrei{]ig blanken Z~hne des als Gerippe 
dahinreitenden Todes sind ibm zweiunddreiBig durehdringende gellende 
Schreie 8. Zarte, ,,ged~mpfte" Farben erweeken die Begleitempfindung 
yon akustischem Ged~mpften: Georg Trakl tr/~umt yon einer ,,blauen 
Blume, die leise tSnt" 4 

b) Gegenst/~nde der Empfindung ha.ben ferner ~ wenigstens zum 
Teil - -  oft eine bestimmte rgumliche Lokalisation: sie k5nnen weit oder 
nahe, schaff begrenz t oder ausgedehnt (diffus), getrennt oder ineinander 
fibergehend sein. Dieses Merkmal ist in seiner Geltung wesentlich einge- 
sehr~nkter und weniger deutlieh als das der Intensit~t. 

D~sselbe gilt von der zeitlichen Lokalisation. Doch kSnnen wenigstens 
alle sinnlichen Eindrficke eine bestimmte Dauer haben; bei einigen, vor 
allem bei Schallempfindungen, sind wir auch gewohnt, auf ihre zeitliche 
Folge, ihren Rhythmus zu achten. In der Syn/~sthesie werden r~nmliche 
und zeitliche Lokalisation als etwas gleiehbedeutendes erlebt : Anschiitz 5 
land in allen F/~llen, dab einfaehe kurze Sehallreize (Harfen-, Spieldosen- 
und Klaviert6ne, schlagartige Ger~usche) Figuren erzeugen, die an t~inge, 

1 Hatz[eld: a. a. O. S. 12. 
Birnbau,m: Psychopathologische Dokumente. 

3 Hatz]eld: a. a. 0, S. 149. 
4 ]~iese, Walter: D~s Sinnesleben eines Diehters. 

Anschi~tz: Arch. f. Psyehol. ~4, 257. 
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Blasen, Tropfen, Kugeln oder Kreisfl/ichen erinnern. Nach Hacaul t  1 
werden sehr kurz ausgesprochene VokMe und Explosivlaute (p, b usw.) 
als Punkte  mit  Strahlenkranz gezeichnet. Naeh Mayer-Gro[3 und Stein 
werden im Meskalinrauseh auf Klopfreize kreisrunde Fl~chen gesehen 2 
Auch T. empfindet die Kl~viertSne als Punktreihen, Trommelwirbel 
Ms Zackenfolge, den r-Laut Ms eine Reihe latffender Kreise usw. Zeitlieh 
Gesondertes, Punktartiges wird also Ms ebensolehes R/~umliches erlebt, 
wobei ein zeitliehes Nachein~nder als r/iumliehes Nebeneinander wieder- 
kehrt. 

c) Von grSl]erer Bedeutung ist jedoch die Lokalisation der Sinnes- 
eindri~cke au] der Stu]enleiter ihrer ]eweiligen Qualitiiten. Es entspreehen 
etwa den Farbhelligkeiten die TonhShen und oft aueh Schwere-, H/~rte- 
oder K/iltegrade. Anschi~tz 3 kounte feststellen, dab die ,,Schwere" 
der TSne in groben Umrissen mit dem Dunkel, ,,Leichtigkeit" mit dem 
Hell der syn/~sthetischen Gesiehtseindrfieke parallel geht. Entspreehend 
ordnet Otto Weininger ~ einem hohen Klang (den hoehlautenden Vokalen 
e und y) Gewichtlosigkeit zu: , t t a t  man wohl beachtet, was fiir einen 
Namen Ibsen fiir seinen Helden gew/~hlt hat ? Peer Gynt - -  wie wenig 
Gravitation liegt doch hierin. Dieser Name ist wie ein GummibM], der 
immer wieder vonder  Erde aufspringt." Der Gleichsetzung yon TonhShe 
und Helligkeit entspricht auch T.s Zuordnung yon F a t t e n  zu den Vokalen 
und einigen stimmhaften Konsonanten. Besonders vollendet t r i t t  uns 
dis Zuordnung yon Tonstufen zu Raumstufen in dem System des ,,muM- 
kalischen Sehens" entgegen, des der Grazer Physiologe Karl  Laker ent- 
worfen hat, ohne indessen gebtihrende Beachtung zu finden, obwohl 
seine ersten VerSffentlichungen bereits 16 Jahre zuriickliegen. Folge- 
riehtig yon einer MM3einheit (eine Oktave--~ ein Meter) ausgehend, 
hat ec ganze Parti turen als Kurven aufgezeiehnet. Die schwierigsten 
musiktbeoretischen Begriffe weiB er nach seiner Methode optisch einfaeh 
zu erli~uter~. Er  befit, dab die Zeit nicht mebr fern ist, in der Lehr- 
bficher der musikalischen H~rmonielehre ebensowenig ohne Abbildungen 
erseheinen dtirfen wie Lehrbiieher der Geometrie 5 

Die Zuordnung yon Dingen, die gewissermaBen auf gleieh hohen 
Sprossen verschiedener Stufenleitern stehen, ist auch auBerhalb der 
Synitsthesien etwas allgemein Geliiufiges und Beliebtes. Wir erinnern 

1 Hacault: Vortr~g auf dem 2. Farbe-Ton-Kongre{]: Eine neue Methode zur Er- 
forsehung der Photismen. 

2 Uber einige Ab~nclerungen der Sim~est~tigkeit im MeskMi~rausch. Z. Neur. 
101, 354. 

3 Anschi~tz: Arch. f. Psychol. 51, 191. 
a Weininger, Otto: ~ber die letzten Dinge, 6. Aufl., S. 10. Wien: Wilhelm Br~u- 

miiller. 
5 Laker, Karl: Naoh der Vorlesung ,,Physiologische Akustik. Grundlagen der 

!gusikwissenschaft mit Berficksichtigung des musikMischen Sehens". Graz, Sommer- 
semester 1926. 
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z .B.  daran, dab Oswald S~engler geschichtliche PersSnlichkeiten, die 
/~hnlichen Entwiekhmgphasen verschiedener, aueh zeitlich welt ausein- 
ander liegender Kulturkreise angehSren, als , ,Zeitgenossen" nebenein- 
ander stellt. Diese Art der Begriffsverbindung nach der Analogie ist eine 
der miihelosesten a n d  bequemsten, sic verlangt am wenigsten Abstrak- 
tionsvermSgen and ist dabei wegen der Fiille des Angedeuteten doeh auch 
sine der vielsagendsten. Sic wird mit besonderer Vorliebe in der Kunst, 
im Witz und, wie wir eben sahen, auch in der Syni~sthesie vollzogen. 

Aber dem ,,BewuBtsein der Reihenlage" 1 sinnlicher Inhalte ftir die 
syn~sthetische Zuordnung so tiberragende Bedeutung beizumessen, wie 
Anschiitz 2 und Hein  3 das tun, diirfte einseitig sein. Gibt Anschiitz 
andererseits doch selbst zu a, dab dieNeigung zum Zuordnen naeh bestimm- 
ten ,,latenten Systemen" gerade bei Personen zu finden ist, die nicht un- 
mi~telbar empfindungsm~Big, sondern ,,theoretiseh konstruktiv" Farben 
mit TSnen verbinden - -  das sind abet keine eigentlichen Syn/~sthetiker. - -  
Wir wollen jedoeh festhalten, dab aueh die HShenlage auf einer Quali- 
t~tenskala zu den vergleichbaren Merkmalen sinnlieher Bewui::seins- 
inhalte gehSrt. 

d) Wenn es sieh nicht um einfache, sondern um komplexe sinnliehe 
Gebilde handelt, so kommt dureh die Fo~m ihrer Anordnung eine unge- 
heure Fiille weiterer Vergleiehsm6gliehkeiten kinzu. Ein Patient zeichnete 
4as Schema des K~nons wegen seiner ,,symmetriseh" auf- und abstei- 
genden Melodie als gotisehen Bogen. )2hnlieh wSlbt sich ffir Huysmanns  
der gregorianische Ges~ng an gewissen Stellen wie diistere romanisehe 
Bogen 5. Man vergleiehe hierzu auch den figtirliehen Anteil der in dieser 
Hinsieht sehr lehrreieken komplexen Syn~sthesien T.s. Die Eigenart der 
Versform des Distichons wird yon Schiller in einem bekannten Xenion 
dadurck gekennzeichnet, dab er ihre akustisch-rhythmisehe Dynamik 
ssm/tsthetisch in eine sichtbare auflSst: des Springquells fliissige S/iule 
steige im Hexameter hoch, wiihrend sie im darauf folgenden Pentameter 
melodiseh herabfalle. 

e) Es gibt jedoch noch eine Gemeinsamkeit sinnlieher Eindriieke, 
die zu allen bisher genannten enge Beziehungen hat und alle sowohl 
hinsiehtlieh ihrer Allgemeinheit als auch der Bedeutung, die ihr sub~ek- 
tiv beigemessen wird, entsehieden fiberragt: es ist dies der Stimmungs- 
weft (Ge/iihlston), den empfindungsmi~Bige BewuBtseinsinhalte besonders 
fiir Personen mit feindifferenziertem Sinnesleben haben. Sehon Goethe 
sehrieb z .B.  den Farben eine bestimm~e ,,sinnliCh-sittliehe Wirkung" 

1 Argelander, Annelies: Das FarbenhSren und der syn/~sthetische Faktor der 
Wahrnehmung. Jena: Gustav Fischer 1927. 

Anschi~tz: Arch. f. Psychol. 64, 221. 
a Hein: Arch. f. Psychol. 56, 159. 

Anschi~tz: Arch. f. Psychol. 51, 173. 
5 Hatz/eld: a. a. O. S. 149. 
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zu, und Vincent van Gogh bestgtigt: ,,Farbe sagt etwas durch sich selbst, 
das darf man nicht fibersehen, das muB man a u s n u t z e n . . . "  1 Diese 
besondere Stimmungswirkung yon Farben, T6nen usw. ist anscheinend 
nieht weiter ableitbar; jeder Erklgrungsversuch - -  auch der, dab es an 
der jeweils verschiedenen ,,Spannung" liege, in die das erlebende ]ch 
versetzt werde - -  lguft auf eine bloBe Umschreibung hinaus; wit mfissen 
sie einfaeh als empirische Tatsache hinnehmen. Bei der endgfiltigen 
Festlegung des Gef/ihlstons der Sinnesqualitgten diirften u. a. frfihkind- 
liche und assoziativ wirksame Erlebnisse auch eine gewisse Rolle spielen. 

Von besonderer Wiehtigkeit ist nun die Feststellung, dab der Geffihls- 
ton eines sinnlichen BewuBtseinsgegenstandes veto katc~thymen Denken 
in die AuBenwelt projiziert und als ob]ektives Merkmal, als wirkliche 
Eigenscha/t desselben erlebt wird. Dieser Objektivierung des Stimmungs- 
wertes entspricht folgerichtig seine t tandhabung im Denkvorgang: 
wie andere SachmerkmMe kann er such zum AnlaB oder Anknfipfungs- 
punkt eines Vergleichs werden, denn auche r  stellt ja f/ir das katathyme 
Denken eine besondere Seite, eine besondere Qualitgt der erlebten Gegen- 
stgnde dar. F~r diese Auffassung ist also eine Zuordnung sachlich ver- 
schiedener Dinge wegen ihres gemeinsamen Geffihlstons neck etwas 
logisch Einwandfreies. 

Die damit gegebene Vergleichs- und Zuordnungsm6glichkeit verwen- 
deten die in der Hamburger Klinik untersuehten psychisch Abnormen 
weitaus am hgufigsten. Die Analyse ihrer Syngsthesien stieB hierbei aller- 
dings auf besondere Schwierigkeiten, weil es sick beim Gefiihlston sinn- 
licker Eindriicke oft um beinahe unfaBbar feine, vielfach kaum ange- 
deutete seelische Vorggnge handelt. Auca ist jeder sinnliehe Eindruck, 
entgegen dem oberflgehlichen Anschein, ein ungeheuer koch zusammen- 
gesetztes Gebilde mit sehr vielen ,,Seiten" (TeilquMitgten), deren jede 
den Geffihlston auslSsen kann, je nachdem, welche dieser Seiten beim 
Erlebnis gerade in den Vordergrund der Aufmerksamkeit tritt.  Bei einer 
Farbe karm sowohl ihr Farbton Ms auch ihre Helligkeit, Sgttigung, 
l~einheit, ihr Glanz, ihre ,,Durcksiehtigkeit" usw. gesondert yon bestimm- 
ter Gef/ihlswirkung sein, je nach der augenblicklichen oder dauernden 
s~tbjektiven Einstellung des Betrachters. Das erschwert die Heraus- 
arbeitung yon GesetzmgBigkeiten und verursaeht eine Unzahl yon indi- 
viduellen und - -  bei demselben Individuum - -  yon zeitlichen Abweiehun- 
gen, so dab der oberflgchliche Eindruck einer regellosen Willkfir entsteht. 
Dock ist much hier bei einer gen/lgend gro~en Anzahl yon Untersuchten 
eine gesetzmgBige Verteilung der mSglichen Variationen um ein ttgufig- 
keitsmaximum zu erwarten. 8onst wgre der - -  empirisch feststehende - -  
annghernd einheitlicke Gemfitseinch'uck gewisser Kunstwerke, die nicht 
etwa durch ideellen oder episehen InlzMt, sondern nm" unmittelbar sinn- 
lick wirken kSnnen, gar nicht zu begreifen. 

Zit. na:ch Walter giese: D~s Sinnosleben eines Dichters. Stuttgart: 1928. 
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Die vorwiegende Verwendung des Stimmungswertes als tertium com- 
parationis scheint etwas ftir typisehe Syn/isthetiker Bezeietmendes zu 
sein, w/~hrend sick die Zuordnung nach Systemen und l%eihen, die nicht 
viel Vertiefung and Einfiihlung in die sinnlichen Erlebnisse verlangt und 
mit einer recht iiuBerlichen Betrachtungsweise auskommt, gerade bei 
Nichtsyn&sthetikern zu linden ist, die man vor diesbezfigliche Aufgaben 
stellt, wie z .B.  Hein 1 es tat. 

Die Syn/~sthesien yon T. scheinen sich nun dnrch ungew6hnlich 
leichte Einffihlbarkeit auszuzeichnen: man empfindet sie als besonders 
naheliegend, als , ,gew6hnlich", sie wi~ken nicht ,,gesucht" und nicht 
befremdend, sondern , ,einleuehtend", man gelangt bei einiger Vertie- 
lung leicht zu einem ahnenden Verstehen und Nacherleben, besonders 
wenn man noeh seinen Farbensehltissel zu Hilfe nimmt. Der psychische 
Mechanismus, der ihnen zugrande liegt, mul3 besonders klar und einfach 
skin wie das Seelenleben der meisten Zyklothymen fiberhaupt. Eben aus 
diesem Grunde haben wit T. aus der Reihe der fibrigen F/ille zum n~heren 
Studium herausgegriffen. Weft Gelb ffir T. yon eindringlicher und erre- 
gender Stimmungswirkung ist und die Geige fiir sein Empfinden ,,am 
meisten Nerven", am meisten Leidenschaft l iehkeR hat, ordnet er ihrem 
Klang jene Farbe zu. Erregend wie die gelbe Farbe wirkt auf ihn aueh 
das laute Keifen alter Weiber, aber unangenehm, ~rgerlich erregend; 
das Gelb erh/ilt daher den Zusatz ,,sehmutzig". Weft der Pilgerchor 
in ihm hochgespannte Beklemmungs- und Druckgefiikle erzeugt (die 
im Hinblick auf seine Verg~ngenheit verst/indlich sind) und andererseits 
die violette Farbe ihn in eine verwandte , ,Gewi t ters t immung"  versetzt, 
bezeiehnet er jenen als violett. Dieses , ,Gewitterliche" unterstreicht er 
noeh dureh Figuren; die ,,dumpfen Ballungen" unten, dig entweder 
unmittelbar yon siehtbaren Wolkenballungen fibernommen, oder, was 
wahrscheinlicher sein diirfte, Syn~sthesien des Donnergrollens sind. 
Beethovensehe Mnsik versetzt ihn in eine erhabene, ja heilige, ,,fiber- 
irdisehe" Stimmung; ein tiefes, reines Blau stimmt ihn ebenso. Deswegen 
ist Beethovensche Mnsik ffir ihn blau. Aus dem gemeinsamen Stimmungs- 
gehalt als Bindeglied ist es auch zu verstehen, wenn Baudelaire yon 
seiner Geliebten sagt, ihre Stimme verbreite Duft und ihr Odera mache 
Musik 3, oder wenn Georg Tralcl yon ,,eines Gongs braungoldenen K1/ingen" 
oder vom ,,bl~ulichen Blick, der vermensehlicht gedachten Sarff~mut, 
oder yon einer ,,rosigen Osterglocke" und ,,blauem Orgelgeleier" oder yon 
der ,,hyazinthenen Stimme" eines Knaben und der ,,mondenen Stimme" 
eines M~dchens oder yon ,,roten Stiirmen" spricht a. Vorwiegend stim- 
mungsverbunden diirfte es anch sein, wenn die Pythagor/~er in die 

1 He,in: Arch. f. Psycho]. ~6, 159. 
2 Hatz/eld: a. ~. O. S. 148. 
e Zit. nach W. JRiese a. a. O. 
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erhabenen Bewegungen der Himmelsk6rper eine ebenso erhabene Sphgren- 
musik hineinhSren zu k6nnen glaubten. 

3. Der Auadruckainhalt der Syniisthesie. 
Bisher hat uns die Frage besch/iftigt, wodurch syn/isthetische Zuord- 

nungen mSglich werden, welches die ,,Brticken" sind, die sick zwisctien 
den einzelnen Sinnesgebieten spannen. Die beobaehteten Erscheinungen 
dr/~ngen aber auch zur Frage, warum denn derartige Zuordnungen tiber- 
haupt vorgenommen werden. Was fiir Ausdrucksabsichten ffihren zur 
Verwendung dieses Mittels ? Welches ist tier Sinn, der gedankliche Inhalt 
der Syngsthesien ? Denn dab ein solcher vorliegt, kann im Hinblick auf 
die giehtigkeitsiiberzeugung, mit der Syn/~sthetiker zuordnen und aueh 
gleichlautende Zuordnungen anderer bcgriiBen, bei groBer Unduldsam- 
keit gegen Abweichungen, gar nicht Iragwfirdig erscheinen. 

Es ware methodisch verfehlt, wenn man sick zwecks Beantwortung 
dieser Fragen gleich an die elementaren Syn~sthesien wenden wollte; 
man wird besser yon den aus bestimmten Grfinden, die nook zu besprechen 
sind, viel leichter verst~ndlichen komplexen und besonders den Syn/~s- 
thesien im weiteren Sinne ausgeken. In den bisherigen Untersuckungen 
scheint das iibersehen worden zu sein. 

Versuchen wir nun, einige Syn/~sthesien T.s zu deuten, so bedienen 
wh" uns dabei wiederum seines ,FarbenwSrterbuchs", um die Gefahr 
eigener Unterstellungen zu umgehen. 

Was ist z. B. damit gesagt, wenn er Goethe als ein gesitttigt rotes Qua- 
drat bezeichnet ? Rot ist ibm nach seiner eigenen Erkl/irung alles Lebens- 
bejahende, Geffihlswarme, leidenschaftliehe Bewegte. Die exakteste 
geometrisehe Figur ist ftir ikn der Kreis. Diesen ordnet er daher dem 
in seinen Kompositionen flare unangreifbar exakt vorkommertden 
Leonardo da Vinci zu. Ein Quadrat ist etwas weniger vollkommenes, 
es ist nicht yon so gef~lliger Gl~tte, es hat unabgesehliffene Eeken, also 
etwas, woran sick das Auge stSBt. In die gewohntere abstrakte S10rache 
fibersetzt, wiirde der gedankliehe Inhalt obiger Syn~sthesie also besagen: 
,,Ieh empfinde Goethe als eine lebensbejahende, geffihlswarme, leiden- 
schaftliche Natur mit menschlichen Unvollkommenheiten". 

Ebenso k51men wir T.s Syns ztt Friedrich dem Grogen sinn- 
roll auflSsen. Die linearen Umrisse des Obelisks bedeuten unbeugsame 
Gradheit, das Fehlen yon Rundungen drfickt den Mangel an einschmei- 
chelnder W/~rme, an ,,Gemiitlichkeit" aus, die Schmalheit und senkrechte 
Stellung die schroffe and stolz-attfreehte Art Friedrichs II. Die gelbe 
Farbe bedeutet ffir T. hack seiner eigenen Azlgabe nicht nur ,,sonnig 
und heiter", sondern aueh ,,erregend, aufpeitschend". Er scheint damit 
die antreibende ethische Wirkung gemeint zu huben, die das eharak- 
terliche Vorbild dieser geschichtlichen PersSnliehkeit - -  nach seiner 
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eigenen Angabe - -  auf ihn oft attsgeiibt hat. Aufpeitschend and irmer- 
lick erregend mttl~ auch Maeterlinclc das Gelb empfunden haben, denn 
er spricht yon den ,,gelben Hunden der Sfinde" und den ,gelben Pfeilen 
der Retie". 1 

Die Erkls der aa Eugen D'Albert ~nknfipfenden Syn~sthesie 
hat T. in einer liebevo]len Wiirdigung der mensehliehen Seite dieses 
Tonkfinstlers - -  wie sie ibm erscheint - -  selber gegeben (S. 434). Man ver- 
gleicke damit die zugeh6rigen Farbenerkls 

Wenn ,,Tom der Reimer" ibm als liehtblauer Frfihlingsmorgen 
erscheint, so will das - -  naeh seiner eigenen Erl~uterung - -  niehts anderes 
besagen als: ,,er wirkt anf mich erquickend". 

Wenn wir nun attch an die elementaren Syn~sthesien herantreten, 
so dfirften bier diejenigen der Klangfarben einzelner Musikinstrnmente 
am leiektesten zu versteken sein. Die Gong-Syn~sthesie hat T. uns selbst 
sehr deutlieh erkl~rt (S. 432). Dal~ der Cello-Klang als ,,ged~mpft-rot" 
erlebt wird, bedeutet hack seinem Farbenschlfissel, dab er ihn in eine 
Stimmung sanfter, verkalten @eudiger Erregung versetzt. Vogelgezwit- 
scher wirkt niedlieh und zierlieh, deshalb werden ikm Rokokofigfireken 
zugeordnet ;  es wirkt zart, datum wird es nieht als rot, sondern nut  
rosa bezeichnet; es stimm~ ihn heiter, versetzt ikn naeh seinem eigenen 
Aussprueh in belles Entziicken, daher stehen neben den rosa Figfirehen 
aueh gelbe, denn gelb ist fiir ihn alles erregend tteitere, Sonnige. Ebenso 
ist der Klang des Vokals e durch die Bezeiehnung ,,orange" als ,,laut", 
,aufdringlich", ,,sehreiend", unangenehm en'egend und h ~ l i e h  gekenn- 
zeichnet. Entspreehend l ~ t  sieh ffir die anderen Vokale der Eindruek, 
den sie auf T. maehen, aus seiner Farbenerkl/irung ablesen. 

Aus den biskerigen Beispielen geht wohl sehon zur Genfige hervor, 
dal3 es sieh bei einem Versuch, Syn~sthesien zu erl/~utern, nieht etwa 
um eine ,, Sinngebung des Sinnlosen" ~, um eine Bedentungsunterschiebung 
bei etwas rein Zuf~lligem und Nichtssagendem handelt. Wit konnten 
hOCk atle Syn~isthesien in Urteile auflSsen, in denen etwas i~ber den Chara]c- 
ter des zum syniisthetischen Eriebnis anregende~ Bewu[3tseinsinhaltes 
ausgesagt wird. 

Das berechtigt zu der Annahme, dal~ auch in F~llen einer Zuordnung 
einzelner Farben zu einzelnen TSnen (sofern nieht eine Analogiebildang 
nnr nach dem ~ul~erliehen Gesiehtspunkt ilu'er Lage in irgendwelehen 
Reiken oder Systemen vorliegt) sinnbildliek der sttbjektive Eindruck 
dieser T6ne gekennzeiehnet werden Soll. WeiI aber zum Effassen der 
besonderen Eigenart einer einzelnen, aus allen Znsammenh~ngen herans- 
gel6sten Sbmesqualit~t ein ungew6hnlieh fein entwiekeltes sinnliches 
Erlebnisverm6gen gehSrt, wie es nur kfinstlerisch veranlagte Naturen 

1 Hatz]eId: a. a. 0. S. 146. 
e Der Ausdruck ist einem Buchtitel yon Theodor Leasing entlehnt (,Die Ge- 

schiehte als Sinngebung des Sinnlosen~ 



Syn~sthesien bei psyehisch Abnormen. 445 

besitzen, ist es an~erordentlich sckwierig, Syn/isthesien dieser einiachsten 
Art zu ergrfinden, und selbst, wenn man sick klar geworden ist, was in 
ihnen ausgedriickt werden soll, fehlt es meist an gel/iufigen Begriffen 
und Worten, um das fiir das eigene Verstgndnis geniigend deu~lich 
ErfaBte oder vielleicht mehr Geahnte auch dem Nichtsyngsthetiker zu 
erls w~hrend man sick fiber weniger einfacke Erlebnisinhalte 
unendlich leichter verst/indigen kann. Elementare Syniisthesien sind 
daher der allerundankbarste Ausgangspunkt /iir eine Theorie der Syn- 
~isthesie ; sie sind Gleichungen mit Unbekannten au/ beiden Seiten: man weiB 
weder was der gehSrte Ton, noch was die daraufkin aufleucktende Farbe 
dem Syn~sthetiker innerlich bedeutet. Unser Verfahren lag daher darin, 
die Zweizahl der Unbekannten zun/ickst auf eine einzige zu vermindern. 
Das geschah dadurch, dab wir uns erst an Syn~stkesien im weiteren Sinne 
kielten, bei denen der Bewui3tseinsinkalt, der das Erlebnis au, slSst (z. B. eine 
geschichtliche PersSnlichkeit) etwas allgemein Bekanntes oder wenigstens 
ein Gegenstand ist, fiber den man sick mit dem Syn/isthetiker auch in 
abstrakterer Ausdrucksweise verst/indigen kann. Der zweite Sckritt war 
der, dai3 wir auck die restliche Unbekamlte nock auszuschalten versuchten, 
indem wir uns z. ]3. yon T. eine Erkl/irung sciner wichtigsten syni~stketisehen 
Ausdrucksmittel, der Farben, geben lieI~en, um diese dann in die syn~sthe- 
tische Gleichung einzusetzen. So konnten seine Syni~sthesien in die 
gewShnliche Umg~ngsspr~che verdolmetscht und verstanden werden. 

GrSl]ere Schwierigkeiten bereitete das Verst~ndnis der Syn~istkesien 
Sckizoider und Sckizophrener. Wegen der ffir diese bezeiehnenden Sprung- 
kaftigkeit des Denkens sckein~ es bier oft an den logiscken Zwiscken- 
gliedern zu feklen, die eine Zuordnung begreiflich und sinngem~fl ersckei- 
hen lassen. Ihre Erkl~irung verlangt infolgedessen besonders viel Kom- 
bination, wodurch sick die Gefahr der Sinnunterschiebung vergrS~ert. 
Wir haben in unserer Stndie daher auf ihre Mitverwertung verziektet 
und uns mit der allgemeinen Feststellung begniigt, dal] die Syn/istkesien 
schizoider PersSnlichkeiten durch das Weithergeholte und Seltsame 
des ihnen zugrunde liegenden tertium comparationis auffallen. Etwas 
~knliches scheint E. R. Jaensch mit dem Ausdruek,,schizoform" zu meinen, 
obwohl er ihn gegenfiber dem Begriff ,,schizoid" scharf abgrenzen mSck~e. 
Die Syni~stkesien Sckizoider kniipfen auch gern an Unanschauliches an, 
und die Farbe scheint gegeniiber der Form eine geringere l%olle zu spielen 
als bei den Zyklotkymen. Diese Beobachtung stimmt fiberein mit  einem 
Befund yon Scholl 1: ,,Sekizothyme Individuen abstrahieren leiehter und 
starker yon der Farbe als yon der Form : Zyklothyme verhalten sick umge- 
kehrt".  

Wenn die Syn~sthesien also als ~quivalente fiir begriffliche Urteile 
erkann~ werden konnten, wird welter festzustellen sein, welche formalen 

Scholl: Die teilinhaltliche Beachtung yon Form und Farbe und ihre typologische 
Bedeutung. Z. Psychol. 1Ol. 
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Eigentfimlichkeiten das als Syn~sthesie zum Ausdruck gebrachte Urteil 
aufweist. 

~bereinstimmend handelt es sich bei allen Syn~sthesien durum, da[3 
der Syn~sthetiker die gemeinte Eigenschaft eines Gegenstandes nicht 
als solehe ~fir sieh allein und abstrakt angibt, sondern anstatt dessen auf 
einen anderen Gegenstand hinweist, der die zu bezeichnende Eigensehaft 
in (ffir sein Empfinden) besonders markanter Weise an sich hat, der sie 
in (nach seiner Auffassung) besonders ausgesprochener, deutlizker, greif- 
barerWeise verk6rpert. Bei der Syn~sthesie im engeren Sinne wird also ein 
Sinnlich-Anschauliches durch ein anderes, for den betreffenden Syn~sthe- 
tiker eindrueksvolleres, ,,sprechenderes" Sinnlich-Ansehauliches eharak- 
terisiert. Das Auff~llige ist dabei, dab dieses ganze zweite Sinnlich- 
Anschauliche vom BewuBtsein nut wegen einer einzigen seiner zahlreichen 
Eigensehaften herangezogen wird. Anstatt den Eindruck yon ,,Tom 
dem Reimer" dutch den einfachen Ausdruck ,,erquickend" zu schildern, 
wird ein ganzer ,,hellblauer Friihlingsmorgen" herbeigezaubert. In Um- 
kehrung eines bekannten sprachlichen Stilmittels w~re die Syns 
also als ein ,,totum pro parte" zu bezeichnen. Ihr Verfahren ist gegeniiber 
dem abstrakten Denkvorgang unSkonomisch; es ist ebenso, wie wenn 
man etwa wegen eines einziges Buches, das man irgendwohin mitnehmen 
will, gleich dan ganzen Bficherschrank unter den Arm packt. T. will 
z. B. ansdriicken : ,,DerVokal a hat einen angenehmen, sch6nenVollklang" ; 
tats~chlich sagt er aber: ,,a ist ges~ttigt rot"; lediglich um die einzelne 
Eigenschaft des ,,Vollen",/isthetisch Angenehmen ira Klang des a erfassen 
zu k6nnen, erlebt er ein ganzes ges/~ttigtes Rot, das unter vielen anderen 
Eigenheiten ebenfalls die der/~sthetisch angenehmen Wirkung hat; alle 
anderen deutlich mitvorgestellten Eigentilmlickkeiten des Rot (seine 
Reinheit, seine Helligkeit, seine Ss sein leuehtender Glanz usw.) 
bleiben anverwertet. Unter den vielen Merkmalen eines ges~ttigten 
Rot kann fiir sonst jemanden auch ein anderes eindrueksvoller sein; 
es ist daher wegen der groSen Anzahl yon M6glichkeiten zun~chst unklar, 
welches Merkmal yon T. gemeint ist. Die syn~sthetische Ausdrueksweise 
hat also neben dem Fehler, dab sie ,,unSkonomisch" und gedanklieh 
umsts ist, auch den Nachteil der Vieldeutigkeit. In letzterer liegt 
die Hauptursache ihrer Sehwerverst~ndlichkeit fiir jemand anderen. 

Die allgemeine Formel des der Syn~sthesie zugrunde liegenden Urteils 
ist also A q ~ B q ,  wobei A den die Syn~sthesie erregenden BewuBtseins- 
inkalt (das Subjekt des entsprecheucfen Urtefls), B das syngsthetische 
Begleiterlebnis (das Pr~dikat), q die gemeinte, beiden zukommende 
Eigenschaft und ~ das Zeichen der Zuordnung ist. 

Es gibt ein Sinnesgebiet, in welchem unsere Urteile genau nach obiger 
Formal aufgebaut sind - -  irt welchem wir alle uns also nach dem Muster 
tier Syn~sthetiker ausdriicken (nut mit dem Unterschiede, dal~ es sieh 
nickt um verschiectene, sondern ein urtc[ dasselbe Sinnesgebiet handelt): 
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es ist dies der Geruch. Hier hubert wit merkwiirdigerweise keine abstrakten 
Begriffe und Namen ffir einzelne Qualit~ten, wir k6nnen uns daher 
nur ganz konkret ~tnd mit Hilfe yon Analogien ausdriieken, indem wir den 
Gerach eirms Gegenstandes durch den Hinweis auf den gleieken oder ~hn- 
licheI1 Gerueh eines anderen bekannten Gegenstandes kennzeichllen 
und etwa sagen: dieses Ding riecht wie Flieder, wie Moschus, wie Campher, 
wie ~tl~er~ wie Benzin. 

Sehen wir uns ira Bereiche nnseres Denkens naeh verwandten Begriffs- 
und Vorstellungsverknfipfungen urn, so finden wir als etwas grundsgtzlich 
Gleiches die Symbolik. Wenn z.B.  Ste/an Zweig 1 yon Tacitus sagt, 
er sehreibe in unbe]~auenen Quadern, oder wenn Bctudelaire Miekelangelo 
einem unermeBliehen Gefilde, Watteau einem Karneval vergleieht, 
oder wenn er sein eigenes Ged/iohtnis eine Totenpyramide nennt, die mehr 
Leiehen enth~It, als ein Massengrab ~, so offenbaren sich hier im Grunde 
die gleicken Denkvorg~nge, die wit beim Zustandekommen der Syniis- 
thesie nachweisen kolmten. Die i iir letztere aufgestellte allgemeine Formel 
gilt also auch fiir die Symbolik. Sic ist ebenso wie jene eir~ Symptom 
komplexen Denkens. Die Syn~sthesie ist ein Spezialfall der Symbolik, 
der inkaltlich dadurch gekennzeiehnet ist, dal~ bei ihm aueh das zu 
Versinnbildliehende (das sonst etwas mehr oder weniger Begriffliehes zu 
sein pflegt) meist etwas Sinnliches ist; bei der Syn~sthesie (ira engeren 
Sinn wird also etwas Ansckauliehes, z. B. ein Ton, dutch etwas anderes, 
eindrucksvolleres Anschauliches, z .B.  eine Farbe, noeh weiter veran- 
schaulicht (versinnbildlicht, symbolisiert). Die Syn~isthesie ist also eine 
intersensuelle Symbolik, eine Gleichnisspraehe ffir den Umgang mit der 
sinnlichen Welt; sie ist eine konkrete Maskierung einer abstrakten 
Beziehung zwiselaen verschiedenen Sinnesgebieten, ein Vexierbild, in 
das jene versteckt eingezeichnet ist. 

Die Verwandtschaft mit der gewShnlichen Symbolik ist bei den Syn= 
tLsthesien im weiteren Sinne am augenf~lligsten und ganz ui~verkennbar. 
Das entscheidende Kennzeicben, das hier noch zu einer Grenzziehllng 
berechtigt, ist die sinnliehe Leibhaftigkeit, die empfindungsmtLBige Deut- 
lichkeit und das zwangsmiiBige Gegebensein des syni~sthetischenVergleichs. 
Es gibt jedoeh fliei3ende ~berg~nge. 

4. Der Ausdruckszweclc der Syniisthege. 

Welchen praktischen Zweck hat aber dieses Spiel der Sinnesquali- 
ti~tetl ? Ist insbesondere die erw/ihnte ,,Veranscl}aulichung yon Anschatl- 
lichem" bei der Syn~sthesie im engeren Sinne nicht eine mfiBige An- 
gelegenheit und ohne geistigen Nutzen ffir das erlebende Ich ? 

Den tie/eren Beweggrund zu syn~istltetischen Leistungen zeigen uns am 
deutlichsten Beobachtungen an Erblindeten. Es ist bekannt, dab Erblindete 

1 Zweig, Ste/an: S t e r n s t u n d e n  der  Mensehhe i t .  Inselbf icherei  16~, 58. 
2 N%ch Hatz/eld: a. a. O. 
Archiv ffix Psychiatric.  :Bd. 94. 29 
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sich haCk dem Kl~ng der Stimme eines Menscken sein Bildais syn- 
/istketisck aufbauen, s wie Lichtenberg einmal einen ihm yon 
Angesickt unbekannten Nacktw~chter lediglick nach seiner alln/~chtlich 
gek6rten Stimme zu zeichnen versuchte 1. Von einem ]Sj/~krigen erblin- 
deter  M/~dchen erlaielt Wilhelm Vo/3-Kiel e folgende Angabe: ,,Ich seke 
die Decke, an der ich stricke; eigentlich ffihle ick sie, aber daran denke 
ich nicht mehr. Ich sah meine Hs so deutlich, dab ich dachte, ich 
k6nnte wieder sehen. Dann schloB ick die Augen, aber die tt/inde waren 
hock immer d~ - -  da wul3te ich, dab ich dock nock blind war." Die optische 
Welt, die dem Erblindeten aus der Zeit seines SehenkSnnens gel/~ufig 
ist, ist eben ungleich vielgestaltiger, reichhaltiger und differenzierter 
als die palpatoriseh-kin/isthetische, die j ene nun vertri t t ;  deshalb fibersetzt 
( , transponiert") er sick die Tasteindriicke unwfllkfirlich in die Formen- 
spracke des Anges. Durck diese Hilfsm~Bnahme wird er mit der Tastwelt 
besser fertig, er kann sie geistig ausgiebiger aussck6pfen und verwerten. 

Der Syn/isthetiker, der sick einen akustischen Eindrack durch einen 
optlschen gewissermaBen erl/~utert, sich etw~ die sinnliche Eigenart 
eines Klanges dlxrck Vergleickung mit einer Farbe Mar macht, verfolgt 
im Grunde dieselbe unbewul3teAbsicht. Auch er iibersetzt sick dieZeichen- 
sprache des einen Sinnesgebietes in die eines anderen, ihm ver~rauteren 
Sinnesgebietcs. Dieses ist aber bei der fiberwiegenden Mekrzakl der 
Menscken das optische. Die Dinge der optiscken Welt sind unpers6n- 
licker, gegensts ,,greitbarer", best/~ndiger, man m6chte beinahe 
sagen: ,,solider", , realer" als die der akustischen. Man greift daker gern 
auf sie z n r f i c k . -  Bezcichncnderweise finder nun bei den Ausnakme- 
naturen, deren sinnliche Hauptbegabung nickt eine visuelle, sondern 
eine aknstische ist, auck umgekehrt eine Ubersetzung yon Siehtbarem in 
H6rbares statt. Das scheint bei Carl Maria van Weber nach dem Berichte 
seines Soknes M a x  der Fall gewesen zu sein: ,, Weber komponierte eigent- 
lick immer. Die Welt bestand flit sein geistiges Leben nut  ~us T6nen. 
Farbe, Form, Zeit und I{aum fibersetzten sick in seh~em Inneren verm6ge 
eines gekeimnisvollen Prozesses in Kl~nge." I m  Reisewagen ,,rollte 
sick auch die Gegend vor seinem Okr sympkonisck wie vor seinem Auge 
optlsch ab, und die Melodien quollen arts jeder Hebung and Senkung 
des Bodens . . . . . .  8.,, 

Wenn die Syn~stkesien kinsicktlick ikres immanenten logischen Kerns 
~quivMente yon gew6knlick anch abstrakt ausdrfickbaren Urteilen 
sind - -  waru_m bedient man sick dann ikrer ? Wartlm sprickt man an 
ikrer Stelle nickt lieber Mar trod einfaek das inkaltsgleiche abstrakte Urteil 

1 Loewenberg, R. D.: Lichtenberg als Psychologe. Z. Neut. 128, 269 (Weygandt- 
~estsch}ift). 

2 Vofl, Wilhelm: ,,Tacktil-motorische Elemente i~ den synoptischen Erschei- 
nungen", Vortrag auf dem 2. F~,rbe-Ton-KongreB. 

a Birnbaum: Psychopathologische Dokumente, S. 55. 
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aus ? Warum greift man zu dieser sinnlick-anschaulicken Vermummung 
yon Abstraktem ? 

Entweder kann der Syn/~sthetiker sick nicht anders ausdriicken. 
Das ist der hgufigste Fall. Gerade die Erfassung der Eigenart elemen- 
tarer sinnlicher Qnalitaten hat es mit  so ungeheuer feiaen, kaum ange- 
denteten Erlebnisinhalten za tun, c[aB es kaum mSglick ist, sic In scharf 
gesonderter, abstrakter Form attfznzahlen. Die bildlich-syns 
Ausdracksweise ist bier also ein Notbehelf. 

Oder der Syngsthetiker will sick nicht abstrak~ ausdrticken. Dean 
gegeniiber der Syn/~sthesie klingt das Abstrakte platt, banal. Man ver- 
gleiehe daraufkin dock blo13 unsere abstrakten Ubersetzungen der Syn- 
s T.s. Wit linden die Vorliebe f/Jr die Syn~isthesien oder mindestens 
ein absiektlickes Unterstreichen und Betonen derartiger Erseheinungen 
immer bei solcken KiinstlerpersSnliehkeiten, deren geistige tIaltung durch 
eine bew~6te Abkehr vom GewShnlichen und ein oft verkrampft an- 
mntendes Ringen nm aparte ,,Eigenart" gekennzeicknet ist. Dazu ge- 
hSren die deutschen I~omantiker and die iknen stilverwandten franzS- 
siscken Symbolisten, die Expressionisten, der Kreis nm Ste]an George 
u. a.m. Verlaine sprach selbst yon der ,,Notwendigkeit, durch das Deli- 
kate, Wertvolle, Seltene gegen die Plattheiten des Alltags zu reagieren". 
Die Syn&sthesien sind ftir ihn also siekerlich aueh eine ,,recherche p6dan- 
tesque des sensations rares" (Jules Lema~tre). 

Der geiz der ktinstlerischen Ausdrucksform etwa gegeniiber der philo- 
sopkiscken These liegg zum Tell ferade darin, dal3 sic Abstraktes im Kon- 
kreten, Typisekes im Einzelfall aknen ISA3t, indem sie es nicht mit r~tsel- 
loser Deutliehkeit and ohne Umwege hervorspradelt, sondern es nur un- 
bestimmt scbillernd andeutet. Infolgedessen ist such dig Syn~stkesie ein 
&ugerst erw/inschtes und geeignetes ktinstlerisches Stilmittel. Anl3erdem 
hat sit den Vorteil. dag sie vielsagender ist als ein entspreehendes ab- 
straktes Urteil: dieses hag einen lest amrissenen Inkalt, es sagt etwas 
genau Bestimmtes, aber suck nickts dariiber hinaus. In  der Syn~sthesie 
jedock - -  wie tiberkaupt im Symbol - -  ist neben dem Itauptgedanken 
noeh unendlieh viel anderes mitgesagt. In gleichem Sirme sind aueh 
unsere ~bersetzungen der Syngsthesien T.s zu werten: sie geben zwar 
deren wichtigsten Inbalt  wieder, abet lan.ge nieht den gesamten; gerade 
gewisse Feinheiten enthalten sie nicht. In vielen Fallen, wo es einem 
eben auf diese ankommt und man sick niekt in scharf begrenzender 
abstrakter Ausdrucl~sweise ~estlegen m6chte, wird man daher den Aus- 
weg synasthetischer Symbolik w~hlen ; so versucht z. B. Schlegel in einem 
Gedieht (,,Farbensinnbild") das innerste Wesen der Poesie dnrch ein 
Farbensloiel zu erl/~utern. 

Mit der Feststellmlg, dal3 allen eehten Syns ein logischer Sinn 
innewohnt, erscheint jetzt  such die in der Einleituag gegebene Definition 

29* 



450 Gerhard Kloos: 

gerech~fertigt. Vor allem ist damit auch die Grenze gegen blo[3e Asso- 
ziationen mit genfigender Sch~rfe gezogen. Selbstverst~tndliek soll damit 
keineswegs gesagt sein, dab Assoziationen nicht als Vehikel flit das 
Zustandekommen y o n  Syn~sthesien Bedeutung h~tten; die Assoziation, 
besonders die ~hnlichkeitsassoziation, ,,pr~sentiert" 1 unter dem Leit- 
motiv einer bestimmten Zielv0rstellung sogar dem begrifflichen Denken 
seine Gegenst~nde und regelt den Gedanken- und Vorstellungsablaaf. 
Der Arzt, der am Krankenbett  etwa einen Verdacht auf Typhus sch~pft, 
wird zun~chst dutch eine ~hnlict~keitsassoziation zur differentialdiagnos- 
tischen Erw~gung eines Paratyphus gedr~ngt werden; auf Grund einer 
formal gleichen ~hnlichkeitsassozia~ion fs auch dem S3~n~sthetiker 
etwa beim H5ren des Vok~ls a ein ges~tttigtes Rot ein, das nach 
seinem Empfinden dem a wesensverwandt ist; der Vorgang der Syn- 
gstkesie ist aber mit der Assoziation ebenso wenig ersehSpft wie die Uber- 
legung des Arztes im genannten Beispiel , s ie  besehafft diesem wie dem 
Syn~stketiker nur den Ankniipfungspunkt, den Rokstoff ffir psychiseke 
Vorg~nge kSherer Ordnung, wie z. B. eine vergleichende und urteilende 
Steliungnahme; das Erlebnis hSrt mit ihr nicht auf, sondern hat bei ihr 
erst seinen Anfang. Wet also wegen' der Beteiligung der Assoziation am 
Entstehen einer Syn~stkesie meinen wollte, die Syns sei nichts 
anderes als blol3e Assoziation, der kSnnte dasselbe mit gleichen l~eeht 
~ucti yon den kompliziertesten Denkvorg~ngen bekaupten. 

Unsere Auffassung der Syn~sthesie als eines l~rvierter~ Urteils, also 
eines Erkenntnisvorganges, stellt nichts grunds~tzlieh Neues dar. I n -  
leider kaum weitergefiihrten - -  Ans~tzen finden wir sie u. a. bei Anschiitz 
schon in seinen frfiheren VerSffentlichungen. Wiederholt hat er den Ein- 
fluft ,,zentraler' Momente" und des Erkennens der Sinneseindriicke, an 
die Syn~sthesien ankniip{en, betont 2 und bereits bei der Besprechung 
des Falles DSrken wird die Ansicht ge~nftert, daft es sick um ,,eine Art 
yon Symbolik, die noeh zu untersuchen ist", handelt 3. Von vorrdlerein 
hat er auch die grobpkysiologiscken Theorien abgeleknt, welche die Syn- 
s als Verlust der isolier~en Nervenleitung, z. B. als l~berspringen 
eines Nervenreizes yon der akustischen Bahn auf die optische, erkl~tren 
mSekten - -  ein Erkls der schon bei der komplexen und 
noch mehr bei der Syns im weiteren Sinne versagt. Seine Ansicht, 
daft jede einzelne Gruppe vgn syn~sthetischen Erscheinungen neben 
besonderer Vertiefang auch ,,wom6glich eine eigene Theorie" verlangt ~, 
konnten wit  allerdings nicht best~tigen, da sick alle yon uns beobachteten 
Syns formal zwangslos auf einen Nenner bringen lieften. 

1 Wir iibernehmen die Verwendung &ieses Ausdrucks im psychologischen 
Simle yon der ~n Alexius yon Meinong ankniipfenden Grazer Philosophensehule 
(insbesondere Mally). 

Arch. f. Psyehol. ~1, 214, 215, 218; 54, 201, 268. 
z Arch. f. Psychol. 51, 161. 

Arch. fl Psyehol. 64, 223. 
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5. Der Emp/indungscharakter der Syngsthesie. 

Das Wesen des psychischen Geschehens, das sich in der Syni~sthesie 
offenbart, ist damit abet noch nicht erschSpft. Es haften ibm noch zwei 
auffs Eigentiimlichkeiten an, die einer besonderen Erkl/~rung bediirfen: 
erstens der ann/~hernd emp/indungsm4/3ige Charalcter und zweitens das 
zwangslgu/ige Au]treten des subj ektiv als Syn~sthesie gegebenen Erlebnis- 
inhalts. Es sind dies gerade jene Merkmale der eehten Syn/~sthesie, die 
ihren formalen Unterschied gegeniiber der gewShnlichen Symbolik aus- 
macken. 

DaB die Syn/~sthesie ein sub]ektiver BewuBtseinsinhalt ist, kann gar 
nicht bezweifelt werden; wenn dieser trotzdem als au[3enweltgegeben 
erlebt wird, so zwingt das zur Ann~hme eines Pro]ektionsph~inomens. 

Um die beiden noch ungekl/~rten Eigenheiten der Syns aus all- 
gemeineren Zusammenb.~ngen zu versteken, werden wir uns also an die 
Gesetzm~Bigkeiten der Projektionsph'~nomene wenden miissen. 

Bei der Projektion wird ein vom Ich selbst hervorgebrachter BewuBt- 
seinsinhalt unter Verkennung seiner IehzugehSrigkeit als Gegenstand 
der AuBenwelt aufgefaBt; es wird an seine Wirkliehkeit (Objektivits 
Realit~t) mit einem gr6Beren oder geringeren Grad yon Uberzeugung 
geglaubt. Die Aktivit~t des eigenen Iehs, die schSpferiseke Leistung, 
die bei der Vergegenw/~rtigung dieses BewuBtseinsinhalts vollbracht wurde, 

wird darer nicht bemerkt; so bleibt einem mtr der (unbewttBte) SchluB 
fibrig, dab er dem erlebenden Ieh aus der AuBenwelt ebenso wie andere 
Gegenst~nde derselben vermittelt wurde, n/~mlieh dureh Empfindung. 
Er wird darum atteh ebenso als etwas zwangsm~Big sieh den Sinnen 
Altfdr/~ngendes erlebt wie andere Empfindungsgegenst/~nde. 

Die Unf~higkeit, zwischen dem Besitzstand des Ieh und dem der AuBen- 
welt seharf zu nnterseheiden, hat notwendigerweise eine unseharfe Abgren- 
zung des Ich gegeniiber der AuBenwelt zur Voraussetzung: also ent- 
weder eine mangelkafte Entwieklung des IchbewuBtseins oder eine St5- 
rung (Herabsetzung) desselben. 

Infolgedessen linden wi~: mit ausgesproehenen Projektionsph~nomen 
immer aueh Unentwiekeltkeit oder StSrungen des Icherlebnisses ver- 
gesellschaftet. F/it die syn~sthetisehen Projektionen 1/~Bt sieh das am 
Meskalinberausehten besonders klar beweisen. Mayer-Gro[3 1 erhielt 
von einer seiner Versuchspersonen z. B. die Angabe: rich ffihlte, sah, 
sehmeekte, rock den Ton, ich war selbst der Ton", oder ~uBerungen wie 
,,ieh bin Musik, ick bin T~sten". 

Der typisehe Syn/isthetiker, der auf einen Sehalleindruek hin ein 
f~rbiges Gebilde ,,sieht" und yon dessen wirklieher Existenz iiberzeugt 
ist, unterseheidet sick in diesem Augenbliek nur dadurch yon einem 

Mayer-Gro/3: Syn/~sthesien im Meskalinr~usch. Vortr~g auf dem 2. F~rbe-Ton- 
Kongress. 
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Schizophrenen, der seine Gedanken als auilere ,,Stimmen" laut werden 
hSrt, dab seine Sinnestguschnng durch einen realen Eindruck aasgelSst 
worden is~. Ffir Sinnestausckungen, die in dieser Weise auf einen Re iz 
kin entstehen, bat Kahlbaum bekanntlich den Namen ,,Reflexhalluzina- 
tionen" gepr~gt. 

Der Sinneseindruek, der die Syn/~sthesie anregt, der ~ anders aus- 
gedriiekt ~ zu dem in die Syn/~sthesie eingehfillten Urteil veranlaBt, 
muB ffir den Synasthetiker etwas besonderes Herausforderndes, affek- 
tiv Erregendes kaben - -  denn sonst wC~rde er sein UrteiI nickt rait der 
Promptheit eines Reflexes abgeben. Auch anf kSheren psychiscken Ge- 
bieten e rlebt man es zuweilen, dab irgendein Urteil, eine Meinnng sick 
einem mit unwiderstehlicher ~berzeugungskraft aufdr/~ng~. Die Prompt- 
her  der Urteilsabgabe des Syni~sthetikers setzt abet auch eine ganz 
besonde~e Fertigkeit im differenzierenden Erfassen sinnlicher Quali- 
t/~ten, eine besondere Vertrauthei~ mit der sinnlichen Welt voraus ~ 
ttierauf, sowie auf die fibrigen psychischen Voraussetzungen solchen 
Erlebens, nehmen wir sp/~ter neck Bezug, 

In jenen extremen Fallen, in denen die Syn/~sthesie tats~eklich ffir 
etwas Reales, dab Erlebnis fiir eine Empfindung gehalten wird, kann man 
die Syn~sthesien also auch als ,,Reflexkalluzinationen mit symboliseher 
Bedeutung" bzw. ais ,,reflektoriseh-halluzinierte Symbolfl~" bezeicknen. 
Doch gilt das, wie gesagt, nur veto Extrem. 

Isolierte halluzinatorische Erlebnisse bei sonst ,,gesunden Sinnen" 
s~ellen nicht gerade eine Sel~enkeit dar. Schon der AufkI/~rer Friedrich 
Nicolai hat  iiber an sieh selbst beoback~ete lebhafte Gesichtskallnzina- 
~ionen bei v6tlig erhaltener Besonnenkeit beriehtet 2. Die Tagtraumereien 
von Eidetikern kSnnen verwandte Gestalt annehmen. 

6. Zusammen]assung. 

Unsere Studien fiber das Wesen der Syni~sthesie ergaben also, dab sie 
als psyckischer Vorgang einersei~s dem symbolischen (konkret-bildhaften) 
Denkenl andererseits den Projektionsph~rfomen einzuordnen ist. Dies 
sind die beiden wichtigsten KomponenCen des als Syn~sthesie in Erschei- 
hung tretenden SCrahlenbiindels psychischer Vorggnge. 

Demgemaf~ sind ihre kaupCs~chliehsten Begriffsmerkmale: 
1. Sie ist der sinnbildliche Ausdruck eines mit Richtigkeitsiibeczeugung 

(Evidenz) gefgllCen Ur~eils (wodurch sie sick yon der Assoziation nnter- 
scheidet, die keinen Sinnzusammenhang zwiscken ihren Gliedem ans- 
zudrfieken brauekt and auch keinerlei persSnliche Stellungnakme be- 
deu~et). 

1 Am klarsten hat H. Hein diesen Erkenntnisvprg~ng beobachteL Arch. f. 
Psychol. g6, 159. 

Birnbc~um: Psychop~hologische Dokumente, S. 3L 
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2. Das Subjekt dieses Urteils ist bei der Syn~sthesie im engeren Sim~e 
ein meist als Wahrnehmung oder Empfindung gegebener, bei der Syn- 
itsthesie im weiteren Sinne ein vorgestellter oder abstrakt gedachter 
Bewuittseinsinhalt. 

3. Jener sinnbildliche Ausdruek wird als Wahrnehmung (Empfin- 
dung) erlebt (wodureh sick die Syn~stkesie yon sonstiger Symbolik, die 
aueh bewui~t willkiirlieh sein kant, abgrenzt). 

4. Sie bedarf, um in Erscheinung zu treten, der AustSsung dureh 
einen anderen (meist sinnlichen, s. 2.) BewuBtseinsinhalt (wodurch sie 
sick yon anderen Projektionsph~nomenen abhebt). 

Unsere in der Einleitung zar vorl~ufigen Abgrenzung des Unter- 
suchungsgebietes gegebene Begriffsbestimmung der Syn~sthesie konnte 
also durcb die Befunde best~tigt werden. 

B. Charaktcrologie des Syn~isthetikers. 

1. Das Problem. 

Der vorige Abschnitt besch~ftigte sich mit der Syn~sthesie als beson- 
derem Bewul]tseinsvorgang, gleichsam herausgelSst aus dem Zusammen- 

hang mit dem fibrigen psychisehen Gesehehen. Wollte man sick damit 
begnfigen, so bliebe eine wichtige Seite des Problems ungelSst. 

Wie die Erfahrung lehrt, hat nur ein kleiner Teil der Menschen, 
auch der psychisch abnormen, ausgesproehene syn~stketisehe Erleb- 
nisse, wenn auch zuzugeben ist, dall sick die Bereitschaft dazu wenig- 
stens in Ans~itzen bei allen finder 1. Das Erleben typischer Syn~stkesien 
ist also offenbar an eine besondere psyehische Konstitution gebunden, 
deren Vertreter gegeniiber den anderen in der Minderheit sind. 

Das dr~ngt zu der Frage, welches denn die bezeiehnenden Merkmale 
dieser kons~itutionellen Bereitschaft (Disposition) zu Syns 
sind. 

Aber auch die Syniisthetiker erleben zum grol~en Teile nicht dauernd 
syns Ecscheinungen. Auch innerhalb der gesuchten seelischen 
Konstitution gibt es also Sehwankungen im Sinne einer jeweils grSl]eren 
oder geringeren Neigung z u Syn~sthesien. 

Demzufolge erweitert sick unsere vorhin gestellte Frage zu dem 
umfassenderen Problem, welches denn die psyehische Ver]assung ist, die 
zum Au/treten yon Syndsthesien ]i~hrt. Mit anderen Worten: wetche 
Bedingungen sind zum Erleben you Syn~isthesien natwendig und hinreichend ? 
Diese psychische Verfassung kann eine voriibergehende oder dauernde 
sein, eine bloi~e , ,St immung" oder eine Konstitution (~  Dauerdisposition). 
Da aber auch so bestimmt gekennzeicknete Stimmungen wie die zu 

1 Anschdtz: Arch. f. Psychol. ~4, 260. Auch die Versuche yon A. Argdander 
mit lkTichtsyn~sthetikern sprechen dafiir (,,D~s F~rbenhSren.. 2'). 
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S yngsthesien ftihrende mtr auf Grund einer wenigstens latenten Ver- 
anlagnng dazu m6glich sind (sofern sie nicbt ktinstlicb, z. B. durch Mes- 
kalin, kerbeigeftihrt werden), so bleibt die Fragestellung auch in dieser 
erweiterten Form im Grunde immer noeh eine charakterologische. 

Wenn man also, dem Zuge der modernen Medizin folgend, die 
Synasthesie nicht blo13 ffir sich als isoliertes Symptom, sondern als 
Ausdruek und Folge einer psychischen Gesamtstruktur betrachten will, 
so erSffnen sich einem zu deren Ermittlung zwei Wege : tin theoretischer 
und ein empiriseher. Ersterer fiihrt fiber eine Vertiefung in die Eigenart 
der einzelnen in der Synasthesie znsammengefagten psyehisehen Vor- 
gange zu bestimmten logischen Voraussetzungen, ohne deren Erftillt- 
sein ihr Zustandekommen nicht denkbar ware. Das andere Verfahren 
bezweckt eine Auffindung der beim Synasthetiker neben den Syn- 
asthesien tats/ichlich hOCk zu beobachtenden psychischen Besonder- 
heiten, deren gleichzeitiges Vorhandensein den Gedanken an einen 
inneren Zusammenhang mit jenen nahelegt; es k~me hierbei also auf eine 
Feststellung der , ,Begleitveranderungen" i m  Sinne der bekannten, van 
John Stuart Mil l  aufgestellten Methode an. Die Psychologic ist eine 
Erfahrungswissenschaft; man wird also dem letzteren Verfahren den 
Vorzug geben; jenes erstere wird abet den BIiek sch/~rfen fiir die prak- 
tisehe Beobaehtung and die Unterscheidung des Wesentlichen vom 
Unwesentlichen, des Zufalligen vom Notwendigen ira Charakter der ein- 
zelnen Syn/~sthetiker. 

Auch in diesem Punkte ist unsere Untersuchnng nicht ohne Vor- 
g/~nger geblieben. E.  t7. Jae~sch und Anschiitz haben beide ihre Ver- 
slmkspersonen naher zu kennzeicknen versuckt. Die Charakteristil~en 
yon Jaensch sind aber ziemliek einseitig auf den Gesiehtspunkt der 
Eidetik zugesehnitten, und diejenigen yon Anschi~tz sind ebenfalls fast 
rein intellektualistisch und reichen fiir tiefergehende psychiatrische 
Bediirfnisse nicht aus. Man spiirt in ihnen sehr wenig vom lebendigen 
Pulsschlag des geschilderten PersSnlichkeit. AuBerdem sind die all- 
gemeinen charakterologischen Behanptungen von Anschi~tz zum Teil 
auch nicht  richtig. Seinem etwas apodfl~tischen Satz: ,,Ausgesprochene 
Synoptiker sind stets Personen mit hohen geistigen nnd ethischen 
Qua l i t a ten . . .  1,, steht z. B. die Feststellung yon Syn~sthesien an Buda- 
pester Schwachsinnigen durch P. yon Schiller ~ entgegen, und was die 
,,kohen etkiscken Qualit/~ten" anbelang~, so ~ird man sick gegeniiber 
diesen angesiehts des Lebensganges unseres ausgesprochenen Syngsth.e- 
tikers T., der zusammenfassend als ,,Lug und Trug am laufenden 
Band" zu bezeichnen wart, gewisser Regungen des Zweifels nicht restlos 
erwehren k6nnen. 

1 Arch. f. Psychol. 54, 263. 
2 Schiller, P. z'on: Die Stellung der syn/~sthetischen Erscheinungen inder Seelen- 

struktur. Vortr~,g auf &era 2. Farbe-Ton-KongreB. 
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2. Die Bescha[/enheit des Sinneslebens beim Syniisthetiker. 

Die Syn~sthesie im engeren Sinne ist, wie unsere Untersuchung zeigte, 
ihrem gedanklichen Inhalt nach eine Aussage fiber einen erlebten sinn- 
lichen Bewui~tseinsinhalt. Bei der elementaren Syns wird sogar 
fiber eine einzelne Sinnesqualit~t etwas ausgesagt. Ein einzelner Ton, 
ein einzelner Geruch, Geschmack, Tasteindr~tck usw. ist dem Syn~sthe- 
tiker also wichtig genug, a m  ihn nicht nur ztt bemerken, sondern 
auch noch subjektiv Stellung dazu zu nehmcn; er ist ibm Erlebnis genng, 
um geistig darauf irgendwie zu reagieren. Andere Menschen tun letzteres 
nicht, sie gehen daran actltlos vorfiber, der Sinneseindruck kommt 
ihnen gar nicht als etwas Besonderes oder  gar Bemerkenswertes zu Be- 
wu~tsein. Der Syngsthetiker muff also mit einer grS/3eren sinnlichen 
Beeindruckbarkeit ausgestattet sein. Er muff zur Welt des Sinnlich-Anschau- 
lichen ein vertraute~es, yon gr@erer Ge/i~hlswiirme getragenes innere8 Ver- 
hdltnis hctben als andere. 

])a6 dicse zun~chst logisch zu fordernde Besonderheit beim Syn- 
~sthetiker auch tats/ichlich verwirklieht ist, beweist tmser Fall T. Er 
kauft  Bficher wegen ihres blauen Einbands, die ver~nderte Farbenwelt der 
herbstlichen Natur versetzt ihn in inncre Erregnng, die ibm unangenehme 
Farbe eines Krankensaals beeinflu6t sogar sein kSrperliches Wohl- 
befinden usw. Ahnlicbes wissen wir yon anderen Syniisthetikern. Von 
Georg Trakl heiBt es bei Riesel: ,,Trakl lebt in einem wahren Farben- 
rausch . . . .  Ein Mensch yon der hohen Beeindruckbarkeit und Ansprech- 
barkeit Trakls mu6 bei jedem Eindruck, den die Organe der sinnlichen 
Wahrnehmung ihm vermittelten, in eine wahre Erschfitterung geraten 
sein." Hans Wi~hr, der Verfasser der ffir die _~sthetik der Sinne auf- 
schlul3reichen Scbilderung ,,Farben", erzi~hlte einmal, dal~ er w~hrend 
seiner Kriegsgefangenschaft in einem dfisteren sibirischen Lager, in 
dem seine Schicksalsgenossen sich ledigliek nach Freiheit, besserer Ver- 
pflegung, Unterkunft usw. sehnten, blol] yon dem einen Wunsch ganz 
erffillt war, wieder einmal ein schSnes Blau oder ein schSnes Rot zu sehen. 
Ffir Naturen mit so hoher sinnlicher Empf~nglichkeit kSnnen Farben 
yon geradezu persfinlichem Leben beseelt sein. In Tiecks ,,Prinz Cervino" 
spricht z. B. das ttimmelblau. Was Sinneseindrficke - -  in diesem Falle 

�9 Farben - -  ffir so veranlagte Menschen bedeuten kSnnen, zeigt am dent- 
lichsten eine Schilderung aus Kandinskys Selbstbiographie: ,,Ffir langsam 
zusammengespartes Geld babe ich mir als dreizehnj~hriger Jnnge einen 
Malkasten mit 01farben gekauft. ])as Erlebnis der aus der Tube kommen- 
den Farbe babe ich heute noch. Ein Druc]~ der Finger, und feierlich, 
jauchzend, nachdenklich, tr~tumerisch, mit sprudelnder Schalkhaftigkeit, 
mit dem Seufzer der Befreiung, mit trotziger Kraft  und Widerstand, 
mit naehgebender Weiehheit kamen, eins nach clem anderen, diese 
sonderbaren Wesen heraus, die man Farben nannte." 

1 Biese: a. a. O. 
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Es gibt gewisse A u s n a h m e z u s t g n d e ,  in denen die sinnlicke Beeindtn~ck- 
barkeit vorfibergehend gesteigert ist, auch beim Niehtsyn/~sthetiker. 

In einfachster Weise ist das bei der bewuBten Hingabe ans sinnliehe 
Erleben der Fall. Nach B e r z e  1 ,,bedeutet das Eingestelltsein auf die 
erwarteten Eindriicke zugleich ~berregbarkeit des betreffenden Sinnes- 
gebietes". Er  ffigt hinzu, dab darin auch ,,ein die Disposition zu Hallu- 
zinationen anf diesem Sinnesgebiete . . .  zweifellos erh6hendes Moment" 
liegt. Daraus erkliirt sick auch die Tatsache, dag manche Personen 
ihre Anlage zu Syngsthesien erst attf fremde Anregung hin ,,ent- 
decken" - -  eben dadurch, dab sie sick nun vermehrt ihren Sinnesein- 
drficken fiberl~ssen. 

Eine erhebliche Steigerung der sinnlichen Anspreehbarkeit kann 
aueh durch die tIypnose herbeigefiihrt werden. T r S m n e r  ~ konnte im 
partiellen Schlaf eine Steigerung der Empfindliehkeit gegen Licht um 
mehr als das zehnfaehe, gegen Schall um etwa das dreifaehe, gegen 
W/~rme ums sechsfacke, gegen Geriiche urns drei- bis ffinffache gegen- 
fiber dem Wachzustand feststellen. Zur Erkl/irung dieser Ersckeinungen 
dfirfte der - -  in anderem Zusammenhang ge/iul3erten - -  Ansicht yon 
L e v y - S u h l  3 besondere Bedeutung zul~ommen, wonach der Hyl0notisierte 
zurfiekversetzt ist in eine infantile, archaische Gedankenwelt. 

Ein Steigerung der sinnlichen Erlebnisbereitsehaft karm ferner durch 
l~auschgifte verursaeht werden. Vom Meskalin ist c[as aus zahlreichen 
VerSffentlichungen bekannt. Aber auek der Hasehischrausch kann diese 
Wirkung haben. Baude la i~ ' e  4 erzi~hlt davon folgendes: ,,Die Farben 
werden eine ungewoknte Energie gewinnen und mit siegreicher Intensi- 
t/~t in das Gekirn eindringen . . . . .  Die Schweifung der Linien ist eine 
Spraehe yon bestimmter Klarheit, in der du die Bewegtbeit und die Sehn- 
sucht deiner Seele liesest." 

Es gibt aber anch Dauerzust~nde einer solcken Betontheit des sinn- 
lichen Erlebens : beim Kinde und bei Primitiven. Ffir beide ist die Sinnes- 
welt yon einzigartiger subjektiver Bedeutung, weil es ffir sie darfiber 
hinaus noch niekt viel anderes gibt. Sie bemerken auch geringfiigige 
Kleinigkeiten am sinnlieh Wahrnehmbaren, die der. zweckm/iBig ein- 
gestellte erwaeksene Kulturmensch nickt mekr beacktet, weil er bereits 
fiber die Erfahrung vcrfiigt, dag sie fiir ilm t0raktiseh belanglos sind. Das 
Kind hat nook lebendige Individuen vor sick, wo der Erwacksene nur 
nach abstrakten Sehemen auffagt. Ffir diesen ist die Wahrnehmung 
als solche erledigt, sobald er den betreffenden Gegensta;nd auf Grund 

1 Berze: Eigenartige Gesichtshalluzinat~ionen in einem Falle yon aku~er Trinker- 
psychose. Z. Neut. 84, 505. 

~ Tr~mner:  J. Psychol. u. Neur. 1912, Erg.-H. 1, 347. 
3 Levy-Suhl :  ~ber den gegenw~rtigen Stand des Hypno~ismus. 2. ~rzlJicher 

KongreB ffir Psychi~trie, Bad Nauheim, Sitz 28.--30. April 1927. Zbl. 2~Teur. 47, 177. 
4 B irnbaum:  a. a. O., S. 26. 
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flfichtig betraehteter Kennzeichen erkannt und eingeordnet hat. Fiir 
das Kind (und den Primitiven) gibt es aueh den Untersehied yon Wesent- 
liehem nnd Unwesentlichem noch nieht. Es begegnet daher allen ein- 
zelnen Seiten sinnlieher Gegensts mit demselben Aufwand yon Auf- 
merksamkeit. Alles Wahrgenommene wird innerlich getreulich abge- 
bildet, derm alles wird daran fiir gleieh wichtig gehalten. So ist es ohne 
weiteres verst/indlich, dab die eidetisehe and dig aus derselben Wurzel 
stammende syn~sthetische Anlage im Kindesalter ganz besonders h/iufig 
ist (H.Freiling). Auch yon unseren Syn/isthetikern (insbesondere T. u. E.) 
erbielten wir iibereinstimmend die Angabe, dab ihre syn/isthetischen 
Erlebnisse in den Kinder- und Jugendjahren besonders ausgeprs und 
gehs auftraten 1. Wenn man bedenkt, dag die phylogenetische Stufe 
der Sprachsch6pfung der ontogenetischen des Kindes ungef~hr entspricht, 
dann kann es einen nicht wundern, da6 die Spraehe so reich an syn- 
gsthetischen Wortbildungen ist. Man sprieht yon einem ,,knallroten" 
oder ,,aufgedonnerten" Kleid, yon ,,warmen" nnd ,,kalten" Farben, yon 
, ,dug' und ,,moll" in der Musik, von ,,klogiger" Sprache bei einer Mandel- 
schwellung, yon einem ,,tauben" Geffihl bei Hypi~sthesien usw. Die 
Chinesen haben fiir rot, bitter, warm dasselbe Wort, ebenso fiir schwarz, 
salzig und kalt; desgleiehen bezeichnen sie gelb, siig und nab und aueh 
weig, scharf, troeken mit demselben Ausdruck; im Malayischen heiBt 
grau ,,siil]schwarz", w/~hrend man ein tiefes Schwarz als ,,bitterschwarz" 
bezeiehnet; der R5mer spraeh yon einer ,,vox candida" und ,,vox fusca" 2 

Mit zunehmendem Alter tr i t t  beim Kulturmenschen die starke Gefiikls- 
betonung des Sinnlieh-Anschanlichen immer mehr zuriick. Das abstrakte 
Denken gewinnt an Bedeutung und Lebenswichtigkeit. Im Zusammen, 
hange damit versehwinden in der t~egel auch die Sya/isthesien bis auf 
kiimmerliche l~este: sie verfallen eine~ ,,Altersinvolution". 

Diese bei der fiberwiegenden Mehrzahl der Mensehen stattfindende 
Entwicklung maeht der typische Syn/isthetiker nicht in dem AusmaBe 
mit. Seine geistige Einstellung bleibt aueh welter eine betont sinnlich- 
ansehauliehe. Er  entfremdet der kindliehen Betraehtungsweise nieht. 
Er hat  zum mindesten die F/ihigkeit behalten, sich manchmal noch in 
diese zuriickzuversetzen, sinnlieh-ansehauliche , ,Stimmungen" zu erleben. 
Aus seiner Kinderzeit hat er also mehr ins sp/itere Leben hiniibergerettet 
als andere, er ist innerlieh in h6herem Grade Kind geblieben. Wenn man 
die Entwieklung der Mehrheit der Mensehen als normal fortsehreitende 
und zweekm~gige geistige Differenzierung auffagt und die Entwieklungs- 
stufe des Kindes demgegeniiber arehaiseher, primitiver nennt, so kann 
man die psyehisehe Verfassung des typisehen Syn/~sthetikers in diesem 

1 Dasselbe betont auch Anschiitz. Arch. f. Psychol. ~4, 245. 
2 Wellek, Albert: ])as Laut-Sinn-Problem unter dem Gesichtspunkt 4er t~arbe- 

Ton-Forschung und die Syn/~sthesien der Sprache. Vortrag auf dem 2. Farbe- 
Ton-KongreB. 
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Punkte als Ergebnis einer Entwicklungshemmung, eincs Fortbestehens 
archaisch-primitiver Entwicklungsphasen oder als Infantilismus be- 
zeichnen. 

3. Die Eigenart des Denkens beim Syniisthetiker. 
a) Eine erhShbe sinnliche Empfgnglichkeit genfig t aber zmn Zustande- 

kommen einer Syn~sthesie noch nicht. Sie schafft bloB die Voraussetzung 
daffir, dab z. B. ein Ton iiberhaupt besonders bemerkt, als etwas Ein- 
drucksvolles erlebt unct in seiner klangliehen Eigenart m6glichst voll- 
st/indig erfaBt wird. Die inncre Stellungnahme zu diesem ,,Ereignis" 
kSnnte aber ebenso gut auch in anderer Weise erf01gen - -  das Urteil, das 
vom geistigen Erfassen der erlebten Sinnesqualit/~t zeugt, k6nnte auch 
abstraktc Form haben. Hugo yon Ho/mannsthal k6nnte z. B. s tat t  veto 
,,rosenroten T6nen wie yon Geigen 2,, auch veto zarten und doch eindring- 
lichen, belebenden Geigenklang sprechen, ohne dal] er ihn deshalb weniger 
tier auf sich hs wirken lassen mtissen; wenn Ste/an George in eincm 
Gedicht sagt: ,,Wir ffihlen dankbar, wie zu leisem Brausen yon Wil0feln 
Strahlcnspuren auf uns tropfen", so hgtte er diesen Eindruok eines durch 
das Laub der Baumwipfel gebrochenen, gedgmpften Lichtes nicht unbe- 
dingt in eine akustische (,,lcises Brausen") und eine Tastempfindung 
(,,tropfen fiihlen") ztt iibersetzen brauchen. Die gesteigerte sinnliche 
Beeindruckbarkeit erklgr~ also nur die eine Hglfte der Syn/isthesie, 
ngmlich das aufmerksame In-sieh-Aufnehmen eines sinnlichen BewuBt- 
seinsgegenstandes. Die Stellungnahme dazu in Form des Hinweises auf 
einen anderen, irgendwie verwandten sinnlichen Bewu6tseinsinhalt, 
die Kennzeiehnung v0n jenem nicht durch ein begriffliches Urteil, sondern 
durch ein anschauliches Symbol macht die Annahme einer weiteren Vor- 
aussctzung n6~ig. 

Wenn der Syngsthetiker einen sinnlichen Eindruck nicht durch eine 
abstrakte Aussage, sondern durch ein Sinnbild, also dutch etwas Kon- 
kretes charakterisiert, so verrg~ er damit, dab ibm eine abstrakte Aus- 
drueksweise - -  wenigstens in der , ,Stimmung" des Syngsthesie-Erleb- 
n i s s e s - -  nicht liegt oder fiir sein Empfinden zu farblos, zu leer ist, um 
sich ihrer zu bedienen. Er  zeigt damit jedenfalls an, dab er das Ab- 
strakte nicht mag. Er  lehnt es ab - -  aus demselben Grtmde, aus dem 
ein Geigenkiinstler im Zustand starken mttsikalisohen AusdrucksbediirL 
hisses e~wa "die Orgel ablehnt:  well er ihre Technik nicht oder nicht so 
gut beherrscht. Der Syngsthetiker ist offenbar fiir die sinnbildliche 
Ausdrucksweise hSher begabt als ffir die abstrakte; sonst wiirde er 
c[iese nicht so bestgndig umgehen. 

Seine Begabung fiir jene mu6 aber tatsgchlich bedeutend sehl; denn 
er handhabt sic mit einer ungeheuren Behendigkeit : kaum erklingt z. B. 
ein Ton, hat er aneh schon cinc greifbar deutliche, lebhafte Farbenvor- 

1 ,,Der Ted des Tizian". 
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stellung vor Augen, die zu dem Tone paBt, auf ihn sorgf/~ltig abgestimmt 
ist, die irgendwie dieselbe Eigenschaft, die am Tone akustisek wahr- 
genommen wurde, in optiseker Spraehe bezeiehnet. Er mug also fiber 
einen sehr gut funktionierenden Bereitsekaftsdienst seiner bfldliehen 
Denkelemente verfiigen; sonst k6nnte er sick nieht alles Aufgefal3te 
so sehnell in deren Spreekweise verdolmetsehen. Der Tr/~ger dieses 
,,Bilder-Bereitsehaftsitienstes" ist aber niekts anderes als die sinnlich- 
anschauliche Phantasie. Der Syns mug also nieht bloB eindrueks- 
begabt (d. k. beeindruekbar), sondern aueh ausdrucksbegabt sein; denn 
passives Siehhingeben an einen Eindruek ist nur der erste Tefl des psyehi- 
sehen Vorgangs der Syn~sthesie, w~hrend dessen zweiter Teil eine aktive 
Stellungnahme, eine Ausdrueksleistung ist. Sie ist aktiv, obwokl man 
aus sehon frtiher (S. 451) angegebenen Griinden dabei kein Bew-ugtsein 
eines eigenen Zutuns hat. 

Wenn die Aktivits der Pkantasie beim Syns wirklieh erk6ht 
ist, so mug sick das darin s dal3 sic sick niekt nur reaktiv verh/ilt, 
niekt erst anf den Anstog dureh Sinnesreize wafter, um sich zu regen, 
sondern dariiber hinans aueh eine vermehrte Spontantiitiglceit (Produlcti- 
vitiit) entfaltet. Die Pkantasie muB im Geistesleben des Syn/~sthetikers 
besonders stark kervortreten. 

Diese logiseh notwendige Voraussetzung wird dutch die empirisehen 
Feststellungen an Syn/~sthetikern best/ttigt. T. ist ein augerordentlieh 
pkantasiereieher Kopf. Er  redet gern in ansehauliehen Bildern und 
Gleiehnissen, die er jederzeit yon neuem frei erfindet. Die Ktmstkand- 
lung, die er mit anderen zusammen fiihrte, verdankte anerkanntermagen 
seinem I~eiehtum an P1/tnen und guten Einf/~llen ikr Aufbltihen. Als 
Grapkiker sprudelt er f6rmlieh immer neue Entwtirfe hervor; dasselbe 
kann er kurz naeheinander in zahlreiehen verschiedenen Fassungen 
darstellen. Sekon im Hinbliek auf die endlose Ket te  seiner Sehwinde- 
leien, die vor ihrer effolgreiehen Durehfiikrung dock konkret-ansehaulieh 
durehdacht werden muBten, wird man seiner Phantasie Erfindungsreieh- 
turn nieht abspreehen k6nnen. E. bewies seine Phantasiebegabung im 
Sehulunterriekt durch die plastisehen Sehilderungen zur Erl/~uterung yon 
Gediehten. Aknliches zeigte sick bei den iibrigen "von uns beobaehteten 
F/~llen. Der Syn/~sthetiker kann sick anseheinend noeh Dinge ansehau- 
lieh vergegenw~rtigen, .die far andere bereits zu den unvollziehbaren 
Vorstellungen geh6ren. Novalis sagt z .B.  in einer seiner Hymnen, das 
Lieht h&nge sein kimmlisehes Bild allem Irdisehen urn. 

Am deutlichsten wird die gesteigerte Pk~ntasiet/ttigkeit in ZustSmden 
einer Bereitschaft zu syn~tsthetisehem Erleben wokl im Meskalinrauseh 
bemerkbar. In  den sieben yon Bresler 1 verSffentlichten Meskalinver- 
suchen f/~llt die yon den Versuekspersonen sonst nicht erlebte, geradezu 
versehwenderiseke Farbenpraeht and m~rehenkafte Formenffille auf. 

1 Bresler." Anhalonium Lewinii: Psychiatr.-neur. Wschr. 1905/06, 249 f. 
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Die vorgestellten Gegenst~nde sind dabei meist unwirklicher und unmSg- 
licher Art. Eine der Versuehspersonen sah z. B. ,,eine blaue Welle, aus 
der bl~uliche Striehe herausspringen, wie wenn farbige Peitschenhiebe 
durch die Luft geffihrt werden kSnnten." HeMter i sah iu seinem Selbst- 
versuch erst ,,dunkelblane Streifen, dann einen Laubengang mit roten 
und gelben Blumen". Beim Lesen saher ,auf dem Papier gewisserma]en 
hinter den Buehstaben blaBviolette nnd griine Flecke, wie ein zartes 
Tapetenmuster." Im AnschluB an Nachbilder, die ,,auffallend seharf 
und yon langer Dauer" (eidetisch !) waren., schwebte ibm eineReihe farben- 
pr~chtiger Bilder vor, ,,die teils Teppiehmuster und Mosaiken darstellten, 
tefls aus verschlungenen, sich blitzschnell bewegenden farbigen Bi~ndern 
bestanden. Es sehossen ierner farbige Strahlen yon groSer Helligkeit 
im Bogen fiber das dunkle Gesichtsfeld ungefiihr wie Feuerwerksk6rper. 
An diese Erseheinungen sehlol~ sieh eine Reihe sehSner Landsehuften, 
die sich vor allem durch wunderbare Farbeneffekte auszeiehneten". 

Eine so rege Phantasie wird mit ihren Leistungen auch spielend leieh~ 
an alle sonstigen Bewul3tseinsinhalte anknfipfen und zu ihnen in eine 
innere Beziehung treten, indem sic dazu Gleiehnisse (Analogien) schafft. 
Baudelaire ~ berichtet das vom t taschisehrauseh: , , Indessen offenbart 
sieh jener mysteriSse, tempor~re Geisteszustand, in welehem der erste 
beste Gegenstand sogleich zu einem spreehenden Symbole wird . . . .  
Diese Analogien nehmen eine ungewShnliehe Lebhaftigkeit an. Sie 
durchdringen, befallen, erdrfickea den Geist mit ihrem despotischen 
Charakter." Sehr gut kommt in dieser Schilderung auch die unab- 
weisbare Aufdringlichkeit zum Ausdruck, mit der sieh Bildliches und 
Sinnbildliehes allen anderen BewuBtseinsinhalten angliedert. Die opische 
Phantasie verh~lt sieh in solchen Zust~nden, die zu (optisehen)Syn- 
i~sthesien ffihren, ~hnlieh wie eia leicht alkoholiseh Berauschter, der 
sich in seiner unbeherrschten, vorlauten Art unerwfinscht in die Ge- 
sprs aller anderen anwesenden Personen einmischt und nieht umhin 
kann, unaufgefordert iiberall seine Weisheit hinzuzugeben oder seine 
Anekdoten anzUbringen. 

Was die sinnliche Vorstellungsweise besonders kennzeichnet, ist die 
dabei notwendige Zus~ammenschau aller Teilerseheinungen eines Gegen- 
standes zu einem gesehlossenen Gknzen. Es ist ein Erleben yon Gesamt- 
situationen. Beim abstrakten Denken findet~ gerade umgekehrt ei~ 
isoliertes Herausgreifen bestimmter Merkmale eines geschlossenen Ganzen 
statt, die einer getrennten geistig~n Verwertung zugeffihrt werden. Der 
Komplex des sinnlieh Wahrgenommenen oder Vorgestellten wird dabei 
in seine begriffliehen Bestandteile aufgespalten, wobei Wesentliehes 
yon Unwesentliehem seharf untersehieden wird. Im Gegensatz zur 

He]/ter :(~ber Pellote: Beitrhge zur chemischen und pharmakologischen Kenntnis 
der Kakteen. II. Mittei.ung. Arch. f. exper. Path. 40, 385 (1898). 

B~rnbaum: a. a. 0., S. 57. 
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ansckaulichen Pkantasie verf~hrt das abstrakte Denken vorwiegend 
analytiseh. Ansckaulickes Vorstellen und abstraktes Denken sind also 
gegenl/~ufige Vorg/Lnge; wenn der eine das Bewugtsein v611ig beherrscht, 
kann nicht zugleich auch der andere so betont hervortreten. Auf den Syn- 
/~stketiker angewendet, heigt das, dab er - -  zum mindesten im Zustand 
syn/tsthetischen Erlebens - -  nicht f~hig ist, abstrakt zu denken. Er  denkt 
vielmehr in Komplexen, in unzerlegten Begriffsklumpen, in konkre~en 
Ganzheiten. Den abstrakten Gehalt derselben erlebt er oft nut  andeu- 
tungsweise, unklar und unbestimmt. Die r~ttsellose und eindeutige Klar- 
heit des Abstrakten ist ihm yon Natur aus beinahe verhagt. Im ,,Cervino" 
spricht Tieck sinnbildlich yon der grausam-ernstcn Klarheit des Tages- 
lichtes. Auch T. hat eine erkl/~rte Abneigung gegen alles Abstrakte. 

Das Vorwalten der Phantasie und das damit verbundene komplexe 
Denken ist wiederum ein Merkmal des kindlicken und des archaisch- 
primitiven Geisteslebens. In geistreich erdachten Versuchen mit seiner 
beriihmt gewordenen Spinne konnte Volkelt nachweisen, dab auch Tiere 
in ihrer Umwelt nur Gesamtsituationen, nicht aber derelI einzelne 
Bestandteile getrennt erfassen k6nnen. 

Auch im iibrigen Wesen der Syn~sthetiker kann man oft unschwer 
arehaische Elemente nachweisen: bei E. den Aberglauben, bei T. die 
kindiseke Befriedigung im Rollenspielen, die primitive W~ttreaktion 
auf die VerschmAhung dutch ein Mgdchen (Verleumdung), bei 3/ovalis 
die ungeheure Bedeutung, die er dem Magisehen beimigt ttsw. Aueh 
Anschiitz betont das nahe und gl/Lubige Verh~ltnis der Syn~sthetiker zum 
Okkulten. 

b) Zur ausgesprochenen Syns gehSrt abet noch das Fiirwcthr- 
halten des Vorgestellten, so dab dieses als auBellweltgegeben und somit als 
Empfindungsgegenstand erscheint. Auger erhShter sinnlicher Beeindruek- 
barkeit und produktiver Phantasie mug dem Syn/isthetiker demnach 
auch eine Bereitscha/t zur Ob]ektivie~ung ( P~o]ektio~) sub]ektiver Bewu[Jt- 
seinsinhalte zukommcn, wie wir das welter oben darzuiegen versuehten. 
Diese Verwechslung yon Subjektivem und Objektivem ist nur mSglich 
bei gering entwicke]tem oder herabgesetzem verstalldesm~gigen Urteils- 
vermSgen. Wenn jemand eine PhantasiegesckSpfe ftir wirklieh existierend 
k/~lt, so beweist das zweifellos Kritiklosigkeit. Als Dauerzustand finden 
wir sie beim Kin@, bei Primitivelt und verschiedenen Geisteskranken. 

Es gibt aber gewisse ZuSt~nde, in denea auch beim normalen er- 
wachsenen Kulturmenschen eine auffallend geringe Neigllng zur sonst 
gewoktlten kritischen Betrachturtgsweise besteht. Es sind dies alle jene 
Zllst~nde oder ,,Stimmungen", in dcnen die hSkeren, d. k. phylogenetisch 
jiingeren t~unktionsschickten des BewuBtseins auf natiirliehe oder kiinst- 
licke Art attsgesCkaltet sind. Der EilffluB dieser Aussckaltung kSkerer 
Schichten bestekt in einer Enthemmung niedrigerer, arckaiscker Sehickten, 
ebenso wie etwa die L~hmung motoriscker GroBkirngebiete sick u .a .  
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als Enthemmung (Steigerung) der Rfickenmarksreflexe auswirkt. In  allen 
Zust/~nden verminderter BewuBtseinshelligkeit gewinnen die archaischen 
Denkschaltungen 1 wieder die Oberhand. Verhs leicht durch- 
brechen sie die dfinne rationale Kulturkruste unseres Geisteslebens und 
dann kann man yon ihnen mit W .  Jaens ch  2 sagen: ,,Es gilt also nicht 
schlechthin, dab wit ,denken', sondern wenigstens mit Bezug auf die 
niederen Schichten mu8 gesagt werden, diese Schichten ,denken in 
uns', d . h .  es verwirklichen sich in ihnen die ihnen innewohnenden 
(immanenten) Gesetzms des Funktionsablattfs". Das Selbst- 
hervorgebrachte erscheint daher wie etwas Fremdes, AuBenweltgegebenes, 
well man seines SchSpfungsaktes ohne das BewuBtsein der Zielsetzung 
oder inneren Ansparmnng nicht gewahr wird. Man fiihlt sich nut  als 
miil~iger Zuschauer. 

Ein Zustand, in dem die straffe Haltung unseres kritisch-rationalen 
BewuBtseins gelockert ist, ist bereits die passive H i n g a b e  a n  Gemiits-  

erlebnisse. Eine starke Neigung hierzu fanden wit in allen beobachteten 
Fs Starke Gemfitserlebnisse sind ffir den Syns abet schon 
die sinnlichen Eindriicke der Umwelt. Sie erregen il~n zutiefst, sie nehmen 
ihn ilmerlieh vSllig in Anspruch, sie ftillen sein BewuBtsein vorfibergehend 
ganz aus. Er vergiBt sich selbst fiber iknen. So verwischen sich die Gren- 
zen zwischen Ich und Aul~enwelt, und Projekti0nen steht keine K r i t i k  
im Wege. So glaubt Riese  ~ aueh bei T r a k l  an eine Beeintr~chtigung 
des Ieherlebnisses: ,Wer  der Natur zur offenen Schale wird, die alle 
Farben und Kls der Welt aufsaugt, mul~ unter dem UbermaB der 
Erscheinungen schliel~lich selbst des Eigenwesens and Eigenseins ver- 
lustig gehen. Immer n~her riickt er der beseelten Natm', bis er  in sie 
atffgeht". 

Eine Hingabe an Gemiitserlebnisse ist auch die Vertiefung in Kunst- 
werke, sofern sie nieht zum Zweck kritiscker Betraehtung geschieht. Sie 
kann daher auek yon Syn/~stkesien begleitet sein. L u d w i g  Gangho/er  4 

betont~ dab er ein , , F a r b e n s c h a u e n "  bei ,,tiefer Wirkang guter Musik" 
erlebt; ,,alle leidensehaftlieh empfundene ~usik  verwandelt sich fiir reich 
in Bilder, die icb sehe, w~hrend ieh die Musik fiir Sekunden und Minnten 
nicht mehr zu hSren glaube". T. fiiklt sich yon den Affekten, die das 
Tannh/~aser-Vorspiel in ibm entfaeht, gergdezu betaubt. Mit/~hnlich 
rausehartigem Geftihlsiiberschwang mug Baude la i re  5 das Lohengrin- 
Vorspiel erlebt haben: Er  ftihlte sieh ,,befreit yon den Banden der 

1 Den Ausdruck ,,Schaltung" in diesem Zusammenhang tibernehmen wir yon 
iV. Lange.Eichbaum, Genie, Irrsirm und Ruhm. S. 93. Mtinehen: Ernst Reinhardt, 
[928. 

Jaensch, W.: Physiologie und Klinik, S. 290. 
3 Riese: a. a. O. 
4 Birnbaum: Psyehopathologisehe Dokumente, S. 53. 
5 Birnbaum: Psyehopathol0gisehe Dokumente, S. 50. 
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Schwere", glaubte sick ,,in einer EinsamkeR mit unermel]lichem Hori- 
zont und breit sich ergiel]endem Lichte. Alsbald butte ich die Empfin- 
dung einer lebhaften Helle, einer Intensits von Licht,,die mit solcher 
Gesekwindigkeit zunahm, dab die Nfiancierungen, die der Wortsckatz 
liefert, nicht hinreichen wfirden, diese Mehrung auszudrficken, die aus 
Glut und Weil] sick bestgndig neu gebar". Dementsprechend waren auch 
die Syn/~sthesien, die Otto L u d w i g  1 beim eigenen dickterischen Schaffen 
und beim Lesen fremder Dichterwerke butte, an die Bedingung inneren 
Ergriffenseins gebunden. 

Eine besondere Art des Ergriffenseins durch Aul]enwelteindrticke ist 
der Schreck .  Im Zustande des Sehreckens verk/~lt sich auch der Kultur- 
menseh archaisch-primitiv, elementare Situationen kSnnen ihn vortiber- 
gehend zu einem reflektorisck reagierenden Instinktwesen machen. 
Die Erfahrungen bei Paniken, Theaterbr/~nden, im Kriege usw. best~tigen 
das. Diese Zustgnde werden daker auch yon Syn/~sthesien besonders 
bevorzugt. Anschi~tz  2 fund, dab bei einer seiner Versuchspersonen von 
aul]ermusikaliscken Eindrticken schreckhafte synoptisch am st/~rksten 
wirkten. Auch Goethe butte unter der Stimmungswirkung groBer Lebens- 
gefahr syn/~stketische Erlebnisse. Auf einem Versucksritt w/~hrend der 
,,Kampagne in Frankreich" ins feindliche Artilleriefeuer geraten, kam 
es ihm vor, ,,als w~re man an einem sehr heil]en Orte und zugleich von 
derselben Hitze v611ig durchdrungen. Zugleieh war es, als werm die Welt 
einen gewissen braunrStlichen Ton h/~tte". Er hebt hervor, dab diese 
Empfindungen ,,nur durch die Ohren" entstanden waren. 

Besonders leickt wird eine Enthemmung niedrigerer Funktionssehich- 
ten durck Affekte in Zustgnden ,,reizbarer Schw~c'ke" eintreten, z.B. 
bei ErsekSpfung. In seinem schon erw/~hnten Bericht fiber seine Gesichts- 
halluzinationen betont N i c o l a i  3, dal3 er ,fiuBerst erschSpft" infolge 
,,allzu heftiger Gemfitsbewegung fiber eine Reihe yon Vorfgllen" war, die 
sein ,,ganzes moralisches GefiiM emp6rt" batten. Der dutch Krank- 
heir geschw/~ehte Gri l lparzer  4 hatte im Theater an einer Stelle des Stfickes, 
die yon starker Gemfitswirkung war, die Empfindung, als ob ein Schlag 
dnrch seinen ganzea K6rper geke, und diese Empfindung war yon einem 
sckimmernden Lichte begleitet, das yon dem K6rper des Schauspielers 
auszugehen schien. 

Eine ,,reizbare Schw~cke" geht oft such dem Ausbruch yon Psychosen 
unmittelbar voraus. Eine sckizopkrene Studentin, die nachher sckwere 
Erscheinungen katatoner Erregung bot, butte vor ikrer Einlieferung 
in unsere Klinik das Empfinden, als h/~tten sick die Farben ihrer Umge- 
bung plStzlich ver/~ndert. Sick selbst sah sic blau, dann nachher gelb. 

1 Birnbaum: Psychopathologische Dokumente, S. 50. 
Anschi~tz: Arch. f. Psychol. 54, 189. 

3 Birnbaum: Psychopathologische Dokumente, S. 3. 
4 Birnbaum: Psychopathologische Dokumente, S. 49. 
A r c h l y  ffir Psychia t r~e .  Bd .  94. 3 0  
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Nach ihren etwas verworrenen Angaben handelte es sich hierbei um dutch 
bestimmte Vorstellungen syns ausgel6ste Sinnests 

Aueh im Meskalinrausch bestehen neben der affektbetonten Erlebnis- 
ffille noeh andere Zeichen einer Befreiung primitiverer ps:~ehischer Schich- 
ten veto lastenden Drucke der rationalen Hemmungen. Ein bezeich- 
nendes Symptom der Enthemmung: ist z. ]3. die mehrfach beobachtete 
Euphorie: Weir Mitchell und Ellis wiesen auf des Geffihl ungew6hulicher 
geistiger und kSrperlieher Energie hin, und He/tier stellte im Selbstver- 
such eine ,,heifer erregte" Stimmung trod eine ,Neigung zum Laehen" 
lest 1 

Der h~ufigste und natfirlichste Zustand einer Ausschaltung der ratio- 
helen BewuBtseinst/~tigkeit ist der Halbschla]. l~ber die eidetisehen Erleb- 
nisse kurz vet  oder kurz nach dem tiefen Schlafe haben wit z. T.  sehr 
bekannte Schilderungen yon Johannes MiiUer, Goethe, Spinoza, Cardano 3. 
DaB auch Syns im Halbsehlaf au~treten, zeigt  z. B. eine Mit- 
teihmg yon Lichtenberg 3, es sei ibm vor dem Einsehlafen wiederholt 
,,etw~ ein Mann wie eine EinmMeinstafel" oder die ,,Ewigkeit wie ein 
Biichersehrank" ersehienen. D e s  gedankliche Bindeglied dieser echt 
schizothymen, sprunghaften Syn~sthesi e im weiteren Sinne dfirfte beim 
ersten Beispiel der m~nnliche Charakter des mathematisehen Denkens 
sein, beim zweiten der unvergs Weft  geistiger Sch6pflmgen, die 
zmn gro~en Teil eben in Bfichern niedergelegt sind. Ganz besondere 
Be~ehtung verdienen die von Weygandt 4 beobaehteten HMbsehlaf- 
syn~sthesien. Sie sind fiir unsere Studie yon sehr grol~em Werte, weil 
e's sich um Syni~sthesien im engeren Sinne handelt, die yon seltener 
struktureller Klarb.eit und Einfachkeit sind: um ,,Schlummerbilder", 
die dutch /iuBere Sinnesreize angeregt wurden. Der Sehlummer ermSg- 
licht es, dal~ ,,bereits vorher vorh~ndene, kontinuierliehe Reize irgend- 
welcher Art, sei es von der Peripherieher ,  sei es von k6rperlichen Zu- 
st~nden herrfihrend, nach dem Eintri t t  des Sehlafes klarer ins Bewul]t- 
sein treten als yorker in der waehen Zeit, in der sie eben dutch des 
apperzeptive Denken zuriiekgedrgngt warer/". (A. a. 0. ,  S. 481.) 

Was diese Sehhtmmerbilder als Syn~sthesien ke~mzeiehnet, ist der 
Umstand, ,,da{~ die Vorstellungen des Schlummerbilds im Ganzen dem 
zugrunde liegenden Reiz einigermaBen entspreche~." Am genauesten 
traf dies nach Weygandts Beobaehtung fiir  .die (lurch die Empfindung 
yon  tInnger und Durst hervorgerufenen Vorstellungen zu 5. 

�9 1 Alle drei Autoren naeh He/tier a. ~. O. 
-~ Vgl. Birnbaum: Psyehop~thologische Dokumente, S. 1--2, 21. 
3 Nach Bumke: Di~gnos~ik 4er Geisteskrankheiten, S. 130. Wiesbaden: 1919. 
a Weygandt: Beitr~ge zur Psyohologio des Traumes. Wundts Philosophisehe 

Studien, B4. 20. Leipzig: Wilhelm Engelm~nn 1902. Vgl. aueh Ansehi~tz: Uber don 
syn~sthe~ischen Charakter raaneher I-Ialbsehl~fph~ntasmen. u Verslg dtsch. 
N~tufforsch u..~rzte in ttamburg 1928. ZbL ~1, 628. 

Entstehung der Tr~ume, S. 41. Leipzig: 1893. 
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Wir geben einige der bemerkenswerten Beobaehtungert Weygandts 
wieder. 

Eine l~stige Kitzelempfindung in der Seheitelgegend erzeugte das 
Bild einer StraBe, auf der zwei Pfii~zen zu erkenrten waren, ~on denen 
grell gespiegel~es Lich~ zum Tr~Lumenden blitzte; dieses grelle Auf- 
blitzen war yon eigentfimliehen Unlustgeffihlert begleitet, die naeh sofor- 
tigem A~fwachen andauerten (S. 482). 

Ein anderes Mal s ahe r  im Vorschlafstadinm zitronengelbe, racist 
l~nglioh gezogene Fleeke, zum Teil orrtamentar~ig artgeordnet, auf 
dunldem Grund. ,,PlStzlich tauchte zwisehen diesert gelben Fleeken 
naeh links kin ein runder Fleck vort grel! leuehtender Orangefarbe auf, 
der reich ~rgerte und kitzelte. Ieh erwaehte und spfirte eine ganz vort 
demselben Gefiihlston begleitete Beriihrungsempfindung, die Yon einem 

winzigert Fremdk6rper im Bindeharttsaeke nahe dem Tr~nenpunkte des 
linken Auges veranla6t wurde." (S. 482). 

Aueh an anderweitige Tas~eindr/ieke kniipften Syn/~sthesien an. 
,,Auf der Eisenbahn fahrend, erinnerte ieh reich an ein vor kurzem 
geftihrtes Gespr~eh fiber die ,Versunkene Gloeke'. Ieh sah dabei die Figur 
der Rautendelein vor mir, sic sehien zu sehweben, pl5tzlieh sehlug sic 
Purzelb~ume auf Hgrtden und FilBert; in taktm~Bigen Bewegungen 
erfolgten diese Sprtinge vort H/~nden zu FfiBen usw. Ieh glaubte diesen 
Takt an mir selbst zu spiiren und land dock im Traume die taktmg6ige 
Bewegung der Figur ungemein absllrd, als ieh erwaehte und kortsta- 
tieren konnte, dab die StSl3e yon dem fahrertden Eisenbatmzug in ganz 
dem gleiehen Takt ausgingen". (S. 478). 

Ein im Waehen nieht zar Wahrnehmung gekommener Reiz am Bein 
verursaehte syn~sthetiseh den Anbliek des eigenert operativ ge6ffneten 
Kniegelenkes. Muskelsehmerzen erzeugten die Vorstellung eines Zusam- 
mnengesehrumpftseins auf KindergrSge (S. 478, 479). 

Das Bindeglied dieser Syn~sthesien ist also der Geffihlston, dessert 
iiberragende Bedeutung ffir das Zustandekommen yon Syngsthesien 
fiberbaupt bereits weiter oben betont wurde. Lebrreieh ist an diesen 
Beisl0ielen aueh der Umstand, dag die Syrt/~sthesien gerade in einer 
psyehisehen Verfassung auftreten, die dutch eine - -  sehon vott Wundt 
betonte - -  ErregbarkeitserhShung der sensorisehen Funktionert gekenn- 
zeichnet ist, in der zugleiela das rationale Denken und die Kritik attsge- 
sehaltet sind und daher eine ungehemmte Bereitsehaft zur Projektion 
des Vorgestelltert in die Au6ertwelg besteht. Das Ffirwahrhalten des 
subjektiven syngstketisehen Erlebnisinhaltes findert wit in den hypna- 
gogen Zttstgnden in geradezu klassiseher Weise ausgeprgg% Wegen der 
gertauen Erfassung nieht nut der Syn~sthesien, sondern aueh des 
psyehisehen Gesamtzustandes beim Erleben derselben sind diese wenigen, 
aber aufsehlugreiehen Beobachtungen yon Spontanerlebnissen fiir die 
Theorie der Syn/~sthesien yon ungleieh hSherem heuristisehen Werte 

30* 
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als die yon vielen anderen Seiten unter einseitiger oder zu enger und 
unzureichender Fragestellung angeh/~uften experimentellen Ergebnisse. 

c) Alle hier besprochenen Zust/~nde syni~sthetischen Erlebens eriunern 
sehr lebhaft an die Stimmung beim kiinstlerischen Schaffen. Ist doch 
naeh Richard Wagners bekanntem Wor~ alle Kunst und Poeterei nur 
,,Wahrtraumdeuterei". So sind denn auch die yon uns bdobachteten 
Syn~sthetiker durchweg Personen mit stark kiinstlerischem Wesens- 
einschlag. Daher kann es aueh nieht verwunderlich erscheinen, dal3 unter 
den Schizoiden Und Schizophrenen gerade die traumhaft-romantisch 
(und nicht die abstrakt-systematisch) veranlagten zu syn/isthetischen 
Erlebnissen neigen. Aueh die vergleichsweise herangezogenen literari- 
schen Beispiele entstammen zum grol3en Tell yon schizoiden Psychopaten 
dieser Art. 

Mit ihnen haben die Hysterischen gewisse arehaisch-primitive Schal- 
tungen und entspreckende infantilistische Wesenszfige gemein. Mit den 
Psychopathen iiberhaupt verbindet sie die erhShte affektive Ansprech- 
barkeit, gerade auch auf sinnlichem Gebiete. Eine Folge dieser gesteiger- 
ten Geffihlserregbarkeit ist das verst/irkte Hervortreten katathymer 
Einfltisse auf das Denken: sie sind subjektivistischer als Normale. Sie 
neigen infolgedessen eher dazu, Phantasie und Wirkliehkeit gleichzu- 
setzen. Phantasiebegabung, geringes Vorwalten kritiseher Hemmungen 1, 
betonte Einstellung auf das Sinnlieh-Anschauliehe and starke gemfitliehe 
Ansprechbarkeit sind wesentliche Merkmale tier Zyklothymen, Merk- 
male, die zugleieh deren zahlenm/~Biges Vorwiegen Lmter den yon uns 
beobachteten Syn/~sthetikern bedingen. Den genannten GeistesstSrungen 
Mind also u.a.  gewisse Eigenschaften gemeinsam, an die nach unseren 
Ergebnissen die Bereitsehaft zum syn/~sthetischen Erleben gebunden ist. 
Die Abstumpfung, die mit organischen Gehirnleiden und aue h mit der 
Epilepsie einherzugehen pflegt, scheint die Ursache dafiir zu sein, dal3 
Syn/isthesien im Zusammenhange mit diesen Krankheiten nicht zu beob- 
aehten waren. 

4. Zusammen/assung. 
Der Syn/isthetiker, bzw. die syn/~sthetische Stimmungslage ist gekenn- 

zeichnet dureh 
1. erhShte sinnliehe Beeindruckbarkeit (=  Empfindlichkeit + Erleb- 

nisf/~h igkeit) ; 
2. gesteigerte schSpferische Phantasiet~ttigkeit; 
3. komplexes (bildliches Denken); 
4. geringe Entwickhmg oder (vorfibergehende) Herabsetzung der 

kritisch-rationaten Bewul3tseinsfunktionen, wodurch die Objektivierung 
(Pro]ektion) subjektiver BewuBtseinsinhalte ermSglieht wird. 

1 Vgl. die Beobachtungen P]ahlers (System der Typenlehren, S. 266/67) an Zyklo- 
thymen beim Deuten yon Rohrschachsehen Kleeksfiguren. 



Syni~sthesien bei psychiseh Abnormen. 467 

Alle diese Eigentiimlichkeiten sind zugleich Merkmale des archaisch- 
primitiven Geisteslebens. Die Syn/isthesie ist also eharakterologisch 
eine Manifestation archaisch-primitiver Denkschaltungen. 

IV. Psychiatrische Bewertung der Syn~isthesie. 
Wir haben die Syn/~sthesien bereits yon drei verschiedenen Seiten 

betrachtet and gefunden, daB sic phdinomenologisch-disthetisch ein wirkungs- 
volles kfinstlerisches Ausdrucksmittel, psychologisch ein ann/~hernd 
empfindungsm/il~iges Symbolerlebnis, charakterologisch ein Symptom 
archaiseh-primitiver Denkschaltungen ist. Was ist sic psychiatrisch? 
Ist sic als etwas Kranl~haftes aufzufassen ? 

Es gib~ Lobredner der Syn/isthesie. Sic betrachten sic als Ausdruck 
einer geistigen Konstitution, die vollkommener ist als die der Nicht- 
syn~sthetiker. ,,Wit sind nut  zu saftlos tmd zu kraftlos und zu farblos 
gcworden, um das zu sehen, was die Synoptiker noch sehen k6nnen; 
wir anderen sind aus dem Paradiese ausgestoBen, dab die Synoptiker 
noch haben; sie sind nichts Primitiveres, sondern etwas HSheres", meinte 
Wilhelm Voss-Kiel auf dem 2. Farbe-Ton-KongreB. Die Voraussetzung 
einer solchen Bewertung ist dieselbe grunds/~tzliehe Einstellung, die auch 
schon Friedrich Schlegel hatte, als er seinen Rttf erhob: ,,Aehte deine 
Sinne!" Eine Einstellung, die gerade dureh das klassische Vorbilc[ 
der Antike wachgehalten wird. 

Eine begeisterte Wertung wie diese wird aber fiir den Psychiater 
trotz ihres Pathos wenig Bestechendes an sick haben. Denn dem Laien 
imponieren als kraitstrotzende ,,Vollblutmenschen", wie Lange-Eich- 
baum 1 gezeigt h~t, sehr h/iufig gerade die schwersten Psychopathen, 
deren entfesselte Sinnlichkeit und schrankenlose Leidensehaftliehkeit 
yon ihnen ffir besonders gesunde Natm'haftigkeit gehalte~l wird, w/ikrend 
ihnen die anderen Menschen bloB yon der Zivilisation angekr/~nkelt 
erscheinen. 

Was halten die Syn/isthetiker selbst yon ihren Erlebnissen ? 
Der eine betont, dab er seine Syn/~sthesien nicht missen mSchte, 

dab sic seinen KunstgenuB erh5hen. Dem anderen sind sie mehr oder 
weniger gleichgiiltig. Dem Dritten sind sic eine 1/istige Zutat, sic stSren 
und qns ihn oft (T). Der Vierte h/ilt sic sogar ffir etwas eindeutig 
Krankhaftes, das er dem Arzt nicht verschweigen darf (E). Syn/isthe- 
tikern, die sick auf ihre Erscheinungen etwas zugute halten, stehen also 
solehe gegenfiber, die sic herzlich gem los wgren. 

Was die Lobredner der Syniisthesie ffir diese ins Feld ffihren, ist die 
Tatsache, dab sic das sinnliche Erleben bereichert, mannigfaltiger gestal- 
te~ und damit neue ~sthetische Reize sohafft. Ihre Wirkung besteht 
aber nicht nur in einer Sehaffung neuer Erlebnisinhalte neben den real 

1 Lange-Eivhbaum: Genie, Irrsinn und Ruhm. Miinchen- Ernst Reinhardt, 
1928. 
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gegebenen, sondern es wirg auch clas Wahrgenommene ,,in charakteristi- 
sober Weise umgesehen, umge]ormt und mi~ Farbenqualit~ten durchsetzt" 
(Anschi~tz) 1. Die Allffassung der Wirklichkeit wird also gef~lsckt. 

Die Entscheidung der Frage, ob die Syn~sthesien etwas Erwfinsehtes 
oder Unerwfinschtes sind, wird daher davon abhgngen, ob man das 
sch51oferische Spiel der Phantasie oder das sachlich genaue Erfassen 
der Wirklickkeit hSher stellt; sie wird also bei kfinstlerisch eingestellten 
1)ers5nlickkeiten ganz anders ansfallen als bei wissenschaftlichen. 

Der stSrende Einflui3 der Syn~sthesie auf logisebe Funktionenkann sehr 
betrgchtlich sein. Eine Versuchsloerson yon E. R. Jaensvh machte als 
Schiilerin in mathematischen Arbeiten oft dadurch Fehler, dab sie ffir 
r2s den Ausdruek 32s setzte, well r und 3 yon ihr beide als grfin erlebt 
und daher als etwas Gleichbedeutendes behandelt wurden. Entsloreehende 
Fehler unterlaufen ihr aueh in gesehicbttiehen Arbeiten. Sie hat z. B. 
ffir die Renaissance eine syngsthetische Form, in deren Mitre ein naeh 
0ben oftener sloitzer Winkel v0rkommt. Andererseits gibt es ffir sie Ereig- 
nisse, die sie syni~sthetisch in Keilform erlebt. Alle in den Renaissance- 
Winkel 1oassenden ,,keilfSrmigen" Ereignisse verlegt sie nun zwangsweise 
in dieses Zeitalter, auch wenn sie ganz anderen Jahrhunderten angeh6ren ~ 
Es gibt noch zahlreiehe ahnliehe Beisloiele. Uberzeugte Anh/~nger der 
Anthroposolohie, darunter akademisch gebildete Personen, kaben E. R. 
Jaensch Gem~lde gezeigt, in denen sie die ,,wahre Natur"  versehiedener 
Wesenlleiten, z .B.  der Seele, in Formen- nnd Farbengebilden erfal]t 
und dargestellt zu haben glaubten. Sie versicherten, dab sie diese oloti- 
sehen Gebilde ,,rein geistig erleb~ und ersehaut hatten", wie Rudol] 
Steiner das immer angibt. Bei n~herem Zusehen stellten sieh diese 
,,reinen Erkenntnisse" als ~01oBe --Syn/~sthesien (im weiteren Sinne) 
heraas ~. Also auch das 1ohilosolohische Denken kann durch syn/isthetisehe 
Erlebnisse auf bedenkliehe Abwege geffihrt werden. - -  HSchst sonder- 
bar - -  um einen anderen Ausdruek zu vermeiden - -  war auch  das, 
was Mahling auf dem letzten Farbe-Ton-KongreB fiber die vermeintlichen 
Beziehangen syniisthetischen Erlebens zum ,,Astralleib", zum ,,J~ther- 
leib" and anderen ,,wissenschaftlichen" Begriffen der Anthroloosophie 
zu behaapten wuBte 4. Auch de r  durch eine VerSffentliehung yon 
Anschi~tz 5 bekarmt gewordene Syn~sthetiker Eduard Reimpell ist der 
Meinung 6, dab er aus Seinen Syni~sthesien t/~glich and sttindlieh hohe 
Erkenntniswerte zu seh61ofen habe. 

Ansch~tz: Arch. f. Psychol. ~4, 263. 
2 Jaensch, W.: Physiologie un4 Klinik . . . ,  S. 446. 
a Jaensch, W.: a. a. O. S: 465. 
4 Das Farbe-Ton-Problcm und die Anthroposophie. 

Anschi~tz: D~s" F~rbe-Ton-Problem im psychischen Ges~mtbereich. 
6 Reimpell, Edua~'d: Bemerkung in einer tier Ausslorachen ~ui dem 2. Farbe- 

Ton-Kongre~. 
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Eine restlos ireundliche Haltung wird man zu den Syn~tsthesien ange- 
sichts solcher Auswi~kungen kaum einnehmen k6nnen. 

Fiir die psychiatrische Au][assung ist vor allem die Herkunft der Syn- 
s aus archaischen Wurzeln ma6gebend. Wenn sie, wie das in sehr 
ausgesprochenen l~llen vorkommt, das ganze WachbewuStsein aufdring- 
lich beherrsckt, und nicht blol~ in gewissen Ausnahmezust~Lnden an die 
Oberfliiche kommt, wird man mit Berechtigung yon einer Entwicklungs- 
hemmung des Denlcens, yon einem Stehenbleiben auf einer Stufe geringerer 
intellektueller Differenziertheit Sprechen k6nnen; man wird die Syn- 
~Lsthesie gewissermaf]en als funktionelle ,,Hemmungsmil3bildung" be- 
werten. In allen anderen F~llen, wo sie nur ausnahmsweise auftritt  
and dem Willen unterworfen bleibt oder sich auf die physiologischen 
Zusts herabgesetzter Bewu~tseinshelligkeit (Halbschlaf)beschr~nkt, 
ist sie psychiatrisch neutral. 

Und wenn gewisse Syns sich auf Gruncl ihrer ,Eingebungen" 
~iir mit dem ,,secksten Sinn" oder dem ,,zweiten Gesicht" begabte iiber- 
geordnete Wesen halten, die an der ,,Erkenntnis h6herer Welten" teil- 
nehmen, so mSge man ihnen diese immerhin bescheidene und harmlose 
Daseinsfreude nicht durch psychiatrische Aufkl~rungen triiben. 


